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अविकाराय शुद्धाय नित्याय परमात्मने । सदैकरूपरूपाय विष्णवे աԱ... 
नमो हिरण्यगभीय हरये शंकराय च । वासुदेवाय ताराय सर्मखित्यन्तकारिणे॥: ' | | 
MNS ԱՅՆ WOR | 
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श्रीलक्ष्मी नारायणको वन्दना | 
अलं ते निरपेक्षाय पूणेकाम नमोऽस्तु ते । महाविभूतिपतये नमः सकलसिद्धये | 
यथा सवं कृपया मत्या तेजसा मदिनौजसा । जुष्ट ईश गुणैः सबैस्ततो५सि भगवानअभुः॥ ऊ | 2 
विष्णुपज्नि महामाये मद्दापुरुषलक्षणे | प्रीयेथा मे महाभागे लोकमातर्नमोऽस्तु ते ॥ - 

( श्रीमद्वागवत ६1 १९ । ४-३ ) 5 
“प्रमो | आपको किसी वातकी कमी नहीं; कारण, आप निरपेक्ष इँ नही, नहीं ! 

पूर्णकाम हैं | आपको प्रणाम है | आप महान्‌ विभूतियोंके स्वामी और सकल सिद्धिस्वरूप कु 
हैं; में आपको नमस्कार करता हूँ । आप कृपा, विभूति, तेज, महिमा और वीर्य आदि Տ 
ईश्वरोचित गुणोंसे नित्ययुक्त 3: अतएव आप भगवान्‌ हे, सर्वशक्तिमान हैं । माता Ս 
ԽԱ | आप भगवानवी «ՌԻՈ ओर महामायाखरूपिणी हैं, मारे ոտ आफ्नै Հ ՆՏՐ 
स्थित हैं | महाभाग्यबती जगन्माता | भाप प्रसन्न हों) में आपको नसस्कार करता हूँ ।' ֆ 32 क. 
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ՀԱՇԻՎ श्रीमहादिष्णुस्तुति 


नताः ա विष्णुं जगदेकनाथं स्मरत्समस्तार्तिहर परेशम्‌ । 
स्वभायशुद्धं ՎԱՎԿՎ वदन्ति Հար च तज्ज्ञाः ॥ 
ध्येयः सदा योगिवरैमेह्दात्मा स्वेच्छाशारीरः छतदेवकार्यः | 
जरत्स्वरूपो जगदादिनाथस्तस्मै नताः स्म पुरुषोत्तमाय ॥ 
यन्चामसंकीत्तेततः «ռր समस्तपापानि ल्यं प्रयान्ति। 
तमीरामीड्यं पुरुषं पुराणं नताः स्म॒ विष्णुं पुरुषार्थसिद्धये ॥ 
यत्तेजसा भान्ति दिवाकराद्या नातिकमन्‌ यस्य कदापि ճա: 
कालात्मकं तं त्रिदशाधिनाथं नमामहे Վ पुरुषार्थरूपम्‌॥ 
जरत्करोऽत्यन्जभवोऽत्ति रुद्रः पुनन्ति खोकाञ्श्चतिभिश्च विप्राः । 
तमादिदेवं गुणसंनिधानं सवाँपदेष्रारमिताः शारण्यम्‌ ॥ 
वरं चरेण्यं պատան सुराखुराभ्यचितपादपीठम । 
सद्धक्तसंकल्पितसिद्धिदेतुं. «որոմ प्रणताः स्म॒ Հակ 
अनादिमध्यान्तमज परेशमनाद्यविद्याख्यतमोविनाशम्‌ । 
सञ्चित्परानन्द्घनखरूपं रूपादिहीनं प्रणताः स्म ծակ 
नारायणं विष्णुमतन्तमीदा पीतास्वरं पद्भवादिसेव्यम्‌ | 
यज्ञप्रियं यशञकरं ա नताः ա सवचोत्तममव्ययं तम्‌॥ 


( नारदपुराण, Վօ प्रथम० १६ | ५४-६१ ) 


नो जगतूके एकमात्र स्वामी तथा स्मरण करनेवाले भक्तजनोंकी समस्त पीड़ा दूर कर देनेवाले Հ, उन परमेश्वर 
श्रीविष्णुको इम नमस्कार करते हें | ज्ञानी पुरुष उन्हं स्वभावतः शुद्ध, सवत्र परिपूर्ण एवं ज्ञानस्वरूप कहते हैं । श्रेष्ठ 
योगीजन जिनका सदा ध्यान करते हैं, जो परमात्मा अपनी इच्छाके अनुसार शरीर धारण करके देवताओंका काय सिद्ध 
करते हैं, यह सम्पूर्ण जगत्‌ जिनका स्वरूप है तथा जो जगतूके आदिस्वामी हैं, उन भगवान्‌ पुरुषोत्तमको हम प्रणाम 
करते हैं | जिनके नामोंका संकीतन करनेमात्रसे दुष्ट पुरुषोंके भी समस्त पाप नष्ट हो जाते हैँ; जो सबके शासक, स्तवन 
करनेयोग्य ԿՎ पुराणपुरुष हैं; उन भगवान्‌ विष्णुको हम पुरुषाथसिद्विके लिये नमस्कार करते हैं | सूय आदि जिनके 
तेजसे प्रकाशित होते हैं ओर कभी भी जिनकी आज्ञाका उल्लङ्घन नहीं करते, जो सम्पूर्ण देवताओंके अघीश्वर तथा पुरुषार्थरूप हैं; 
उन कालमस्वरूप श्रीहरिको इम नमस्कार करते हैं | जिनकी आश्चाके अनुसार ब्रह्माजी इस जगतूकी सृष्टि करते हैं, यद्र 
संहार करते हैं और ब्राहमण श्रुतियोके द्वारा सब օա करते हैं; जो गुर्णोके भंडार ओर सबके उपदेशक- 
गुरु हैं, उन सवके शरण लेनेयोग्य आदिदेव भगवान्‌ विष्णुकी हम शरणमे आये हैं | जो सबसे श्रेष्ठ, वरण करनेयोग्य तथा 
मधु और केटभको मारनेबाले हैं, देवता ओर Հպ भी जिनके चरण रखनेकी चौकीका पूजन करते हैं, जो श्रेष्ठ मक्तोके 
अभीष्ठकी सिद्धिके कारण हैं तथा एकमात्र ज्ञानद्वारा जिनके तत्तका बोघ होता है, उन दिव्यशक्तिसम्पन्न भगवानको इम प्रणाम 
करते हैं | जो आदिश मध्य और अन्तसे रहित, अजन्मा, अविद्या नामक अनादि अन्धक्रारका नाश करनेवाले; सत्‌-चित्‌- 
परमानन्दधनस्वरूप तथा ՀՎ आदिसे रहित हैं; उन भगवान्‌ परमेश्वरको हम प्रणाम करते हैं | जो जळमें शयन «ԱՏ 
कारण “नारायण? सवव्यापी होनेसे “विष्णुः, अविनाशी ՀԱՅ “अनन्त ओर सबके शासक होनेसे «Հան कहलाते हैं; जो अपने 
भीअङ्गोपर रेशमी पीताम्बर घारण करते हैं, ब्रह्मा तथा रुद्र आदि जिनकी सेवामें ळे रहते हैं, जो यज्ञके प्रेमी, यश 
करनेवाले, बिशुद्ध, सर्वोत्तम एदं अन्यय हैं; उन भगवान्‌, Էտ हम नमस्कार करते हैं । 
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श्रीशुकदेवकृत भगवान्‌ मधुसदनकी स्तुति 


२८ x x ५ नमस्ते वासुदेवाय सर्वोकेकसाक्षिण ॥ 
जगद्वीजखरूपाय पूणीय निसृतात्मने । हरये Վանա स्वेतद्वीपनिवासिने ॥ 
इंसाय मत्स्यरूपाय . वाराहतनुधारिणे। नुसिहाय धुवेज्याय सांख्ययोगेश्वराय च ॥ 
चतुस्सनाय कूमोय զ ագար | नामेयाय जगद्धात्रे विधात्रेऽस्तकराय च ॥ 
भार्गचेन्द्राय रामाय राघवाय पराय च। कृष्णाय वेदकत्र च बुद्धकल्किखरूपिणे ॥ 

चतुन्यूंहाय वेद्याय ध्येयाय परमात्मने | नरनारायणाख्याय शिपिविष्टाय विष्णवे ॥ 
ԱԿՏ विधास्ते च सुपणीय स्वरोचिषे । ऋभवे सुव्रताख्याय ԿԱ चाजिताय च ॥ 
चिश्वरूपाय विश्वाय सृष्टिस्थित्यन्तकारिणे | यज्ञाय यज्ञभोक्त्रे च स्थविष्ठायाणवेऽर्थिने॥ 
आदित्यसोमनेत्राय  सहओजोबलाय च । इज्याय साञ्षिणेऽजाय बढुशीषोङ श्रिबाहचे ॥ 
आशाय श्रीनिवासाय भक्तवश्याय शार्ङ्खिणे। अष्टप्रकृत्यक्ीशाय ब्रह्मणेऽनन्तशक्तये | 
बृहदारण्यवेद्याय हृषीकेशाय वेधसे । पुण्डरीकनिभाक्षाय धेत्रश्ञाय विभासिने॥ _ 
गोविन्दाय जगत्कत्रे जगन्नाथाय योगिने । सत्याय सत्यसंधाय बेकुण्ठायाच्युताय च ॥ 
अधोक्षजाय धमीय वामनाय न्रिधातवे । श्वृताचिषे विष्णवे तेऽनन्ताय कपिलाय च ॥ 
विरिञ्चये त्रिककुदे ऋयम्यज्ञःसामरूपिणे। पकश्टङ्ाय च शुचिश्रवसे शास्त्रयोनये ॥ 
वुषाकपय «պա प्रभवे विश्वकर्मणे । ूर्खुबःखःखरूपाय ՀԿՊ नि्ुणाय च ॥ 
निरञ्जनाय नित्याय ह्यव्ययायाक्षराय च । नमस्ते पाहि मामीश शरणागतवत्सल॥ . 

व ( नारदपुराण, पूर्वभाग ६२ | ५०-६५ ) 


सम्पूर्ण लोकोंके एकमात्र साक्षी आप भगवान्‌ वासुदेवको नमस्कार है | सम्पूर्ण जगतूके बीजस्वरूप, ՕՊՎ परिपूर्ण ԿՎ 
निश्चल आत्मरूप आपको नमस्कार है । वासुकिनाग (शेष)की शय्यापर शयन करनेवाले श्वेतद्वीपनिवासी भीहरिको नमस्कार है। 
आप हंस, मत्स्य, वराह तथा नरसिंहका रूप धारण करनेवाले हैं | भुवके आराध्यदेव भी आप ही हैं। आप सांख्य और योग-- 
दोनोंके स्वामी हैं, आपको नमस्कार है | सनकादि चारो कुमार आपके ही अवतार | आपने ही कच्छप ओर एथुका रूप घारण 
किया है | आत्मानन्द ही आपका स्वरूप है । आप ही नामिपुत्र ऋषभदेवजीके रूपमे प्रकट हुए हैं| जगत्‌की सृष्टि पाडन ओर 
संहार करनेवाले आप ही हैं; आपको नमस्कार है | भगुनन्दने परशुराम) रघुनन्दन श्रीराम, परात्पर श्रीकृष्ण; वेदव्यास बुद्ध 
तथा कल्कि आपके ही स्वरूप Հ: आपको नमस्कार है | वासुदेव, संकर्षण, 14 और अनिरुद्ध--इन चार ब्यूहोंके रूपमें आप 
ही विराज रहे हैं | जानने और चिन्तन करनेयोग्य परमात्मा भी आप ही हैं | नर-नारायण, झिपिविष्ट ( तेजोमण्डलसे ब्याप्त ) तथा 
विष्णु नामसे प्रसिद्ध आपको नंमस्कार है | सत्य ही आपका धाम है । आप घामरहित हैं | गरुड आपके ही स्वरूप ई 1 आप 
ख्यं-प्रकाश, ऋभु ( देवता ), उत्तम व्रतका पालन करनेके लिये विख्यात, उत्कृष्ट घामवाळे ओर अजित हैं; आपको नमस्कार 
है । सम्पूर्ण विश्व आपका स्वरूप है । आप ही विश्वरूपमें प्रकट हैं । उसकी सृष्टि, पालन और. संहार करनेवाले भी आप ही Հ| 
यज्ञ और उसके भोक्ता, स्थूल और सूक्ष्म तथा याचना करनेवाले वामनरूप आपको नमस्कार दै | सूय ओर चन्द्रमा आपके 
नेत्र हैं । साहस, ओज और बल आपसे भिन्न नहीं हैं । आप Պես यजन करनेयोग्य, साक्षी, अजन्मा तथा अनेक हाथ- 
पैर और मस्तकवाले हैं | आपको नमस्कार है | आप लक्ष्मीके खामी, उनके निवासस्थान तथा भक्तोंके अघीन रइनेबाले है | 
आप शाङ्गनामक धनुष धारण करते हैं आठ प्रकृतियोकेक अधिपति, ब्रह्मा तथा अनन्त शक्तियोंसे सम्पन्न आप परमेश्वरको 
नमस्कार है | बृहदारण्यक उपनिषद्के द्वारा आपके तत्त्वक्रा बोघ होता है । आप इन्द्रियोके प्रेरक तथा जगस्लश्टा जहा हैं | 


SSSI I NN 


+ भगवान्‌ औकृष्णने भगवद्गीवामें पञ्चमाभूत ( पृथ्वी, नळ, तेज, वायु भौर आकाश ) मन, बुद्धि भौर भइंकार--इनको अपनी 
पाठ प्रकुनिया बताया है । 





== 
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आपके नेत्र विकसित कमलके समान हैं । ոի रूपमै आप ही प्रकाशित हो रहे हैँ | आपको नमस्कार दै । गोविन्द, 
नगत्करतो, जगन्नाथ, योगी, सत्यस्वरूप, सत्यप्रतिश, बेकुण्ठ और अच्युतरूप आपको नमस्कार है | अधोक्षज ( इन्द्रियातीत ), 
घर्मेरूप, वामन, त्रिघातु ( त्रिगुणस्वरूप ), ով` घारण करनेवाले, विष्णु, अनन्त एवं कपिळरूप आपको नमस्कार है | 
आप ही विरिञ्चि ՀՅ प्रसिद्ध ब्रह्माजी हैं ऋग्वेद, यजुवेद और सामवेद आपके तीन शिखरस्वरूप हैं | एक शङ्ग (दाद्‌ )- 


वाले भगवान्‌ वराइ भी आप ही हैं । आपका यश परम पवित्र है तथा सम्पूर्ण वेद-शास्र आपसे ही प्रकट हुए हैं; आपको _ 


नमस्कार है | आप զգան ( घर्मको अविचछरूपसे स्थापित करनेवाले विष्णु, शिव और इन्द्र ) हैं | सम्पूर्ण समृद्धियोसे 
सम्पन्न तथा प्रभु-सवशक्तिमान्‌ हैं | यह सम्पूर्ण विश्व आपकी ही रचना दै । भूर्छाक, भुवर्लोक और ծիր आपके ही स्वरूप 
ई । आप देत्योका नाश करनेवाले तथा निगुंणरूप हैं; आपको नमस्कार है | आप निरञ्जन ( मायालेश-झूत्य )) नित्य, 
अव्यय और अक्षररूप हैं; शरणागतवत्सल ईश्वर | आपको नमस्कार है, आप मेरी रक्षा कीजिये 
— oe — | 
श्रीनारायण-यन्त्र 


( ठेखक--पं० औवेदेहीशरणजी शास्त्री ) 


अष्टाक्षर विष्णु-मन्त्र «6 नमो नारायणाय’ के 
(नारायण-यन्त्र'का पूजन-विधान सर्वोभीष्ट-सिद्धि-प्रदायक है | 
इसके अनुष्ठानसे सम्पूर्ण कामनाओंकी ՎԱ एवं अन्तमें 
साघकको नारायण-पदकी प्राप्ति होती है | इसका प्रयोग 
विधिके अनुसार करना चाहिये । इसका अनुष्ठान करनेवाले 
साघकको पूजन आरम्म करनेके पूर्व स्नानादिसे निवृत्त होकर 
पवित्र स्थानमै शुद्ध आसन बिछाकर पूर्वामिमुख होकर Հ5 
जाना चाहिये ओर भगवत्स्मरण-पूवक शरीरकी बाह्याभ्यन्तर 
शुद्धिके लिये-- 


ՏՎԵ: पवित्रो वा सर्वावस्थां गतोऽपि «ալ 
यः स्गरेत्पुण्डरीकाक्ष स बाह्याभ्यन्तरः शुचिः ॥ 


(जो मनुष्य कमल-नयन भगवान्‌ श्रीविष्णुका स्मरण 
करता दै, वह चाहे अपवित्र हो या पवित्र, सभी अत्रस्थाअेमिं 
वह बाहर ओर भीतरसे शद्ध हो जाता है ।' 


--यह मन्त्र पढ़कर शरीरपर जल छिड़कना चाहिये 


और "श्रीकेशवाय नमः, श्रीनारायणाय नमः, श्रीमाधवाय 
नमः, श्रीह्ृपीकेद्याय नमः? बोलकर आचमन करना चाहिये | 


( १ ) संकल्प--तदनन्तर दाहिने हाथमें जल, पुष्प 


और अक्षत लेकर निम्नलिखित प्रकारसे संकल्प पढ़ना 
चाहिये-- | 


३» զորս श्रद्माणोंउद्धि द्वितीयपराधे श्रीइवेतवाराहकडपे 


सप्तमे वेवस्नते मन्वन्तरे भष्टार्विशतितमे कलियुगे प्रथमचरणे 
जम्बूद्वीपे भारतवर्ष भरतखण्ड 


( «ա ) संवत्सरे 


( अमुक ) मासे ( असुक ) Վ (պո) तियो 
( अमुक ) वासरे ( अमुक ) नामाइं मम सकलाभी ्सिखये 
श्रीकृक्ष्मीनारायणप्रीत्यथ चाष्टाक्षरविष्णुयन्त्रपूजनमादो 
विप्नविघाताथ गणेशाम्त्रिकापूजनं च करिष्ये । 


( २) गौरी-गणेश-पूजन--इसके अनन्तर गणेशजी- 
की. पूजाके लिये गणेशजीकी मूर्ति, चित्र अथवा किसी शुद्ध 
पात्रमें ՊԱԿ. सुपारीको लाळ या पीले «ոն लपेटकर 
रखे ओर मनसे गणेशजीके पदार्पणकी भावना करते Վ 


आवाइनके Թ4 अक्षत ओर पुष्प छोडे-- | 
गजानन भूतगणादिसेवितं 
कपित्थजम्यूफूलचाशभक्षणम्‌ | 
उसासुत दोकविनाशकारक 


नमामि विष्नेइवरपादपङ्जम्‌ կ 


ԳԼ गजवद्न भगवान्‌ गणेशजीको प्रणाम करता हूँ) 
जिनकी भूतगण आदि सेवा करते ՀՏ जो कपित्थ 
( केथ ), जामुन आदिके सुन्दर फलोंका भोग लगाते हैं, जो 
माँ पार्वतीके पुत्र है और शोकविनाशक हैं तथा जिनके 
चरण-कमळ विश्नोंक्रों दूर करनेवाले हैं |? 


आवाइनके अनन्तर “४ गं गणपतये नमः?---यद मन्त्र 
प्रत्येक बार बोलते हुए पञ्चोपचार ( गन्ध, पुष्प, धूप, दीप, 
नैवेद्य ) से पूजन-करके इस प्रकार प्रार्थना करनी चाहिये-- 


रक्ष रक्ष տա रक्ष म्रेलोक्यरक्षक | 
भच्ानामभयं कतो պա अव अवार्णवात्‌ ॥ 





RS 
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# थीनारायण-यल्ज अ पवा 





Հ गर्णोके अधिपति ! ( आप हमारी ) रक्षा कर | 
े त्रेलोक्यके रक्षक ! ( आप हमारी ) रक्षा करें । दे भक्तोंको 
अभय करनेवाले | आप इस संसार-रूपी समुद्रसे हमारा 
उद्धार करें ।? 


गणेशजीकी पूजा करनेके पश्चात्‌ गोरीका पूजन 
गणेशजीकी भाँति करना चाहिये एवं अश्नत-पुष्प लेकर 
५३% अम्बरे अस्बिके ՏՈՆ न मा नयति कश्चन। ससस्त्यइवकः 
सुभद्रिकां काम्पीलवासिनीम्‌ ।' ( शु० यजु० २३। १८) 
--इस मन्त्रसे आवाहन करे | जगदम्बा गोरीको आवाहित 
करके 'ॐ गों गोयें नमः? प्रत्येक बार बोलकर पश्चोपचारसे 
पूजन करके हाथमे गन्ध-पुष्प लेकर इस प्रकार 
प्राथना करे | 


सर्वंसङ्गलमाङ्गल्ये शिवे सर्वोथंसाधिके । 
धरण्ये «աո गोरि नारायणि नमोऽस्तु ते ॥ 


(सभी प्रकारके «պիր सिद्ध करनेवाली शिवपत्नी, ՅՀ- 
मङ्गलस्वरूपा ԿՎ मङ्गल-दायिनी तीन ՊԵ भगवती 
पावतीकी मैं शरण ग्रहण करता हूँ । हे नारायणि 
( नारायणभगिनी ) | आपको नमस्कार है ।? 


(३ ) कलशा-संस्थापन--शुद्ध भूमिपर रोलीसे अष्ट- 
दल कमल बनाकर उसपर सप्तघान्य अथवा गेहूँ-चावल आदि 
रखकर कलश-स्थापन करना चाहिये | इसके अनन्तर 
कलशमें वरुण-देवके पदापणका भाव रखते हुए जल, चन्दन, 
सुपारी, सर्वोषधि छोड़कर उसके ऊपर दूब, पञ्चपस्लव, 
पूर्णपात्र ( चावलसे भरा एक पात्र ) और श्रीफल रख देने 
चाहिये ओर निम्नलिखित प्रार्थना करते हुए आवाइन करना 


चाहिये-- 


कलशस्य मुखे विष्णुः कण्ठे शद्रः ससाश्रितः । 
मूले तस्य स्थितो ब्रह्मा मध्ये मातृगणाः Հա: ॥ 
कुक्षो तु सागराः Վ ամա वसुंधरा । 
ԱՐԹԻԿ यजुर्वेदः सासवेदो झाथवेणः ॥ 
अङ्गेइच सहिता: Վ कलशं तु समाश्चिताः | 
अत्र गायत्री सावित्री शान्तिः पुष्टिकरी तथा ॥ 
गङ्गे च यमुने Կ गोदावरि सरस्वति। 
नमंदे सिन्धु कावेरि जलेऽस्मिन्‌ संनिधि कुण ॥ 
धरितः सागराः बोलास्तीथोनि «ազ नदा: । 
भायान्तु देवपूजाथ पुरितक्षयकारकाः ॥ 








աթ ՎԱՎ. श्रीबिष्णुभगबान्‌; कण्ठपर श्रीरुद्र 
स्थित हैं, उसके अधोभागपर ( जहाँ भूमि और कल्शका 
संयोग है ) ब्रह्माजी स्थित हैं । मध्यभागमें मातृगण अर्थात्‌ 
मात॒काएँ हैं । एक पाश्‍वभागर्मे समुद्र और दूसरेमें «Վ 
द्वीपोंसे युक्त प्रथिवी है । अङ्गोके सहित ( निरुक्त, | 
ज्योतिषादि छः अज्ञोंके सहित ) ऋग्वेद, ՀԱՎ सामवेद 
ओर अथववेद समी कलदामें स्थित हैं | यहाँ शान्ति ओर पुष्टि 
प्रदान करनेवाली गायत्री और सावित्री हैं। गङ्गा, यमुना, 
गोदावरी, सरस्वती, नमंदा, सिन्धु और कावेरी नदियों | आप 
( कलशके ) जलम आश्रय ले | पार्पोका विनाश करनेवाली 
सभी नदियाँ, समुद्र, पवत, तीर्यं तथा अन्य जल प्रदान 
करनेवाले नदादि देव-पूजनके निमित्त पदापण कर |? 

इस प्रकार गणेश; गोरी ओर कल्शके पूजनके उपरान्त 
साघकको विनियोग, ऋष्यादिन्यास, अङ्गन्यास, करन्यास 
आदि करने चाहिये । 

(४) विनियोग 

दाहिने हाथमे जल लेकर विनियोगक्रे लिये इस 
प्रकार कहे-- 


“अस्य श्रीनारायणयन्त्रस्य साध्यनारायणञ्षिः, देवी 
गायत्रीच्छन्द्‌ः, विष्णुदंवता, सर्वेष्टसिद्धये जपे त्रिनियोगः' 
इसको पढ़कर भूमिपर जल छोड़ दे । 

( ५) न्यास-- 

( क ) ऋष्यादिन्यास 

_ १-साध्यनारायणषंये नमः शिरसि। ( इसे पढ़कर 
दाहिने हाथकी पहली:तजनी मध्यमा अंगुलिर्योसे सिरका 
स्पशं करे | ) 

२-देवीगायत्रीच्छन्द्से नमः सुखे । ( इसे पढ़कर दाहिने 
हाथकी तजनी और अँगूठेसे मुखका स्पश करे तथा स्पश 
करनेके पश्चात्‌ हाथ घो ले | ) 

३-विष्णुदेवताये नमः हृदि। ( इसे पढ़कर दाहिने 
हायक्री तजनी-मध्यमा-अनामिका अँगुलियोसे हृदयका स्पश 
करे | ) 

४-विनियोगाय नमः «եր: ( इसे पढ़कर सिरसे 
वैरतक शरीरके सय अज्ञोंका एक बारमें स्पर्धे कर ले ओर 
दाग घो के | ) 
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( ख ) करन्यासः 
` १-७ क्रुघोल्काय अङ्ग्ाभ्यां नमः । ( दोनों हाथोकी 

तजन अगुल्यिंसे अँगूठोंका स्पर्श करे | ) 
२-७४» महोल्काय तजेनीभ्यां नमः ( दोनों अँगूठोंसे 
दोनो तजनी अँगुलियोंका स्पदा करें । ) 

३-४० वीरोल्काय मध्यमाभ्यां नमः। ( दोनों अँगूठोंसे 
मध्यमा अंगुल्योंका स्पश करे | ) 

४-ॐ տագտվ अनामिकाभ्यां नमः । ( दोनों 
अँगूठोसे अनामिका अँगुल्योंका स्प करे |) 

५-४» सहस्त्रोल्काय कनिष्ठिकाभ्यां नमः। ( दोनों 
अंगूठोंसे दोनों कनिष्ठिका अँगुल्यिंका स्पश करे । ) 


(ग) हृद्यादिषडङ्गन्यास-- 

१-४० क्रघोल्काय हृद्याय नमः । ( दाहिने हाथकी 
अंगुलियोसि हृदयका स्पश । ) 

२-७ महोल्काय शिरसे स्वाहा । ( दाहिने हाथकी 
अँगुलियोसि सिरके मध्यभागका स्पशं । ) 

३-४* वीरोल्काय शिखाये वषट । ( दाहिने हाथकी 
अंगुलियोंसे शिखाका 58511) 


४-ॐ द्वयल्काय कवचाय हुम्‌ । ( दोनों हार्थोसे दोनों 
कर्धोका स्पर्श करे अर्थात्‌ बाय हाथसे दाहिने कंधेका ओर 
दाहिने हायसे ՎԱ कंघेका 445 करे | ) 


«५-४०» सहलोच्कायाखाय फट्‌ | ( इसे पढ़कर दाहिने 
हाथको सिरकी दाहिनी ओरसे पीछे ले जाकर, फिर तिरकी 
बायी ओरसे सामनेकी ओर लाये और तजनी तथा मध्यमा 
ՀԱՏՎԱԾ Պոլ दाथकी हृथलीपर ताली बजा दे | ) 

( घ ) मन्त्राक्षर-न्यास— 

इसके अनन्तर मूलमन्त्रके अक्षरॉसे षडङ्गन्यास नीच 
लिखे प्रकारसे कर | उपयुक्त हृदयादिन्यासमें दाहिने ատ 
अँगुल्यिंसे जिस अङ्गका जिम प्रकारसे स्पर क्रिया गया है; 
उसी प्रकार मन्त्राक्षर-स्याल करना चाहिये | 


1-3» ॐ हृदयाय नमः | ( द्वदयका ՀՎ) 
२-४» नं नमः शिरसे स्वाहा । ( सिग्का स्पश ) 

Տ. Հ» मों नमः शिखाय वषट । ( दिखाका स्पश ) 
०-४» ना नप्र: ळखचाय हुम । ( «ՎԱԼՅԱ ) 








५-४ रां नमः नेत्रत्रयाय चौषट । ( दाहिने हाथकी 
अँगुळियोंक्रे «ապան दोनों नेत्रो और ललाटके տղա 
स्पशं करे | ) 

६-४ यं नमः ապ फट्‌ | ( सिग्परसे हाथ 
घुमाकर ताली बजाये | ) 

5-4» णां नमः कुक्षयोः | ( दाहिने हाथकी ՀԱԹՎՅ 
बायीं कोखका तथा «Վ द्दाथकी अंगुल्यिंसे दाहिनी 
कोखका स्पश करे | ) 

८-ॐ यं नमः एप्ठे । ( दाहिने द्वाथक्री अंगुलियोसे 
पीठका स्पर्श करे | ) 

( ङ ) मन्त्रवणोष्टाङ्गन्याल-- 

इस्त-प्रक्षालन करनेके अनन्तर मन्त्रके ՀԱՎ अङ्गन्यास 
इस प्रकार करना चाहिये--- 


प्रथम न्यास 

१-४ ॐ नमः आधारे । ( दाहिने दाथकी अँगुल्यिंसे 
नितम्बमागोंका ՀՅ) 

Հ- नं. नमः छदि । ( हृदयका स्पश ) 

३--३ मों नमः चक्त्रे | ( मुखका स्पा, फिर हाथ 
घोना ) 

४-४» नां नमः दक्षिणभुजे । ( «զ हाथकी अँगुल्यिंसे 
दक्षिण बाहुका स्पशं ) 

५-ॐ* रां नमः वामभुजे । ( दाहिने दाथक्री अँगुल्यिंसे 
वाम बाहुका स्पदा ) 

६-३ यं नमः दक्षिंणपादे | ( दाहिने परका स्पर्श, 
फिर हाथ धोना ) 

५-3 णां नमः वामपादे । ( धायं ՎԱԼ ատն फिर 
हाथ धोना ) 

८-३ Վ नमः नाभो । ( «ճո स्पश ) | 
यह प्रथम न्यास सम्पन्न हुआ | 

द्वितीय न्यास 

1-42 ॐ नमः Պո» । ( दाहिने हाथकी अँगुलिय़ॉसे 
कण्ठका स्पश ) 

२-४* नं नमः नाभौ । ( नामिका ա) 

३-४» हों जमः हरि । ( दृदयत स्पश ) 
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४-४» नां नमः दक्षिणस्तने । ( दाहिने ո 
अँगुलियोंसे दक्षिण स्तनभागका स्पश ) 

५-४ रां नमः वामस्तने । ( दक्षिण हाथकी अँगुल्वियासे 
बाम स्तनभागका स्पदा ) 

६-ॐ ग्रं नमः दक्षिणपाइवें । ( शरीरके दक्षिण 
पाइवभागका स्पर्श ) 

७--३% णां नमः वामपाइच | ( बाम पाश्यभागका 

म्पा ) 

८-४ Վ नमः पृष्ठे । ( पीठका 

यह द्वितीय न्यास सम्पन्न हुआ । 

तृतीय न्यास 

१-ॐ ३० नमः պուլ ( सिरके मध्यभागका Վ) 

२-ॐ नं नमः मुखे । ( मुखका Յե फिर हाथ ՎԵԼ) 

3-32 माँ नमः दक्षिणनेत्रे । ( दक्षिण नेत्रका Հ) 

३-ॐ नां नमः वामनेत्रे । ( «Վ नेत्रका स्पश ) 

५-ॐ रां नमः նրաց | ( दाहिने कानका ՀՅ) 

६-३ यं नमः वामकर्णे । ( बायें कानका स्पश) 

_ ७-३ णां नमः दक्षिणनासापुटे | ( दाहिने नथुनेका 

ՀՅ) 

८-३% यं नसः वामनासापुटे | («Վ नथुनेका स्पशं ) । 

यह तृतीय न्यास सम्पन्न हुआ | 


स्प) | 


ՀԱՎ न्यास 
1-४ # नमः दक्षबाहुमूळे । ( दाहिने बाहुमूलका 
स्पशं ) 
_२-ॐ* नं नमः दक्षकूर्परे । ( दाहिने हाथकी कोइनीका 
स्पशं ) 
३-२ मों नमः दक्षमणिबन्धे । ( दाहिने मणित्रन्ध 
अर्थात्‌ कलाईका स्पश ) 
३-३ नां नमः दक्षहस्ताज्ञुलिमूले | ( दाहिने द्दाथसे 
सभी अँगुलियोंके मूलभागका स्पर्श ) 
Կ-Յ रा नमः दृक्षहस्ताडुल्यग्र । ( अँगूठेसे दाहिने 
हाथक्री अँगुलियोंके अग्रभागका ՀՀ) 
६-ॐ Վ नमः वामबाहुमूछे । ( अंगुल्यिंसे बाय 
बाहुके मूलका ՀՅ) 
७-४ णां नमः चामकृपेरे । (ՀՎ Յա: कोहनीका 
स्पश ) 
<-# մ नमः वाममणिवन्ये । ( वार्यो कळाईका स्पश ) । 
यह चतुथ न्यास सम्प्र हुआ | 


पञ्चम न्यास 
१-४७ գո नमः वामहस्ताडुलिमूले | ( वायं दाथकी 
अँगुल्यिकि मूलभागका स्पश ) 
२-ॐ नं नमः वामहस्ताडुल्यभ्न । ( वायं Հա: 
अँशुलियोंके अग्रभागका ՀՅ) 
३-ॐ मों नमः दक्षिणपादमूले । ( दाहिने पेरके मूल- 
भागका स्पर्श, फिर हाथ घोना ) 
४-४० नां नमः दक्षिणजानुनि। ( दाहिने घुटनेका 
स्पश) फिर हाथ घोना ) 
५-३ रां नमः दक्षिणगुल्फे । ( अंगूठेसे दाहिने 
हाथकी अँगुल्योंका स्पश ) 
६-३* यं नमः दक्षिणपादाङ्कलिमूरे | ( दाहिने पैरी 
अँगुलियोके मूलमागका स्पर, फिर हाथ धोना ) 
७-ॐ णां नमः दध्षिणपादाङ्कुल्यग्रे । ( दाहिने परके 
अँगुलियोके अग्रभागका स्पश, फिर हाथ घोना ) 
«-8» यं नमः वामपादसूळे | («ա परके मूलभागका 
स्पर्श, फिर हाथ घोना ) | 
यह पञ्चम न्यास सम्पन्न हुआ । 
षष्ठ न्यास 
१-२ २७ नमः वामजालुनि | ( बाय घुरनेका स्पशं ) 
२-क नं नसः वासगुक्फे (ՀՎ टखनेका स्पर्श) 
फिर हाथ घोना ) 


३-४ मों नमः वासपादाङ्कुलिमूले । (ՀՎ परकी 
अँगुल्योंके मूलका स्पर, फिर हाथ घोना ) 

४-९ नां नसः वामपादाहुल्यग्र । ( «Վ पेरकी 
अँगुल्यिके अग्रभागका स्पे, फिर हाथ घोना ) 

( इसके अनन्तर द्वृदयपर हाथ रखकर निम्नलिखित 
मन्त्रोंकीं पढ़ता हुआ त्वचा, रक्त, मांस ओर चर्वीके स्पशका 
भाव करे | ) 

५-४% रो नमः ԱՃ । ( त्वचाके स्पशक्रा भाव करे । ) 

६-३» यं नमः रक्त । ( रक्तके ՅԿ भाव करे Լ) 

७-४* णां नमः मांसे । ( मांसके स्पशका भाव करे । ) 

८-२% Վ नमः मेदसि । । ( चर्बीके ար भाव करे | ) 

यह षष्ठ न्यास सम्पन्न हुआ | 

सप्तम न्यास 
1-४ ॐ नमः अस्थ्नि ( अस्थि ԿՅ भाव रखते 
हुए शरीरका स्पर्श कर छे। ) 


ABC 
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_ २-४ नं नमः Կապու ( हड्डीकी नलीके भीतरके 
Վո" ՀԱՅ भाव रखते हुए शरीरका स्पर्श कर ले | ) 
३-3 मो नमः झुक्ते ( वीय-स्पर्ाका भाव रखते हुए 
नाभिके नीचे भागका स्पर्श कर फिर हाथ धोना ) 
8-ॐ नां नमः ատ । प्राण-स्पशंका भाव करता हुआ 
हृदय-मागका स्पश कर ले |) 
५-३४ रां नमः हृदि । ( हृदयभागका स्पा ) 
६-३ यं नमः दक्षिणगे | ( गलेके दक्षिण भागका स्पा ) 
Տ-Հ» տէ नमः बामगरे | ( गलेके वामभागका स्पर्श ) 
2» Վ नमः हृदि । ( हृदय-प्रदेशक्रा ՎՀ) | 
यह सप्तम न्यात सम्पन्न हुआ | 
अप्टम न्यास 
१-३? ३५ नमः मूध्नि । ( सिरके वीचके भागका स्पर्श ) 
२-३ नं नमः नेत्रयोः । ( दोनों नेत्रोका स्पर्श ) 
३-ॐ माँ नमः सुखे । (मुखका स्पर, फिर हाथ घोना ) 
४-४* नां नमः हृदि | ( हृद्य-प्रदेशका स्पर्श ) 
५-ॐ रां नमः कुक्षौ । ( दोनों कोखोंका स्पर्श ) 
६-७ Վ नमः ऊर्वोः | ( जाँघोका «ԹԵ फिर हाथ घोना ) 
5-8» णां नमः Հտ: | ( दोनों पिंडलियोंका «ա, 
फिर द्वाथ घोना ) 
८-४% य नमः पादयो: | ( दोनों परोंका स्पशं, फिर 
हाथ घोना ) | 
यह अष्टमन्यास सम्पन्न हुआ | 
( च ) मूर्ति-पञ्जर-्यास 
इस प्रकार मन्त्र-वणोत्मक अप्टाङ्गन्यास करके मूर्ति-पञ्चर- 
न्यास करना चाहिये | उसका क्रम दो सोपानोमे इस 
աջ प्रथम सोपान 
1-4: चक्राय नमः दक्षिणगण्डे | ( दाहिने गालका աա) 
२-७ शङ्काय नमः वामगण्डे । ( बाय गालका स्पर्श ) 
३-ॐ गदाये नमः दक्षिणांसे । ( दाहिने «Յո 
म्पद्च ) ८ 
४-ॐ पद्याय नमः ՀՎ । ( वायं कंघेका स्पश ) 
इस प्रकार न्यास करके मूति-पञ्जर-न्यास करना चाहिये | 
उसका क्रम इस प्रकार है-- 
द्वितीग्र सापान 
१-३% ७» अं केशवाय धात्रे नमः लळाटे | ( ललाटका 
स्पश ) 
२-४» न भां नारायणायास्यंगणे नम; ङुक्षी । ( दोनो 
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कोखोंका स्पश ) 

३-२ मों इं माधवाय հաս नमः हृदि । ( हृदय- 
भागका ՀՅ) 

४-ॐ भं इं गोविन्दाय वरुणाय नमः कण्डे । ( कण्ठका 
ՅԼ) 

५-४* गां उं विप्णवडाचे नमः «ԱԿՎՈՎ | ( दक्षिण 
पाश्वभागका स्पर्श ) 

६-३ Վ उ मधुसूदनाय भगाय नमः दक्षिणांसे' 
( दक्षिण कंघेका स्पर्श ) 

७-७ ते पुं त्रिविक्रमाय Մա नमः गळदक्षिण- 
भागे । ( गलेके दक्षिण भागका स्पर्श ) 

८¬-ॐ याँ पु चामनायेन्द्राय नमः वामपाइवें । ( वाम 
पाइवभागका स्प ) 

९-ॐ सुं औं श्रीधराय पूष्णे नमः वामांसे । ( दारीरके 
वाम कंधेका स्पश ) 

१०-ॐ टू औं हृषीकेशाय पर्जन्याय नमः गळचाम- 
आगे । ( गलेके वाममागका स्पर्श ) 

34-42 वां अं पद्मनाभाय ար नमः पृष्ठे । ( पीठका 
स्पशं ) 

4-3" զ भः दामोदराय Կազ नमः «գն 
( गर्दनके नीचेका स्प) ` 

१ ३-४» नमो भगवते वासुदेचाय मूध्नि | ( इसे पढ़कर 
सिरके बीचके भागका स्पर्श करे ) | 

इस प्रकार मूति-पक्षर-न्यास करना चाहिये | इसके 
माहात्म्यमें कहा गया है कि इन द्वादशार्णमन्त्रवणोंका 
त्रझरन्भ्रमे न्यास करनेवाला साक्षात्‌ वासुदेवस्वरूप एव 
अमित तेजसे युक्त हो जाता है | 

( छ ) किरीट-मन्त्र-न्यास 


द्रादश-मूति-पञ्जर-न्यास करनेके अनन्तर इस मन्त्रका 
पाठ करते हुए सम्पूर्ण ատ सिरसे लेकर पैरतक स्पर्श 
करते हुए व्यापक-न्यास करना चाहिये-- 

४५ किरीरकेयूरहारमकरकुण्डळधरबाङ्कचक्रगदाम्भोज- 
पीतास्बरधरश्रीवस्साङ्कितदक्ष:स्थळश्रीमूमिसदितात्मज्योति- 
इंयदीघकराय सहस्रादित्यतेजसे नमः | 

(किरीट ( मुकुट ), केयूर ( «ԲԱՀ ), हार, मकरकी 
भाकृतिवाळे कुण्डलसे विभू पित, शङ्क चक्र-गदा-पद्म एवं पीताम्बर 
घारण किये हुए, श्रीवत्सचिहसे युक्त वक्षःस्थल तथा भी भोर 
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भूमिके परित, आस्सज्योदिछ दीस दोनों ԿՀԱ: «Վ माय पदं աե ՎոՀԱՎԱ घारण किये 24» अपने दोनों 
हजारो सूर्यके समान ՀԱՅ देदीप्यमान ( श्रीदिष्णुमगजान्‌ )- ओर धीदेवी एवं भूदेवीसे सुशोमित तथा किरीट, अज्ञद 
को नमस्कार है թ ( वाजुदंद ), शार ֆատ कोस्तुममणि एवं पीतास्बरसे 

इसे किरीट-मन्त्र-न्यास कहते हैं | इस त्यासको विधिवत्‌ Հատ सम्पूर्ण विश्वको ( अपने विराट खरूपमै ) धारण 
करके ध्यान करना चाहिये और निम्नलिखित सन्त्रका पाठ करनेवाले तथा हृदयपर श्रीवत्स-चिद्दुसे सुशोभित भगवान्‌ 


करना चाहिये-- श्रीविष्णुका में ध्यान करता हूँ |? 
Հ-ՇՀՈՎ पोठ-एूजा 
डणत्कोटिदिवाकराभसनिश शाङ्खं गर्दा पहछ्ुुर न्यास एवं ध्यान करनेके पश्चात्‌ आवरणक्रा पूजन किया 
चहं बिञ्ञतमिन्दिरावसुमतीसंशेसिपास्वद्दयम्‌ । जाता है । आवरण-पूजनके समय यन्त्रके विभिन्न प्रकोष्ठमि 
झोरीराङ्गदहारछुण्डल्घरं पीताम्बरं कौस्तुरो- प्रदर्शित मन्त्रॉका क्रमशः विधिवत्‌ उल्लेख होना चाहिये | 
ऐोप्तं विश्वधरं Հզախ ठसज्छीवत्सचिह भजे ४ ` यन्त्रका निर्माण घातु (स्वर्ण, रजत अथवा ताम्र )-पत्र या 
'डदयकालछीन करोंड़ों सूर्यकी भाँति निरन्तर प्रकाश- भोजपत्र या काष्ठफलकपर शक्तिके अनुसार किया जा सकता है | 
, शीनारायणा-खन्न्न . | 
«Հ 
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(७) अग्थ्युप्तारण-- 

यन्त्र यदि किसी घातु-पत्रपर निरसित हो तो आर 
तपाकर आर यदि काष्ठादिपर निमित हो तो मात्र अभि- 
को दूरसे दिखाकर तथा तपाने या दिखानेके बाद 
गङ्गाजछसे संसिक्तकर अग्न्युत्ताण करना चाहिये । 
इससे घातु आदिके सारे दोषोंक्रा परिमाजन Վ जाता 
है । इसके अनन्तर ६ॐ नमो ազն նազ सबंधूता समने 
वासुदेवाय स्ास्मसंचोगपञ्पीडास्मते नसः--इस मन्त्रको 
पढ़कर पुष्पक्रा अथवा अक्षतका आसन प्रदान करते हुए 
ՎԵՀ मध्यभागमें यन्त्रको स्थापित करना चाहिये । फिर उसकी 
प्राण-प्रतिष्ठा करनी चादिये। प्राण-प्रतिष्ठाकी विधि यह है क्रि 
साधक 35 नसो नारायणाय” इस सन्त्रका उच्चारण करके 
दाहिने हाथकी अँशुलियोंसे यन्त्रका स्प कर ले | 

(Հ) केन्ह्रस्य-देवाराधन--यन्त्रमं प्राण-प्रतिष्ठा 
करनेके उपरान्त केन्द्रमें, जहाँ “४ नमो नारायणाय” लिखा 
है, भगवान्‌ नारायणके श्रीविग्रहकी भावना कर्के 
गन्ध और पुष्पसे भगवान्‌ नारायणका ओर केन्द्र-लिखित 
मन्त्रका पूजन करना चाहिये । पूजन करते समय प्रत्येक 
वार 'ॐ नमो नारायणाय? कहकर गन्धपुष्प अर्पित करे । 

केन्द्रस्य भगवान्‌ नारायणे पूजनोपरान्त आवरण-पूजन- 
के निमित्त अनुशा लेनेक्ते ल्यि दोनों द्वाथोंमें पुष्प लेकर 


निम्नलिखित «ա पाठ करे और पुष्पाजञलि 
समर्पित करे-- 
४४ संविन्मयः परो देवः पर्ृतरसप्रियः | 


अनुज्ञां देहि मे यिप्णो परिवारार्चंनाय ՀԱ 

(हे भगवान्‌. विष्णु ! उत्तम աան प्रेमी संविन्मय 
पर-देवता आप मुझे अपने परिकरोंके अचंनकी अनुज्ञा 
प्रदान करें ।? 

( ९ ) आवरण-पूजन--- 

इसके अनन्तर विभिन्न आवरणॉका क्रमशः पूजन 
करे | आवरण-पूजनमें मन्त्र वोळकर गन्ध एवं पुष्पसे प्रत्येक 
भीविष्णु-परिवाराज्ञका अर्चन करे | 

प्रथमावरण ( षटकोण ) स्थित-देवाराधन 

१--४* क्रुघोल्काय हृदयाय नमः | २-३ 
महोल्काय शिरसे स्वाहा । ३--४* वीरोल्काय शिखःये 
ՀՎ | ४--४* इयल्काय ՀՎՎՎ इस्‌ | पुटे 
सहस्रोल्काय «արզ फट्‌ । 


इस प्रकार प्रथमावरणस्थित पाचों विष्णु-परिवाराज्ञो- 
का पूजन करके अज्ञकिमें पुष्प लेकर Գ" नसो नारायणाय? 
इस सन्त्रको पढ्नेके उपरान्त 

ॐ अभीएसिद्िं में देहि शरणागतवत्सल | 

भक्त्या समपये Վ प्रथमावरणार्चनस्‌ ॥ 

'हे शरणागतवस्सल | मुझे अभीष्ट ( मनोवाञ्छित 
फलकी सिद्धि ) प्रदान कीजिये | भक्तिभावसे युक्त 
आपको यह प्रथमावरणका अर्चन समर्पित करता हूँ ।-- 
कहकर. पुष्पाद्गलि समर्पित कर दे और 'पूजितास्तर्पिताः 
Տո यों कहकर नमस्कार करे | यह प्रथमावरणका अर्चन 
सम्पन्न हुआ । 


द्वितीयाचरण ( «արտ कमलक्ते सूल-भाग )- 
व्थित-देवाराणल 

प्रथमावरणकी पूजा करके कमलके आठों दलोंके मूलमें देवता 
और उपासकके बीच पूर्व दिशाकी कल्पना करके अर्थात्‌ 
उपासक्रका मुख पूर्वकी ओर ՀՎ देवताका श्रीमुख 
पश्चिमक्री ओर मानकर निम्नलिखित मन्त्रोंको पढ़ता हुआ 
आठों दिशाओंके दलस्थित मन्त्राक्षरोंका. पू्वोदिक्रमसे पूजन 
करे । प्रथमावरण-पूजनक्री भाँति प्रत्येक मन्त्राक्षरके पूजनमें 
गन्ध एवं पुष्प समर्पित किये जायें । 

१---४* उ नमः | Հ--36 नं नस; । ३इ---४* सो 
नमः | ४--४* नां नमः | ५--३० रां तमः | ६--अ Վ 
नमः | ७--४ णां नमः | ८--अ यं नमः । 

द्वितीय आवरणक्रे सभी मन्त्राक्षरोंका पूजन करनेके 
अनन्तर Յամ पुष्प लेकर ओर “ॐ नमो नारायणाय! 
मन्त्र कहकर द्वितीय आवरणके समस्त मल्त्राश्षरेके प्रति 
पुष्पाज्ञल्ति समर्पित करे ԿՎ प्रणाम करे । 

तुदीयावरण («աաա कमळके मध्य भाग )- 

स्थित-देवाराधन 

इसके अनन्तर कमलके अष्टदलोंके मध्यमागम स्थित 
प्रत्येक भीविष्णु-परिवाराज्ञका क्रमशः पूर्वादि चारों दिशाओं 
तथा अभिक्रोण आदि चारों कोणोंमें गन्ध-पुष्पसे पूजन 
करना चाहिये | 

१--प्राच्यां ४ वासुदेवाय नमः 1 वासुदेवश्रीपादुकां 
पूजयासि तपंयामि नमः । 

२--अवाच्यां ॐ संकर्पणाय नमः। संकर्षणश्रीपादुकां 
पूजयामि तपयामि नमः । 
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३--ग्रतीच्यां Հր प्रशुक्याय नमः । «գո Վան 
पूजयासि तपंयामि नमः | 
४--उदीच्यां ४ अनिरुद्धाय नमः । अनिरुद्धश्री- 
पादुकां पूजयामि तपयामि नमः | 
Կ--ՀԱՏՀՎԼ Հհ ՀՎ नसः | यान्तिश्री पादुकां 
पूजयामि तपंय्रासि नमः | 
६-नेव्टेत्यां ॐ श्मिये नसः । श्री क्षीपादुकां पूजयामि 
तर्पयासि नमः | 
७-चाचज्याँ ॐ सरस्त्रत्ये नमः । सरस्वतीश्रीपादुकां 
पूजयामि तर्पयामि नसः | 
८-ऐशान्यां ३* रत्ये नमः । रतिश्रीपाहुका पूजयामि 
तपयामि नमः | 
““ :इस प्रकार तृतीय-आवरणस्थित श्रीविष्णु-परिवाराङ्गोक्गी 
पूजा करके अन्तमें मूलमन्त्रसे पुष्पाञ्जलि समर्पित करनी 
चाहिये | फिर प्रणाम करे | 
चतुथोचरण ( कमलके अएद्लोके «աու )- | 
स्थित-देचाराधन 
इसके अनन्तर कमलके պաշա अग्रभागर्गे स्थित 
भीविष्णु-परिवाराज्ञोंका पूजन गन्घ-पुष्पसे करना चाहिये 


१-आच्याँ Հե पथ नमः। २-अवाण्यां उ जाय 
नसः । ३-सतीच्या र ոզ नमः । ४-उडीच्याँ ऊ पश्चाय 
नमः | प-अर्नेस्या Հ फोश्तुआय नमः | ६--नैष्डस्या छ 
ՎՅԱ नमः | ७-र्‍यायज्या ७० ՀորՎ Թր | &-ऐशान्या 


_ उ वनगाळाये नस; । 


इन आठों भीविष्णु-परिवाराङ्ञोकी पूछा करनेके अनन्तर 
मूल सन्त्रसे पुष्पःझुलिं समर्पित करे । फिर «պա करे | 
पञ्चमादरण ( ԿԱՀ अश्यस्तर भाग )- 
स्थित-देवाराघप 
इसके अनन्तर भू पुरके अम्यन्तर भागमें स्थित भीविष्णु- 
परिवाराङ्गांका पूजन गन्घ-पुष्पसे करना चाहिये-- 


१-आस्यां ॐ गरुडाय धम: | २-अवाच्यां ॐ शङ्घ- 
निधये नमः । ३-प्रतीच्यों ३* ध्वजःय नमः | ४-उदीच्यां 
ॐ पद्मनिधये नसः । ५-आस्नेय्यां ॐ विज्ञाय नसः | 
६-नेऋत्यां ३ आर्याये नमः। ७-वायन्या ॐ ՅՈՎ नमः। 


ՀԱզրոզ| ॐ सेनान्ये नमः | 


पूवकी भाति इन अष्ट भ्रीविष्णु-परिवाराज्ञोंके पूजनके 
अनन्तर मूळ-मन्त्रसे पुष्पाञ्जलि समर्पित करके प्रणाम करे | 
पछावरण ( भूपुरके वाहर प्रथम पंक्ति )- 
स्थित-देचाराघन 
इसके अनन्तर भूपुरके उपरिमागस्थित श्रीविष्णुः 
परिवाराज्ञोंका पूजन गन्ध-पृष्पोसे करना चाहिये-- 
१-३ छं इन्द्राय नमः | इन्द्रश्रीपाहुकां पूजयामि 
तर्पयामि नमः | 
२-3 र अझये नमः । «նախա पूजयामि 
तपयामि जसः | 
३-३ मं यमाय नमः 1 यमश्नीपादुफो पूज्यासि 
तर्पयामि नमः । 
४-३ क्षं निश््ंतये नमः | निञ्च॑ति श्रीपादुकां पूजयामि 
ՎԱՐ नमः | 
५-ॐ Վ ՀԱՎ नमः | वरुणध्रीपादुकां पूजयामि 
तपयामि ՀՀ: | 
६-४* Վ वायवे नमः | वायुश्रीपाबुका पूजयामि 
तपेयासि नमः 1 
७-४ छु कुदेराय नमः | छुवेरश्रीपादुकों पूजयामि 
ՎԱՅ ն । 
८-७ हूं द्यानाय नमः | इज्ानसीपाहुका पूजयामि 
ՎԱ नमः | 
९-७ जो տտ नमः | ग्रधाशीपाहुका पूजयामि 
तर्पयासि «51 | 
१०- ॐ हीं अनन्ताय :Թն | अनन्तञ्षीपाहुकाँ पूजयासि 
उपयासि नसः | 
अतः इन «Ա ախ. दलों दिकपाडोंकी թ 
अनन्तर मूळ मन्त्रसे पुष्पा समपित करनी चाहिये) फिर 
प्रणाम करना चाहिये | 
सप्तमात्रण ( भूपुरके बाहर अस्तिम पंक्ति )- 
स्थित-देवाराधन 
इसके पश्चात्‌ उसी क्रममै यन्त्रके बाहर सप्तमावरणहित 
भीविष्णुपरिवाराज्ञोके पूजनफा विधान है। गन्घ-पुष्पादिसे 
पूछन करते जाना खाहिये | 
१-३ Վ वज्राय नसः। २-३ Հ शक्तये नमः। ३-३ 
Հ वुण्डय नमः । ४-२ खं Ապ नसः । ५-३ पा 
पाशाय नमः । १-३९ अं अङ्कुशाय नमः | ७-४ Վավ 


՞ Ֆ Ե) दानः 
डर # वन्दे विष्णु भवभयहरं सर्वलोकैकनाथम्‌ ॐ 
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समः । ८-४ Զ त्रिज्लाय नसः । ९-२ Վ प्माय नसः । (Հ) पुरव्धरण-विधान 
१०-४४ चं चक्राय नमः । यदि साधक मन्त्र-जपसे पुरश्चरण करना चाहे तो ԿԵ" 
इस आवरण पूजनमें भगवान्‌ श्रीविष्णुके 58 पूजनका «ՎՊՀ एवं द्शांश इवन अथवा उतनी संख्याम ङ गजल 
विधान है | अतः दसों अल्लोंकी पूजाके अनन्तर मूळ սն 1 ही कर लेना 'चाहिये | इस कल दा य fs 
जलहि «ամն ման ՀՈՂ आवा कि एकाग्र ग्र-चित्तसे घोडश लक्ष जप करके दशांश मधुरे लिए 
է ԹԱ जो मनुष्य हवन करता दै? वह घर्म-अर्थ-कागादि सुखो 
क्रिया भी सम्पन्न होती ६। अतः आवरणपूजनके ազմ प्रात करके भगवान्‌ विष्णुके परमवामको प्राप्त होता है 


Ը ग्यण-यन्त्र का 28 ० ~ द्य्से Հ मैन छ 
होनेपर सम्पूण नारायण-वन्त्रका गन्ध-पुष्प, धूप) दीप, नेवेद्यर րաժ आ्रजपेन्सब्नुसे ससाडिदः | 
पूजन करके फिर आरती करनी चाहिये | आरती करके “ॐ Հան लरसिजेजुदुयान्मधुनाप्छुगेः. կ 

աաեխոնցու Վ Ծար: सायुज्यमाप्युयाद կ 


ՌՈ नारायणाच' सन्त्रका जप करना ՀՅ | 
I पल 
न्यासदशकत््‌ 
ՀՀ मद्रक्षणभरो ազգա तथा । ज मम ओषपतेरेवेत्यात्मानं सिक्षिपेतू युधः 
न्यस्याम्यकिचनः थीसजबुकूलो5न्ययर्जितः । विश्वासमार्थनापूर्वगात्मरक्षाभर॑ स्वयि॥ 
सामी खदोषं «ՀԱ खभरत्वेच निभरम्‌ । «զանա ապո खश्मिवयस्यति मां ազա 
छीमजभीएवरद्‌ ՀՎ शरणं गतः । झतदेदावलाने मां त्वत्पादं आपय Հոկ 
स्वच्छेपत्वे स्थिरथियं त्वत्मप्त्येक्रयोजनम | विपिद्धकाम्यरदियं कुछ मां नित्यकिकरम्‌ ॥ 


देवीभूबणदेत्यादिशुप्रस्य भगवंस्तव । नित्यं निरपराधेषु Հազ नियुळक्य Յուն 


माँ मदीयं ख निखिलं चेतमाचेतबात्मकम्‌। खकेकयपकरण «Վ Յագ աակ 
արզ रक्षकोऽसि मे त्दमेच करुणत्करः। न սօոԿ पाणानि ապխ निवारय ॥ 
Հարավա «ավ աար ՀԱՎ च मे। क्षवल նոր Կ ապա: տիկ 
भीमसियतप जाए րաս | արավ «Վ անանաս सिरः ॥ 

५ ( धीषेंकाबाश्कूषण ) 





(हैं, मेरी राळा मार और աող फळ मेरा महीं, मीविष्णुममवानळा ही हैः--यों विजारकर विद्वा पुरुष 
अपनेकी भगवानपर छोड़ दे ! दे मण्वन्‌? Ապ अपनी सद्धाका सार अनन्य और अगुरूछ (प्रणत ) शेर विश्वास और 

` प्रार्थनापरवंक आपको Հեն | गेरे स्वामी अपने शेष ( दास ); अघीनवती और आपपर ही अपना गोजा «աՀ निश्चिन्त 
हुए मुझको अपनी निजश दी हुई ՀՈՑ ՀԱ अपने लिये अपने "ովի डाळ डेले ६ { अर्धाच परम पुर्षाथको सिद्ध 
करमेके लिये खयं दी अपनी տան ले सेते ई ) ! हे «աա सामि | गे लापके घरण हूँ। इस येदका अन्त शेनेपर 
आप मुझे स्वयं अपने चरण-कमोंतक पहुँचा Հ | आपका दास Հո अटळ Կող किये हुए, आपकी प्राशिका ही एकमाज 
प्रपोजन रखनेवाले। निदि और काम्य Թ रहित ա आप अपना नित्य सेवक बनाइये । देदी ( लक््मीजी ) भूषण 
( कोस्तमादि ) और ՅԵՎ ( गदा; शाज्ञोदि ) ये इ आपकी ԾԱՎ ՀԿԵ दे मगवन्‌ | आप सुझे नित्य नियुक्त 
रखते । दे वरदायरु प्रमो | मुझको,ओर चेतन-अचेटनरुप मेरे सारे प्रणि-पदाधोकी अपनी सेवावरे सामगीके रूपमे स्वयं स्वी कार 
कीजिये | दे प्रभो ! मेरे एकमात्र आप ही रक्षक हैं; आप ही दयांदी खान के अतः զվո मेरी ओर պապ दीजिये 
सौर ո हुए «զա निवारण कीजिये | दे देव | दे առթգայն պոր ; मेर न करने योग्य कार्योका 
करना और करने योग्योंका न करना आप क्षमा करें। श्रीमन्‌! आपने स्वपरं हो भेरी पंचों इन्द्रियोंको नियन्त्रित करके 
मेरी रक्षाका भार अपने ऊपर ले ख्या, अतः अब में चिन्ताके भारसे मुक्त हो गया | | 


४ सम्पूणे भयासे रक्षा करनेवाला श्रीनारायणकवच $ 
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զմ «զկ रक्षा करनेवाला शीमारायणकवच 


सर्वप्रथम भीगणेशजी तथा भगवान्‌ नारायणको नमस्कार 

करके नीचे लिखे प्रकारे न्यास करे-- 
अङ्गन्यास 

ॐ 3७% जमः पादयोः ( दाहिने हाथकी तञनी अङ्क 
इन दोनोंको मिलाकर उनसे दोनों पैरोंका स्पर्श करे ) | 

Յե नं नमः जाचुनोः ( दाहिने हाथकी तर्जनी-अलुष्ट-- 
इन दोनोंको मिछाकर उनसे दोनों घुटनोंका स्पर्श करे ) | 

४ सों नमः उर्वाः ( दाहिने हाथकी तजनी-अङ्लुइ--- 
इन दोनोंको मिलाकर उनसे दोनों जाँघोंका स्पर्श फरे ) । 

३% नां नमः उदरे ( दाहिने हाथकी तर्जनी-अङ्गुछ-- 
इन दोनोंको सिछाकर उनसे पेटका स्पशं करे ) । 

के र नमः छदि ( मध्यमा-अनामिका-तजनीसे हुदय- 
का स्पर्ष करे ) । 

ऊ यं नसः ՀԱԿ ( मध्यमा-अनामिका-तर्नीसे छाती- 
«լ ԿՅ करे ) | [ 

४७ णा जभः सुखे ( तजनी-अगूठेके संसोगसे ՀԱՀ 

Ը 

स्पर्श झरे ) । 

Հո यं नमः शिरसि ( तर्जनी-मध्यमाके संयोगसे सिरका 

¢ 
Հա करे ) | 
करल्यास्त 

स մն नसः बुिणतजन्वास्‌ ( दाहिने अँगूउेसे दाहिनी 
तेर्जनीके सिरेकग स्पध फरे ) | 

७ तं «րր दक्षिणमध्यमायाम्र, ( दाहिने 33 राहिने 
शाथदी सध्यमा अँगुलीका ऊपरवाला पोर ՀՎ करे ) ! 

Հա सो. नमः दक्षिणानामिकायास्‌ ( दाहिने अपूठेसे 
दाहिने हाथकी अनासिकाका ऊपखाला पोर ԿՎ करे ) ! 

ՀԵ: नमः दव्तिणकनिष्ठिकायास, ( दाहिने अँगूठेखे 
दाहिगे हाथकी कनिष्ठिकाका ऊपखाला पोर ՀՏ करे ) । 

छै, गे नमः दामकनिठिकायास (ՎՎ अंगुठे)े ՀՅ 
ջրի फनिप्रिकाका ऊपरवाला पोर ԿՀ करे ) । 


ॐ नै नमः चामानामिकायास्‌ ( वाये अंगुठेसे ՀՎ 
Հրատ अनामिकाका ऊपखाला पोर स्पर्श करे ) | 

Յե तै नमः घासमध्यमायाम्‌ ( बामं जँपूठेसे बाये दाशकी 
मध्यमाका ऊपरवाला पोर स्पश करे ) | 

क चो नमः वामतर्जन्यास, ( ՀԱՎ अँगुठेसे वायं ड्ञाथकी 
तजनीका ऊपरवाला पोर स्पश करे ) । 

ॐ सुं नमः «Տարա ԿՎ ( दाहिने दाथकी चारों 
अँगुलियेसि दाहिने हाथके अँगुठेका ऊपरवाल्म զմ.) । 

कै बु नमः दुक्षिणाङुष्ठाधःपर्वणि ( दाहिने दाथकी 
चारों अँगुलियोते दाहिने हाथके . अँगूठेका नीचेवाळा 
पोर छूर ) । 

४ चा नमः Վապտախվո («Վ दाथकी चारों 
ՀՈԹՎԱ «Լ अँगूठेके ऊपखाला पोर छूए ) | 

फश यं नमः चामाङुडाधःपर्वणि («Վ दायको ՀՎ 
भथुलियोंस नामें दायके अँगूठेका नीचेवाडा पोर छू ) । 

यिष्णुषडद्हरम्यास 

रे र नसः छदने ( तजनी-सण्यमा ԿՂ अनाभिकाये 
छुद्यका स्पर्श फरे ) | 

३ हि नशः ԿՀԱ ( तऽनी-मशाकै संयोबडे հոր 
स्पर्शं करे ) । 


5 घं नमः श्दोसप्ये ( ան दोनों मौदोंका 
«Վ करे ) । 


°, 


Հ: णं नमः शिखा दास्‌ ( अँगृटेसे ար सच करे )। 

# ये नमः. नेज्षयों: ( त्जनी-सध्यमासे दोनों Եմ 
स्पर्श झरे ) | 

४०» चं ոու ԿՀԱՆ ( तर्जनी-मध्यमा ओर अनामिकासे 
शरीस्के सभी चोडों--जेे «գ, ՀԱՎՆ घुटना आदिका 
Համ करे ) | 

ॐ म; «ՎՈՎ कुदू प्राच्याश ( पूर्वही ओर जुटको 
ՇՈԳ) | 

Հո सः अख्राय फट आरनेय्यास, ( ՀԱԿԱ चुटकी 
बजाये ) | | | 














५५७ कै घस्दे विष्णु भवभयदर सवैलोककनाथस्‌ # 
™—— Հաաա रट्ट 

ति नः अस्राय फट्‌ պապու ( दक्षिणी ओर वेकार नेत्रयोर्थुष्ज्यान्नकारं सर्वसंधिषु । 
चुटकी वजाये ) | मकारमस्नसुद्दिशयर मन्त्रसूतिर्भवेदू बुधः ॥९॥ 


> मः अस्राय फर नऋत्याम्‌ ( नेऋत्यकोणमें चुटकी 
बजाये ) | 


३5 सः असाय फट्‌ प्रतीच्याम्‌ ( पञ्चिमकी ओर चुटकी 
बजाये ) | 

३० सः अस्राय फट वायब्याम्‌ ( वायुकोणमें चुटकी बजाये) | 

ॐ मः अख्राय फट उदीच्याम्‌ ( उत्तरकी ओर चुटकी 
ԱՎ) | 

Յո म 
बजाये ) | 

७७ मः 
बजाये ) | 

४७ मः 
बजाये ) । 


: अखाय फट Գարու ( ईशानकोणमें चुटकी 


अस्राय फट ऊध्वोयास ( ऊपरकी ओर चुटकी 


Յոլ फट्‌ अधरायाम्‌ ( नीचेकी ओर चुटकी 


अथ श्रीनारायणकवचम्‌ 
राजोवाच 
यया Յո: सहस्राक्षः सवाहान रिपुसैनिकान्‌ । 
ոթ թա विनिर्जित्य त्रिलोक्या ՎԱՅ श्रियम्‌ ॥१॥ 
भगवंस्तन्ममाख्यादि ՀՎ नारायणात्मकम्‌ | 
यथाऽऽततायिनः शात्रून येन ,गुप्तोष्जयन्शथे ॥ २॥ 


श्रीशुक उवाच 
वुतः पुरोहितस्त्वाष्रो महेन्द्रायानुपृच्छते | 
नारायणाख्यं वमोह तदिहैकमनाः ապի 
विश्वरूप उवाच 


धौताङ्गिपाणिराचस्य सपवित्र Հաա | 
छतस्वाडुकरन्यासो मन्त्राभ्यां वाग्यतः झुचिः ॥४॥ 
नारायणमयं वर्म संनह्येद भय आगते। 
पादयोजानुनोरूवारुदरे हृद्यथोरसि ԱԿԱ 
सुखे शिरस्यानुपूरव्यादोकारादीनि विन्यसेत्‌। 
3० नमो नारायणायेति चिपययमथापि चा ॥ ६॥ 
करन्यासं ततः տախ डादशाक्षरविद्यया । 
प्रणवादियकारान्तमङ्कल्यङ्कठपवंखु ॥ ७॥ 
աաա आकारं विकारमचु मूधनि। 
बकारं तु भ्रवोमंध्ये णकारं शिखया दिशेत्‌ ॥ ८॥ 


सविसग फडन्तं तत्‌ सर्वदिक्षु विनिदिशेत्‌। 
३ विष्णवे नस इति ॥१०॥ 
आत्मानं परमं ध्यायेद्‌ ध्येय पडशक्तिभियुतम्‌ । 
विद्यातेजस्तपोमुर्ति मिमं सन्त्रसुदाहरेत्‌ ॥११॥ 
३° हूरिरविंद्घ्यान्मम सवर्षां 
न्यस्ताङ्गिपद् पतगेन्द्रपृष्ठे । 
द्ररिचमोसिगदेषुचाप- 
पादान्‌ दथानोऽएगुणोऽएवाहुः ॥१२॥ 
जलेषु मां रक्षतु मत्स्यमूति- 
योदोगणेभ्यो घरुणस्य पाशात । 
स्थलेषु 


मायावडुवामनोऽव्यात्‌ 
त्रिविक्रमः खेऽचलु विश्वरूपः ॥१३॥ 
डुगष्वरव्य़ाजिमुखादियु տյ 
पायान्दरसिहोऽखुरयूथपारिः | 
विसुञ्चतो यस्य महाझ्हालं 
दिशो विनेदुर्न्यपतंश्च गभः ॥१४॥ 
रक्षत्वसौ माध्वनि यज्ञकल्पः 
सद्‌ष्ट्योश्ञीतथरो 
रामोद्रिकूटेष्वर चिप्रवाखे 
सलक्ष्मणो इव्यावू अरताम्रजोऽस्मान ॥१५॥ 
माझुप्रथमोदल्षिलाद्‌ प्रमाद्‌ः- 
ज्ञारायण;ः पातु नरश्च हासात्‌। 
दत्तस्त्वयोगादथ योगनाथः 
पायाद्‌ गुणेशःकपिलः कर्मवन्थात्‌॥१६॥ 
सनत्कुमारोऽवतु कामदेवा- 
द्वयशीषा मां पथि देवहेलनात्‌ | 
देवर्षिचयः पुरुषाचनान्तरात्‌. 
कूमा हरिमा निरयादशेषात्‌ ॥१७॥ 
धन्वन्तरिभंगवान्‌ पात्वपथ्याद्‌ 
दन्द्वादू भयाइषभो निर्जितात्मा | 
यज्ञश्च लोकाद्वताञ्जनान्ताद्‌ 
वळो गणात्‌ क्रोधवशादहीन्द्रः ॥१८॥ 
भगवानप्रवोधाद्‌ 
ՎԵՀԱ पाखण्डगणात्‌ प्रमादात्‌। 
कल्किः कलेः कालमलात्‌ प्रपातु 
धमोवनायोरुकृतावतारः 


चराः | 


द्वैपायनो 


॥१९॥ 


# सम्पूर्ण भयाखे रक्षा करनेवाला श्रीनारायणकवच % 





मां केशचो गद्या «ազգ 
आसङ्गवमा्तवेणुः । 
नारायणः प्राह उदाचशक्ति- 
Հք विष्णुररीन्द्रपाणिः ॥२०॥ 


ՀԱՏԿԱ मधुद्दोग्रधन्वा 

सायं त्रिधामावतु माथवो माम्‌ । 
दोषे हृषीकेश उतार्धरात्रे 

निशीथ एकोऽवतु प्मनाभः ॥२१॥ 
शीवत्सधामापररात्र ईशाः 

प्रत्यूष ईशोऽसिधरो जलादनः । 
दामोद्रोऽव्यादनुसंध्यं प्रभाते 


विश्वेश्वरो भगवान्‌ कालमूर्तिः ॥२२॥ 
खभ युगान्तानळतिग्मनेमि 
Հոու समन्ताद्‌ भगवत्मयुक्तम्‌ । 
दूंद्ग्थि बद्ग्च्यरिसैन्यमाशु 
աՀ यथा वातसखो արգո ॥२३॥ 
गदे५रानिस्प्दानविस्फुलिज्ञ 
निष्पिण्डि निष्पिण्ढ्यजितभ्रियास्ि | 
छूष्माण्डचेनायकयक्षर्षो- 
भूतग्रहांच्चूर्णय सूणयारीन्‌ ॥२३॥ 
Վ यातुधानप्रमथप्रेतमात- 
पिशाचविप्रम्रहघोरदष्टीन । 
ա विद्रावय कृष्णपूरितो 
भीमखनोऽरेछद्यानि कम्पयन्‌ ॥२५॥ 
Վ तिग्मधारासिवरारिसैन्य- 
मीशाप्रयुक्तो मम ԹԵՎ छिन्धि। 
ՀԱԽ चर्मञ्छतचन्द्र छादय 
द्विषामघोनां हर पापचक्षुषाम्‌ ॥२६॥ 
यन्नो भयं ग्रहेभ्योऽभूत्‌ केतुभ्यो ՀոՎ एव च । 
सरीसरपेभ्यो ՀԱՎ भूतेभ्यांऽहोभ्य ԿՎ Վ ԱՀՏԱ 
सवोण्येतानि भगचन्नामरूपास्रकीतनात्‌। 
प्रयान्तु संक्षयं सद्यो ये नः श्रेयःप्रतीपकाः ॥२८॥ 
गरुडो भगवान्‌ स्तोत्रस्तोभर्छन्दोमयः प्रसुः | 
रक्षत्वशेषङ्च्छ्रेभ्यो विष्वक्सेनः खनामभिः ॥२९॥ 
सर्वापदू चा हरेनीमरूपयानायुधानि नः। 
बुद्धीन्ट्रियमनःप्राणान्‌ पान्तु पाष॑दभूषणाः ॥३०॥ 
यथा हि भगवानेव वस्तुतः «Վա यत्‌। 
सत्येनानेन नः ՀՎ यान्तु नाइासुपद्रचाः ԲԱ 


՛. 


५५५ 





य्थेकात्स्याचुभावानां विकल्परहितः «ոու 
भूषणायुधलिज्ञाख्या धत्ते शक्तीः खमायया ॥३२॥ 
Վ सत्यमानेन ՀՎԱ भगवान्‌ हरिः। 
पातु ՀՅ: «ազի सदा सर्वत्र सर्वगः ॥३३॥ 
विदिश Ծախ: समन्ता- 





दन्तबेदिअंगवान्‌ नारसिहः । 
प्रहापर्येछोकभयं खनेन 
स्वतेजस! ग्रस्तसमस्ततेजाः ॥३४॥ 
मघवन्निदमाख्यातं चमं नारायणात्मकस्‌। 


विजेष्यस्यञ्चला येन दंसितोऽखुरयूथपान्‌ ॥३५॥ 
एतद्‌ धारयमाणस्तु Վ Վ पश्यति यक्षुपा। 
पदा वा संस्पृरोत्‌ सद्यः साध्वसात्‌ स विसुच्यते॥३६॥ 
न कुतझिळूयं तस्य विद्या धारयतो भवेत्‌ । 
राजद्स्युग्रहादिभ्यो व्याघादिभ्यश्च कर्हिचित्‌ ॥३७॥ 
इमां विद्यां पुरा कश्चित्‌ कोशिको धारयन्‌ द्विजः । 
योगधारणया ա जहौ स मरुधन्वनि ॥३८॥ 
तस्योपरि विमानेन गन्धर्वपतिरेकदा । 
ययौ चित्ररथः ՀՈՐԱՅ यञ द्विजक्षयः ॥३९॥ 
गगनान्न्यपतत्‌ सद्यः सविमानो ह्यवाकदिराः | 
Վ वचालखिल्यवचनादस्थीन्यादार्‍य Խար | 
प्रास्य प्राचीसरखत्यां स्नात्वा धाम स्वमन्वगात्‌ ॥४०॥ 


श्रीशुक उवाच 


य इद न्रणुयात्‌ काले यो धारयति चाइतः। 
तं नमस्यन्ति भूतानि मुच्यते ՀՎԱ ԿԱԽԱ 
एतां विद्यामधिगतो विश्वरूपाच्छतक्रतुः | 
त्रेलोक्यळक्मी चुसुजे विनिजित्य सृघेऽसुरान ॥४२॥ 
( श्रीमद्वागवत զ । ८ । १-४२) 
इति नारायणकवचं समपुर्णम्‌\ 


राजा परीक्षित्ने पूछा--भगवन | देवराज इन्द्रने जिस- 
से सुरक्षित होकर शत्रुओंकी चतुरङ्गिणी सेनाको खेल-खेलसें-- 
अनायास ही जीतकर त्रिलोकीकी राजलक्ष्मीका उपभोग किया) 
आप उस नारायणकवचःको मुझे सुनाइये ओर यह մ 
बतलाइये कि उन्होंने उससे सुरक्षित होकर रणभूमिमें किंस 
प्रकार आक्रमणकारी शत्रुओपर विजय प्राप्त की ॥ १-२॥ 


श्रीशुकदेवजीने कहा- परीक्षित्‌ | जब देवताओने विश्व- 
रूपको पुरोहितरूपमें वरण किया, तब देवराज इन्द्रके प्रश्‍न करनेपर 


Te 
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$ चन्दे विष्णुं भवभयहरं सर्वलोकैकनाथम्‌ * 
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विश्वरूपे उन्हें 'नारायणक॒वचःका उपदेश किया । ठग एवाम्र- Հաճն गर्भ गिर गये थे; वे दैत्य-यूथपतियोर झु 


दिसे उसका अवण करो ॥ ३॥ 

विश्व रूपणे कहा--देवराज् इन्द्र | भयका अबसर उपस्थित 
होनेपर “नारायणकदच? घारण करके अपने शरीरकी रक्षा कर 
लेनी चाहिये | उसकी विधि यह है कि पहले हाथ-पैर धोकर 
आचमन करे; फिर ԱՎԱ ऊुशकी पवित्री धारण करके उत्तर- 
मुंह बेठ जाय | इसके बाद कवचधारणपर्यन्त और कुछ न 
बोलनेका निश्चय करके पवित्रतासे «Տ नसो नारायणायः ओर 
८९७ नसो भरवते दासुद्ेदायः-इन मन्त्रोके द्वारा हृदयादि- 
अङ्गन्यास तथा अङ्घुष्ठादि करन्यास करे । पहले "ॐ समो 
नारायणाय” इस अष्टाक्षर 4658: ॐ आदि आठ տազ 
क्रमराः पैरों, घुटनों, जांघों, पेट; हृदय, वक्षःस्थळ; मुख ओर 
सिरम न्यास करे | अथवा पूर्वोक्त «Ն यकारसे लेकर 
३५कारपयन्त आठ अध्षरोंका सिरसे आरम्भ करके उन्दी 
आठ अङ्गम विपरीतक्रमसे न्यास करे || ४-६ | तदनन्तर 
१३% नसो भगवते वाखुदेवाय!'--इस द्वादशाक्षर मन्त्रके "क 
खे टेकर धय? पयन्त बारह अक्षरोंका दायीं तजनीसे «Վ 
तर्जनीतक दोनों हाथकी आठ अँयुळियॉमें और दोनों अँगुठोंकी 
दो-दो गाठोंमें न्यास करे || ७॥| फिर “४० विष्णवे नस? इस 
मन्त्रके पहले अक्षर ‹७“१का ՇՈՆ फिर 'विःका ब्रह्मरन्भ्रमें 
६बूःका भौंहोंके वीचमें, “ण*का चोटीमें, “वे?का दोनों नेत्रॉमें ओर 
६नःका शरीरकी सव «ԵՑ न्यास ՀՀ | तदनन्तर “४० सः 
श्राय फट? कहकर दिग्वन्ध करे | इस प्रकार न्यास करनेसे 
इस विधिको जाननेवाला पुरुष मन्त्रस्वरूप हो जाता है 
॥ ८-१० ॥ इसके बाद समग्र ऐश्वय, धर्म, यश, लक्ष्मी; 
ज्ञान ओर बेराग्यसे परिपूर्ण इएदेव परमेश्वरका ध्यान करे 
और अपनेक्रो भी तद्रूप ही चिन्तन करे | तत्पश्चात्‌ विद्या; 

तेज और तपःस्वरूप इस कवचका पाठ करे--॥ ११ ॥ 
“भगवान श्रीहरि गरुड़जीकी पीठपर अपने चरण-कसळ 
रखे हुए हैं। अणिमादि आठौं सिद्धियाँ उनकी सेवा कर 
रही हैं । आठ ՀՎԱ वे शङ्क) चक्र, ढाल, तलवार; गदा, 
वाण, धनुष और पाश्च ( फंदा ) धारण किये हुए हैं | वे 
ही ७“कारस्वरूप प्रभु सब प्रकारसे सव ओरसे मेरी रक्षा 
करें 24 1 मत्स्यमूति भगवान्‌ जलके भीतर जल्जन्तुआँके 
रूपमै स्थित वरुणके पाशसे मेरी रक्षा करें | मायासे ब्रह्मचारीका 
रूप घारण करनेवाळे वामनभगवान्‌ स्थलपर ओर विश्वरूप 
अत्रिविक्रममगवान्‌ आकारामें मेरी रक्षा करें ॥ १३ ॥ जिनके 
घोर अट्टहास करनेपर सब दिद्याएँ गूज उठी थीं ओर गर्भवती 


भगवान्‌ रसिद जंगल, रणभूमि आदि विकट Հոն मेरी 
रक्षा करें ॥ १४ ॥ अपनी दाढोंपर पृथ्वीको उठा ՀԱՐ: 
यज्ञमूर्ति वराहभगवान्‌ मार्गमेः परशुरामजी पवंतॉके शिरोपर 
और लक्ष्मणजीके सहित भरतके बड़े भाई भगवान्‌ रामचन्द्र 
प्रवासके समय मेरी रक्षा करे | १५ ॥ भगवान्‌ नारायण 
मारण-सोहन आदि «րւ अभिचारो ओर सब प्रकारके 
प्रमादोसे मेरी रक्षा करें । क्रपिश्रेष्ठ नर गवसे, योगेश्वर भगवान्‌ 
दत्तात्रेय योगके अन्तरायसे और त्रिगुणाधिपति भगवान्‌ कपिल 
कर्मबन्धनेसि मेरी रक्षा करें ॥ १६ ॥ परमर्षि Թար 
कामदेवसे, इयग्रीवभगवान्‌ मार्गम चलते समय देवमूर्तियोंको 
नमस्कार आदि न करनेके «ՎԱՆ देवर्षि नारद सेवापराधों- 
से ओर भगवान्‌ कच्छप सब प्रकारके नरकोंसे मेरी रक्षा 
कर || १७ || भगवान्‌ घन्वन्तरि कुपथ्यसे; जितेन्द्रिय भगवान्‌ 
ऋृपमदेव सुख-दुःख आदि भयदायक 2588, यक्षमगवानू 
ԽՐՎԱԾ, बलरामजी मनुष्यकृत वघसे और शीशेषजी 
फ्रोघवश नामक सर्पोके गणसे मेरी रक्षा करें ॥ १८ ॥ 
भगवान, श्रीकृष्णद्वैपायन व्यासजी अशानसे तथा बुद्धदेव 
पाखण्डियेसि और प्रमादसे मेरी रक्षा करें | घमरक्षाके लिये 

महान्‌ अवतार घारण करनेवाले भगवान्‌ कल्कि पापबहुल 
कलिकालके दोषोंसे मेरी रक्षा करें || १९॥ սաթ 
भगवान्‌ केशव अपनी गदा लेकर; कुछ दिन चढ़ आनेपर 
भगवान्‌ गोविन्द अपनी बाँसुरी लेकर, दोपहरके पहले भगवान्‌ 
नारायण अपनी तीक्ष्ण शक्ति लेकर और दोपहरको भगवान्‌ विष्णु 
चक्रराज सुदर्शन लेकर मेरी रक्षा करें ԱՀՏԱ तीसरे पहरसें 
भगवान्‌ मधुसूदन अपना प्रचण्ड धनुष लेकर मेरी रक्षा ՀՀ | 
सायंकालमै ब्रह्मा आदि त्रिमूतियोमें प्रकट होनेवाले माधव, 
सूयोखके बाद हृषीकेश; अर्घरात्रिके पूव तथा अघरात्रिके 
समय अकेले भगवान्‌ पद्मनाभ मेरी रक्षा करें || २१ ॥ 
रात्रिके पिछले पढ्रमै श्रीवत्सलाञ्छन श्रीहरि, उपाकालमें 
ԱՎԱ भगवान्‌ जनादन, सूर्योदयसे पूव श्रीदामोदर 
ओर सम्पूर्ण Հարք कालमूति भगवान्‌ विदवेश्वर मेरी 
रक्षा करें ॥ २२ ॥ 

(सुदर्शन | आपका आकार चक्र ( रथके पहिये ) की 
तरह है| आपके किनारेका भाग प्रलयकाळीन ՀԻԴ 
समान अत्यन्त तीब्र है । आप भगवानकी պն सत्र 
ओर घूमते रहते हैं | जेसे आग वायुक्री सहायतासे सूखे 
घास-फूसको जला डालती है; बेसे ही आप हमारी «անո 
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शीम-से-शीघ्र जला दीजिये; जळा दीजिये Ա २३ ॥ «աաա 
गदा | आपसे छूटनेवाली चिनगारियोंका स्पर्स वज़के समान 
असह्य है | आप भगवान्‌ अजितकी प्रिया हैं ओर में उनका 
सेवक हूँ | इसलिये आप कूष्माण्डं, विनायक) यक्ष, राक्षस) 
भूत और प्रेतादि ग्रहॉको अभी कुचछ «ԹՆԵ कुचल 
ढालिये तथा मेरे शत्रुओको चूर-चूर कर दीजिये ॥ २४ ॥ 
शछुओेष्ठ | आप भगवान्‌ भ्रीकृष्णके फूँकनेसे भयंकर शब्द 
करके मेरे शन्रुओंका दिल աա दीजिये एवं «ԱԿԲ» 
ՎԱՎ, प्रेत, मातृका; पिशाच तथा ոմա आदि 
भयावने प्राणियोंकी यहाँसे शटपट भगा दीजिये ॥ २५ ॥ 
भगवानकी श्रेष्ठ तल्वार | आपकी घार बहुत तीक्ण है । 
आप भगवानकी प्रेरणासे मेरे शन्रुओंको छिन्न-भिन्न कर 
दीजिये । भगवानकी प्यारी ढाळ | आपमें सकड़ों चन्द्राकार 
मण्डल हैं | आप पापदृष्टि पापात्मा शत्रुओंकी आँख वंद 
कर दीजिये और उन्हें տո लिये अंघा यना 
दीजिये ॥ २६ | 


“सूय आदि ग्रह, धूमकेतु ( पुच्छल तारे ) आदि केलः 
दृष्ट मनुष्य, सर्पादि रेंगनेवाले जन्तु, ՀԿՏ हिंसक पशु, 
भूत-प्रेत आदि तथा पापी տրան इमे ՀՀ भय Հ 
और जो-जो हमारे मङ्गलके विरोधी हॉ, वे सभी भगवानके 
नाम; रूप तथा आयुधोंका कीर्तन करनेसे तत्काळ नष्ट दो 
जाये ॥ २७-२८ ॥ बृहद्‌; रथन्तर आदि सामवेदीय ՀՅ 
जिनकी स्तुति की जाती है; वे वेदमूतिं भगवान्‌ गरुड़ 
ओर यिध्यक्सेनजी अपने नामोश्वारणके प्रभावसे 
हमें सब տատ विपत्तियोसे बचायें॥ २९ ॥ 
भीहरिके नाम, रूप) वाइन, आयुध ओर श्रेष्ठ पाषंद इमारी 
बुङ्धि, इन्द्रियः मन और प्राणको सब प्रकारकी आपसियेसि 
बचाये॥ ३० ॥ ` 


“जितना भी कार्यं अथवा कारणरूप जगत्‌ हैः वह 
वास्तवमे भगवान्‌ ही हैं; इस सत्यके प्रभावसे हमारे सारे 
उपद्रव नष्ट हो जायें Ա ३१ ॥ जो लोग ब्रह्म ओर आस्माकी 
एकताका अनुभव कर चुके हैं; उनकी इष्टिमें भगवानका 
स्वरूप समस्त विकस्पो--भेदोसि रहित है; फिर भी वे अपनी 
माया-शक्तिके दारा भूषण, आयुघ और रूप नामक शक्तियों- 


दे सारण करते हैं | यइ यात निह्छितरूपसे सत्य है | इस 
कारण सर्वश, सवंब्यापक मगवान, भीइरि सदा-सबंत्र, सव 
स्वल्यॉंते हमारी रक्षा करें ॥ ३२-३३ ॥ जो अपने भयंकर 
सट्टहासते स्र छोगोंके भयको मग्रा देते हैं और अपने 
तेजसे सबका तेच प्रस लेते हैं; वे भगवान, च॒सिंइ दिल्ला- 
विदिशार्म, नीचे-ऊपर, बाहर-भीतर--सब ओर हमारी 
रक्षा कर || ३४१ 


देवराज इन्द्र | मेने 38 यदद नारायणकवच सुना 
दिया | इस कवचसे तुस अपनेको सुरक्षित कर लो | यस, 
फिर तुम अनायास փ सव देत्य-यूथपतियोंको जीत लोगे 
॥ ३५ ॥ इस नारायणकवचको चारण करनेवाला पुरुष 
जिसको भी अपने नेत्रॉसे देख केता अथवा परेसे छू देता 
है, बह तत्काळ समस्त भयोसे सुक्त हो जाता है ॥ ३६ ॥ 
जो इस वेष्णवी विद्याको Վա कर लेता है, उसे राजा; 
डाकू, प्रेत-पिज्ञाचादि और वाघ आदि हिंसक जीवसि कभी 
किसी ग्रकारका भय नहीं होता ॥ ३७ ॥ देवराज | प्राचीन 
कालकी बात है; एक कोशिकगोत्रकै ब्राह्मणने इस विद्याको 
घारण करके योगघारणासे अपना शरीर मरुभूमिम त्याग 
दिया ॥ ३८ Ա जहाँ उस ब्राह्मणका शरीर पड़ा था; उसके 
ऊपरसे एक दिन «ԹՎՎԱՎ चित्ररथ अपनी स्त्रियोके साय 
विमानपर बैठकर निकले ॥ ՀՀ ॥ वहाँ आते ही वे नीचेकी 
ओर सिर किये विमानसहित आकाशसे पृथ्वीपर गिर पड़े । 
इस घटनासे उनके आश्रयंकी सीमा न रद्दी | जब उन्हें 
बाळखिल्य मुनियोंने बतलाया कि यह नारायण-कवच घारण 
करनेका प्रभाव दैः तब उन्होंने उस ब्राह्मण-देवताकी 
दृष्ठियोंको ले जाकर पूर्ववाहिनी सरस्वती नदीमें प्रवाहित कर 
दिया और फिर स्नान करके वे अपने लोकको गये ॥ ४० ॥ 


आऔदाकदेचजी कहते Հ--«ՀԵՎ | जो पुरुष इस 
नारायणकवचको समयपर सुनता है और जो आदरपूवक 
इसे घारण करता दै, उसके सामने सभी प्राणी आदरसे 
झुक जाते हैं ओर बह सब प्रकारके भर्योसे मुक्त हो जाता 
हे ॥ ४१ ॥ परीक्षित्‌ Հոգ इन्द्रने आचाय विश्वरूपसे 
यह वैष्णवी विद्या प्राप्त करके रणभूसिर्मे असुरोंको जीत ԹՎ 
और वे जेळोक्य-लदमीका उपभोग करने ळे ॥ ४२ ॥ 


न... 
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«Կ ४ सन्दे विष्णु भरभयहर लसेलोकेकनाथस # 


सर्वेश्वयंप्रद श्रीलक्ष्मीकवच 
भीनारायण उवाच 


सर्वसम्पत्मद्स्यास्य कवचस्य प्रजापतिः | ऋषिश्छन्दशव॒चृहती देवी पश्मालया स्वयस्‌ ॥ 
धर्मारथंकाममोक्षे विनियोगः प्रकीर्तितः | घुण्यवीजं च «Ա कवचं परमाह्ुुतम्‌ ॥ 
टे” डी कमलवासिन्दै खाहा मे पातु सस्तकम्‌। औं मे पातु कपालं च लोचने आं थिये नसः ॥ 
3० औं श्रिये खादेति च कर्णयुग्मं सदावतु । ॐ हीं भीड मदालधस्ये सादा मे पातु नासिकाम्‌ Է 
औं पद्माल्याये च खादा दन्तं सदावतु । ४० श्रीं कृष्णप्रियाये च ազար «զագ ॥ 
औं नारायणेशाये मम कण्डं सदावतु । ४“ औं केशवकान्ताये मम արվ सदावतु ॥ 
रथी पझचिवासिन्ये աա नाभिं «զագ । २ हीं औं «Վազ मम वक्षः सदावतु ॥ 
ՀԱ श्रोकष्णकान्ताये Հրա पृष्ठं सदावत । रं हॉ श्री थियै स्वाहा मम हस्त सदावतु ॥ 
आं श्रीनिवासकान्ताये मम पादौ सदावतु। ॐ हीं श्र झो थिये खाहा «ՎԱՅ सदावतु ॥ 
माच्यां पातु महाळक््सीरास्तेय्यां कमलाळ्या। पद्या मां दक्षिणे पातु नैऋंत्यां श्रीहरिप्रिया ॥ 
पद्मालया ՎԱՅ माँ वायव्यां पातु आः खयम्‌ । उत्तरे कमळा पाठु Վոր सिन्धुकन्यका ॥ 
नारायणेशी  पातूध्वेमधो  विष्णुप्रियावतु । सततं «իր զպ विष्णुप्राणाधिका मम ॥ 
इति ते कथितं वत्स सर्वमन्त्रीघविग्रहम्‌। सरवेश्‍वर्यमदं नाम «ՀՎ परमाद्धतस्‌ ॥ 
सुवर्णप्ंते द्त्वा मेरुतुल्यं द्विजातये | यद्‌ फळं लभते घनी कचचेन ततोऽधिकम्‌ | 
शुरुमभ्यच्य विधिवत्‌ कवचं «Գվ यः। कण्डे दा दक्षिण बाहौ स श्रीमान्‌ प्रतिजन्मनि ॥ 
अस्ति लक्ष्मीग्रेहे «ա निस्चला शतपूरुषम। देवेन्देशचाखुरेन्द्रेशच सो5वध्यो निश्चित भवेत्‌ ॥ 
ख सर्वपुण्यवान धीमान ԿԱՎՅՏ दीक्षितः । रू स्नातः सर्वतीर्थेयु यस्येदं कवचं गळे ॥ 
यस्म कस्म न दातव्यं लोभसोहभवेरणि शुरुभक्ताय शिष्याय दारण्याय प्रकारयेत्‌ ॥ 
इद्‌ कवचमद्वात्वा जपेल्लएमी जगत्प्रसूम्‌ । कोडिखंख्यप्रजप्तोऽपि न मन्त्रः सिद्धिदायकः ॥ 

( अद्ववेवतेपुराण, गणपति» ३८ । ६४-८२ ) 


भगवान्‌ नारायण कहते ईं--सम्पूर्ण सम्पचियोके प्रदाता इस कवचके प्रजापति ऋषि हैं, बृहती छन्द है, 
स्वयं पद्मालया ( लक्ष्मी ) देवी हैं ओर घर्म-अर्थ-काम-ओोकचकी «ԱՎ इसका विनियोग किया जाता है। यह परम 
अद्भुत कवच मदापुरुषोके पुण्यक्रा कारण है | Բ Մ कमलवासिन्ये स्याह? मेरे मखककी रक्षा करे | “आं 
मेरे कपालकी ओर “श्रीं श्रिये नमः नेत्रोकी रक्षा करे | '७७ औं श्रिये स्वाहा? सदा दोनों कानोंकी रक्षा करे । 
“ॐ ही औं छी महालदम्ये स्वाहा” मेरी नासिंकाकी रक्षा करे | 5 श्री पद्मालयाये स्वाहा? सदा मेरै दाँतोंकी रक्षा 
करे | “ॐ श्रीं कृष्णप्रियाये ա सदा मेरे दाँतोंके छिद्रोंकी रक्षा करे | “३० आं नारायणेशामै स्वाह? सदा मेरे 
कण्ठकी रक्षा करे | 45 शीं केदाचकान्ताये स्वाह? सदा मेरे «եէ रक्षा करे | ५३४ आं पग्ननिवासिन्ये स्वाहाः सदा 
नामिकी रक्षा करे | “ॐ हीं आं ससारमात्रे स्वाहा’ सदा मेरे वक्षःस्थलकी रक्षा करे | ո आ कृष्णकान्तायै स्वाहा” 
सदा मेरी पीठकी रक्षा करे | “5 हीं रीं श्रिये աթ सदा मेरे हाथोंकी रक्षा करे । “श्रीं श्रीनिवासकान्तायै 
स्वाहा? सदा मेरे ՎԱՎ रक्षा करे | ॐ हीं औं हीं शिये स्वाहाः सदा मेरे զմա करे । पूर्व दिशम 
महालक्ष्मी ओर अभिकोणमें कमछालया मेरी रक्षा करें | զեպմ पद्या और Ֆժագր भीहरिप्रिया भेरी रक्षा 
करें | पश्चिममें पद्माळ्या और वायम्यकोणमें स्वयं भी मेरी रक्षा करें | उत्तर्मे कमला और ईशानकोणर्मे सिघुकन्यका 
मेरी रक्षा करें | ऊध्तभागर्मे नारायणेशी थोर աաա विष्णुप्रिया येरी ռր «Հ | विष्णाप्राणाधिका सदा 
भब պետ मेरी रक्षा कर | | 
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զա | ( नारद ! ) इस प्रकार मैंने तुमसे इस सर्वेश्वयप्रद नामक परम अद्भुत कवचका वर्णन कर दिया । 
यह समस्त मन्त्रसमुदायका मूर्तिमान्‌ स्वरूप है । घर्मोत्मा पुरुष किसी ( योग्य ) ब्राक्षणकों मेझके समान सुवर्णका पहाड़ दान 
करके जो फल पाता दै, उससे कहीं अधिक पळ कवचसे मिलता है | जो मनुष्य गुरुकी अचंना करके विधिवत्‌ इस 
कवचको ՅՅ अथवा दाहिनी भुजापर घारण करता है, वह प्रत्येक जन्ममें भीसम्पन्न|होता दे और उसके «Հ लक्ष्मी सो 
पीढ़ियोंतक निशचलरूपसे निवास करती हैं। वह देवेन्द्रो तथा राक्षसराजोंद्रारा निश्चय दी अवध्य हो जाता है । जिसके 
गळेर्मे यह कवच विद्यमान रहता दै, उस बुद्धिमानले समी प्रकारके पुण्य कर लिये, सम्पूर्ण यशोर्म दीक्षा «պ कर ली और 
समस्त तीथोमें स्नान कर लिया | लोम; मोह और भयसे भी इसे जिस-किसीको नहीं देना चाहिये; अपितु शरणागत एवं 
गुरुभक्त शिष्यके सामने ही प्रकट करना चाहिये । इस कवचका शान प्रास किये बिना जो जगजननी «ոխ जप करता 
है, करोड़ोंकी संख्यामें जप करनेपर भी उसके लिये मन्त्र सिद्धिदायक नहीं होता । 

esses 


श्रीकनकधारास्तोत्रम्‌ 


| कथा प्रसिद्ध है कि «ամ श्रीशंकरभगवत्पाद एक दिन հած छिये किसी պա सदू-गृहस्थके द्वारपर 
गये | वह ब्राह्मण-परिवार अत्यन्त दी दरिद्र था «ՎԱՎ: रूपसें एक ոա अतिथिको अपने द्वारपर आया 
देख जक्तिमती गृहिणी वदे असमण्जसमें Կ गयी; कारण, उसळे पास सिक्षारूपमें देनेके छिये कुछ सी न था। 
बहुत हूँठनेपर उसे घरमै զ» आँवकेका फक Յակ जिसे फेकर वह संन्यासीके पास पहुँची और बडे ही संकोचके साय 
उसे उन्हें अपण करने कगी । आचार्यको उसकी दुरवस्थापर तरस आ गया । उन्होंने तत्काळ पेश्वयंकी अधिष्ठाश्नी- 
देवी, भगवान्‌ नारायणवी अधिनी, वात्सल्यशयी भगवती महदाळदमीकी स्तुति आरम्भ की और डनकी «ԿԱՅ 
अनायास ही արզ ऐसी «խանա पयावद्धी «անվ हुई, जिले. सुनकर भगवती महालक्ष्मी देखते-देखते 
साचार्यके सम्मुख अपने त्िभ्ुुवन-मोद्दन «ՎԱ प्रकट हो गयीं और फोमळ शब्दों एछने कगॉ--सुझे केसे «ա 
किया ?? «ախ सारी यात कह सुनायी और ज्ञगदुस्बासे प्रार्थना की कि वे उस दरिद्र परिवारपर कृपा-कटाक्षको 
«Վ करें । भगवतीने बताया कि उस պաա प्रारूध ऐसा नहीं है कि उसे इस जन्ममें धनकी आप्ति हो सके । 
भाचार्यने बढ़े ही विनीत «ամ करणामयी अम्बासे निवेदन किया---'पूवंजन्ममें इस ग्राह्मणने कोई ऐसा सुकृत 
नहीं क्रिया है, जिसके फलस्वरूप उसे धन-सम्पत्ति दी जा सके--इससे क्या हुआ ? मेरे-जेसे भिक्षुकको ऑवलेका 
दान देकर इसने जो ապ զարն: अर्जित की है, उसके कारण यह भतुळ धन-सम्पत्तिका अधिकारी हो गया है । 
अतः उसपर कृपा अवश्य होनी चाहिये ।' इस युक्तिका भगवती खण्डन नहीं कर सकों ओर उसी समय उस 
शुहस्थके ऑँगनमें सोनेकी वषो हुईं, जिसके फलस्वरूप उस ग्रूहस्थका दारिद्रय सदाके ल्यि मिट गया ओर वह 
प्रचुर धन-सम्पत्तिका स्वामी हो गया । इस घटनाका शंकर-दिस्विजयके चतुर्थ «ԱԱ स्पष्ट उल्छेख मिळता है। तसी- 
से इस खोन्रका नाम 'कनफधारास्तोन्नः हो गया । इसका «ԹԱՎ սազ पाठ करनेपर बहुतांकी धन-सम्पत्तिकी 
प्राप्ति होती हुईं सुनी गयी हे । --सम्पादक | 
अङ्कं Ե पुलकमृषणमाश्यन्ती. «պկոՎ सुकुळाभरणं तमालम्‌ | 
अङ्गीकुताखिलवियूतिरपाङ्गलीला माङ्गल्यदास्तु मम मङ्गलदेवतायाः ॥ १ ॥ 
Հու զոր वदने सुरारेः प्रेमत्रपाप्रणिद्ितालि गतागतानि । 
माला दशोसंधुकरीव मद्दोत्पले या खा मे धियं दिशतु सागरसस्भवायाः ॥ २॥ 
चिश्वामरेन्द्रपदविश्रमदानदक्षमानन्द्देतुरधिकं मधुविद्िषो$पि । 
इषन्षिषीदतु मयि क्षणमीक्षणाडमिल्दीवरोदरसदोद्रमिन्दिरायाः ॥ ३॥ 
सुकुन्दसानन्दकन्द्सनिसेषमनक्गतन्त्रम्‌ | 
आकेरस्थितकनीनिकपक्म नेत्रं सूत्ये भवेन्मम मुजङ्ण्याङ्गनायः ॥४॥ 


ե 
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ՎՈԹՅՀ Կանա: ճազնակ या «րախ हरिनीलमयी विभाति। 
कामप्रदा भगचतोऽपि ապպա  कल्याजमावदलु Կ कमळाल्यायाः ॥ ५ ॥ 
ख्ाजास्डुदालिळकितोरखि Հապա Վ «Հճ या तडिदङ्गनेष । 
ՀՅ समस्तजगतां महनीयमूर्तिभद्राषि मे նգ भआर्गचनन्द्नायाः ॥ ६ ॥ 
ՊՀ զգ प्रथमतः Ծա अत्मभावाल्साइल्यभाजि मधछ्ुमाथिलि मन्मथेच। 
ՀԱՎԱՏԱՆ मन्थरमीक्षणाडै «ասավ « मकरालयकन्यकायाः ॥ ७ ॥ 
ՀԱ գարու պենապախոթնանաոխանաի दिषण्णे। 
डुदकमेघसेसपनीय թոզ द्र वारादणप्रणयिचीनयमाश्छवाहः ॥ ८ ॥ 
शा विश्िएमतयोऽपि यया Համաս चिबिद्॒एपए պամ անէ 
रिः प्रहष्कसलोदरदीपिरिए्ठा पुष्टि. տօ मम पुष्करविष्टरायाः ॥ ९ ॥ 
गीदेचते ~ 

चि պաա սանկ शाकम्भरीति शाशिरोश्ठरचढलभेति । 
स्वष्ठिल्थितिमल्यकेलिघु «նոճ तस्यै नमखिसुव्लेकणरोस्तरुण्थै ॥१०॥ 
अत्ये समोऽस्तु शुभकर्मफलमसुत्यै «Վ नमोऽस्तु रदणीयरुणार्णवायै । 
शच्ये «ատով शझतपन्ननिकेतलायै पुष्टयै «ոա पुरुषोत्तमलङभायै ॥ ११॥ 
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नमोऽस्तु नाळीकनिभानलाये नमोऽस्तु दुग्धोदछिजन्सूत्ये । 
नमोऽस्त सोमाखतसोद्राये नमोऽस्तु नारायणवलछ्भाये ॥ १२ ॥ 


सस्पत्कराणि सकलळेन्द्रियनन्द्लालि साम्राज्यदानविभचानि «Հար । 
Աաաա इुरिताहरणोचतानि «ոզ मातरनिशं कलयन्तु नान्यम्‌ ॥ १३॥ 





यत्कराक्चलशुपासनाचिधिः सेवकस्य सकळार्थसम्पदः | 
संतनोति ԱՀա արա ՀԱՊ सुरारिद्दद्येश्वरी अजे ॥१४॥ 
जरसिजलिलये खरोजदस्ते धवलतमांशुकगन्धमादयशोमे | 
भगवति անց ա त्रिभुवनभूतिकरि प्रसीद ակար 
दिग्घस्तिभिः ऋनककुस्भसुस्वाचष्टखचादिनीविमरचारुजळप्छुसाङ्गीम्‌ | 
प्रातनेमासि जगर्ता जननीमशेषलोकाधिनाथग्रहिणीमस्तान्यिपुत्रीस्‌ ॥ १६॥ 
कमले कमलाक्षचछमे त्य करुणापुरतर ङ्गितिरपाङ्गै; । 
अवलोकय मामकिचनानां प्रथमं पान्रमकञ्जिमं द्यायाः ॥ १७॥ 


स्तुचन्ति ये स्तुतिथिरमूभिरन्दहं ज्रयीमयीं त्रिभुवनमातरं «ա 
शुणाथिका शुरुतरभाग्यभागितो भवन्ति ते «Կ बुधभाविताशयाः ॥ १८ ॥ 
इति श्रीमच्छंकराचायविरक्षितं कनकघारासतोत्रं सम्पूर्णम्‌ 


चेठे अमरी अघखिले कुसुमोंसे अलंकृत तमाळतरुका आश्रय ळेती दै, उसी प्रकार जो भीहरिके Կառ 
सुझोमित «ապզխչ निरन्तर पढ़ता रहता है तथा बिलमें सम्पूर्ण ऐश्‍वयका निवास है; सम्पूर्ण मज्ञलोंकी अधिष्ठात्री देवी 
भगवती ՀԱԻ «Հ ա मेरे लिये मङ्गलदायी हो ॥ १ ॥ ոմ ոզ սաա आती-जाती 
या ՀԵԿԱ रहती है; उसी प्रकार जो զա भीहरिके मुखारविन्दकी ओर बारंबार प्रेमपूर्वक जाती और छजाके 
| कारण लौट आती दैः समुद्रकन्या लक््मीकी वह मनोहर मुग्ध हश्मिला मुझे घन-सम्पत्ति प्रदान करे ॥२॥ जो सम्पूर्ण 
| ` देवताओंके अधिपति इन्द्रके पदका वेभव-विळास देनेमें समर्थ दै, सधुदन्ता ՀԽ भी अधिकाधिक आनन्द प्रदान 
करनेवाळी है तथा जो नीळ-कमळके भीतरी भागके समान मनोहर जान पड़ती है; वह लक्ष्मीजीके अघखुले नेत्रोंकी इष्टि 


० Աոա աԱ անու क्ष «ՇՀ 
rrr 
झणभरके ԹՎ मुझपर भी ՀԱՒ: अवश्य पडे ॥ रे ॥ թո भगवान. Մարք «ԿՎ भ्रील्दमीजीका नेत्र 1 
ऐश्वर्य प्रदान करनेवाळा हो; जिसकी पुतली तथा «ԱԵԱ अनङ्गके वशीभूत ( प्रेमपरवश ) हो अघखुळे, किंतु 
वाथ ही निर्निमेष नयनोंते देखनेवारे आनन्दकद भीमुकुन्द्को अपने निकट पाकर कुछ तिरछी हो जाती हैं ॥ ४॥ 
जो भगवान्‌ «ազան «արարված արամ इन्द्रनीलमयी दारावली-सी सुशोमित होती दै तया उनके 
भी सनमें काम ( प्रेम ) का संचार करनेवाळी हे. सहद कमल-कुछवालिनी कमळाकी फराक्षमाला मेरा कल्याण करे ॥ ५ 1 
देश भेघोंकी «ոմ बिडी असकती ն उसी प्रकार जो कैटभ औविब्णुके काली Հաաա समान श्याससुन्दर 
बछाःस्थखपर प्रकाशित ՉԵԿ: जिन्होंने अपने आविसौवस Հրրիամ आनन्दित किया Հ तथा जो समस्त लोकोंकी जननी Տ: 
उन शगवत्ती 4441 भूजनीया भूत ն «ա प्रदान करे ॥ ५ ॥ सधु कन्या कमलादी वद मन्द; अछछ) मन्थर ओर 
अघोन्मीडित इछि, विके प्रभावचे कामदेवने मङ्गचमय भगवान्‌ मधुसूदनके ददयर्मे प्रथम यार स्थान प्रात किया «Ն यह 
मुझपर ԳՏ || ७ भगवान्‌ नारायणकी प्रेयजी लक्ष्मीका Հարո मेघ दयारूपी अनुकूल पवनसे प्रेरित शे दुष्कर्म ( घनागम - 
विरोबी अशुभ प्रारूघ ) रूपी घामको चिरकाळ्के लिये दूर हटाकर विधादरूपी घर्मजन्यतापसे पीड़ित मुझ दीनरूपी 
चातक-पोतपर घनरूपी जल्घाराकी «8 करे ॥ ८ ॥ विशिष्ट बुद्धिवाळे मनुष्य जिनके प्रीतिपात्र होकर जिस दयादष्टिके 
प्रभावले खर्गपदको सहज ही प्रास कर छेते हँ, पद्मासना पद्माकी वद विक्रसित «աան समान कान्तिमती दृष्टि मुझे 
मनोवाडिछत पुष्टि प्रदान खरे ॥ ९ ॥ जो सष्टिछीलाके समय वाग्देवता ( ब्रह्म-शक्ति ) के रूपमै स्थित होती हैं? पालनः 
लीला करते समय भगवान्‌ गदडृध्यजकी पर्नी ՅԱ (या बेष्णबी शक्ति ) के रूपमे विराजमान होती दै तथा 
प्रळय-लीलाके «ակ शाकम्भरी ( भगवती दुर्गा ) अथवा ՀԵՏԱ पार्वती ( रुद्र-शक्ति ) के रूपमे अवस्थित 
होती हैं, चिमुवनके एकमा पिता भगवान्‌ Հա उन नित्ययौवना प्रेयसी भीलश्मीजीकों नमस्कार 
है ॥ १० ॥ मातः | शुभ «մա फल Հարին रूपमै आपको प्रणाम है । रमणीय गुर्णोकी सिन्धुरूपा रतिके 





«ա 


रूपमै आपको नमस्कार दै | कमल्वनर्मे निवात करनेवाली शक्तिखरूपा लद्मीको नमस्कार है तया पुष्टिरूपा पुरुषोत्तम- 
ग्रियाक्ो नमस्कार हे ॥ ११ ॥ कमळूवदना कमछाको नमस्कार है । श्ीरसिन्धुसम्थूता श्रीदेवीकों नमस्कार है | चन्द्रमा 
और सुघाकी उगी दइनको नमस्कार दै | भगवान्‌ नारायणकी वल्लमाको नमस्कार ՀԱԱ 


कमलूसहश नेत्रोवाली माननीया माँ 1 आपके «ԱԱ किये गये प्रणाम सम्पत्ति प्रदान करनेवाले) सम्पूर्ण इन्द्रियोंको 
आनन्द देनेवाले, «արվ देनेमे समर्थ और सारे «ՎԻԿ लेनेके ԹՎ सर्व॑या उद्यत हः वे सदा मुझे ही 
अवलम्बन करें (मुझे ही आपकी चरण-वन्दनाका शम अवतर सदा मात होता Գ) ॥ १३॥ 
जनके कृपा-कटाक्षके लिये की गयी उपासना उपासकके लिये सम्पूर्ण मनोरथो और सम्पत्तियोंका विस्तार करती हैः 
भरीहरिकी «ազան उन्ही आप ազա में मनः वाणी और աին भजन करता हूँ ॥ १४ ॥ मगवति 
टरिप्रिये | तुम कमळ्वनर्मे निवास करनेवाली दोश ठम्हारे दायोमे लीळा-कमळ सुशोभित है | दुम अत्यन्त 
उज्ज्वल वस्त्र) गन्ध और माला आदिसेजशोभा पा रही हो | Գան झाँकी बड़ी मनोरम है | जरिभुवनका ऐश्वयं प्रदान करने- 
वाली देवि ! मुझपर प्रसन्न हो जाओ ॥ Կ ॥ दिग्णजोंद्वारा सुवर्ण-कलशके զան गिराये गये आकाशगज्ञाके निमेल 
एवं मनोहर जलसे जिनके श्रीअज्ञोंका अभिषेक ( स्नान-काये ) सम्पादित होता द्वेश सम्पूर्ण Յար अधीश्वर 
भगवान्‌ विष्णुकी ग्रहिणी और श्लीरसागरकी पुत्री उन जगजननी लक्ष्मीको में प्रातःकाल प्रणाम करता हूं ॥ १६॥ 
कमल नयन केशवकी कमनीय कामिनी कमळे | मैं अकिंचन ( दीन-हीन ) मनुष्योमि अग्रगण्य हुँ, अतएव तुम्हारी इपाका 
स्वाभाविक पात्र हूँ । तुम उमड़ती हुई करुणाकी वादक तर्ङ-तरज्गोके समान कठाक्षोद्दार मेरी ओर देखो ॥ १७॥ 
जो लोग इन स्तृतियोंदारा प्रतिदिन वेदजयीस्वरूपा चिसुवन-जननी भगवती लक्ष्मीकी स्तुति करते हैँ; वे इस भूतळपर 
मदान गुणवान और अत्यन्त सौमाग्यशाली होते हैं तथा विद्वा पुरुष भी उनके मनोमावको जाननेके ढिये उत्सुक रहते हैं ॥१८॥ 


hs 
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गजेन्द्रकृत भगवाच श्रीहरिका स्तवन 
[ दिंदी-पद्यसें Կավանո | 


| ख्रीमद्धागवतके अष्टम स्कन्धे गजेन्त्रमोशकी क्या है । द्वितीय տապի झाइके साथ गजेन्द्रकै युरुका սոխ 
» ՀԱԿ अध्यायसें गज्ेन्द्रकृत ՀԱՎԱՏ स्तवन और गजेन्ह-सोक्षका प्रस है और «զվ սամ गज-आहके 


इतिहास है | श्रीसद्चागदतमेँ 


ՀԱԽ», 


गजेन्द्रसोखष-आज्याचके पाठका माहात्म्य बतळाते ՀՎ इसको खर्गप्रद्‌ तमा 
कलियुगके समख पापोका नाझक, दुःस्वझ-नाहक और 


श्रेय/ःसाधक कहा गया նլ तृतीय अध्यायका 


सवन बहुत ही उपादेय है । इसकी भाषा और सद सिद्धान्तके प्रतिपादक और պս ही मनोहर हैं । आवके 


साथ स्तुति करते-करते सचुष्य तन्मय हो जाता 
रजेन्द्रक्ृत इस खवनका आतंभावसे पाठ - करनेपर 

जाता है। अपने अचुअवाँकी चचां करते हुए उन्होंने 
गजेन्त्रसोक्ष-नामक स्तवनका विश्वासपूवक आतंभावसे पाठ 
बन्धनसे छूटकर पुरुप भगवानको प्राप्त हो जाता है । 
मारस्भमें ) जागकर इस स्तोन्रके द्वारा मेरा 
मदान करता हूँ թ और «Ը मतिः सा गतिः? 


भीझुक उवाच 
एवं व्यवसितो बुद्धथा समाधाय मनो टद्‌ | 
जजाप परमं जाप्यं प्राग्जन्मन्यनुशिक्षितम्‌ ॥ १ ॥ 
शीशुकदेवजीने कहा--- 
यों निश्चय कर व्यवसित मत्से, 
मन प्रथम हृदयसे जोड़ छिया | 


फिर पूर्वंजन्ममें अनुशिक्षित, 
इस परम समन्त्रका जाप क्िया॥ १ ॥ 
गजेन्द्र उवाच 
४० नमो भगवते तस्मै यत पतखिदात्मकम्‌ | 
पुरुषायाद्चीजाय परेशायाभिधीमहि ॥ २ ॥ 
गजेन्द्र बोला-- 


मनसे ह इश नसन प्रभुको, 
जिससे यह जड-चेतन ոլ 
जो परम पुरुष, जो आदि वीज, 
सर्वोपरि जिसकी ईश्वरता॥ २ ॥ 
यस्मिन्निदं यतश्चेदं येनेद य տ खयम्‌। 
ऽस्मात्परस्माद्च परस्तं प्रपद्ये खयम्सुचम्‌ ॥ ३ ॥ 
जिसमें, जिससे, जिसके द्वारा 
जगकी सत्ता, जो स्वयं यही | 
जो कारण-कार्य--परे सबके; 
जो निजभू, आज शरण्य वही ॥ ३ ॥ 


है 1 मद्दामना भीमाळवीयजी महाराज कहा फरते ये छि 
छोकिक-पारसार्थिक सहान संकटों और ԱԳ छुटकारा նա 
एक चार लिलया था--मैं नाकतक ऋणमें दूब गया था । मैंने 
किया और मेरा ऋण उतर रया |” निष्कामभाव होनेपर अज्ञानके 
स्वयं भगवानूका वचन हे--'जो रात्रिके सेषमें ( ազատած 
खवन करते हैं, उन्हें में ՀԱՆ समय 


के अनुसार उसे निश्चय Դ 
तथा इस प्रकार वह առ लिये जन्म-सत्युके बन्धनसे छुट जाता है । 


բոթ मति ( अपनी स्मृति ) 
भगवानूकी श्राष्ति हो जाती है 


--इसुमानग्रसाद्‌ पोद्दार | 
स्वात्मनीदे निजमाययार्पितं 
फचिद्विभातं क ख तत्तिरोहितम । 
अविद्धरक साक्ष्युभयं तदीक्षते 
, स आत्मसूळोऽवतु मां परात्परः ॥ ४ ॥ 
Տ Դ आपनी ապ 
से ही रखे Վ संसार 
को हो कभी प्रकट, अन्तित, 
कभी देखता उभय տոս 
भी अविद्धुइक साक्षी बनकर, 
जो परखे տ सद्रा परे । 
हे जो स्वयं աա आपना, 
मेरी रक्षा बाज, करे॥ ४ ց 


कालेन पञ्चत्वमितेषु «որգի 


օգ «Թվ च सवेहेतुयु | 


तमस्तदाऽऽसीद्‌ गइनं गभीरं 
यत्तस्य पारेऽभिविराजते विभुः ॥ ५ ॥ 
ळोक-छोकपार्लोका, हन 


सबके कारणका मो 
कर देता सम्पूर्ण रूपसे 
महाकाळका कठिन कुदार ॥ 


सहार | 
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धन्धकार तब छा ռա ն 
एक गहन, गस्भीर, 
उसळे पार տաձ जो ԵԽ 
Հ के զատ आज्ञ 
न यस्य देवा աա पदं विदु- 
जेन्ठुः खुन; ր ՏՇԹլ गन्तुमीरितुम्‌ « | 
यथा नटस्याळतिभिचिचेछतो 
खुरस्ययाज्ुकमणः सन मावत ६॥ 
ՀՅ सथा ի लोग տ 
जिनके աա सान ախ 
फिर कोण աԱ ՀԽ अळा, 
लो उनको कभी «աղ छके$ 


अपार | 


संसार ॥ ५ प 


जो करते नाना रूप भरे, 
लीला भनेक «զա रचा । 
ड दुगास जिनका चरित-लिंछु, 
चे :ՀովՎ Հ ա घचा॥ ९ ६ 
ՇոսՎ यस्य पढं արթ 
चिसुक्तसङ्ञा सुनयः छुसाधवः | 
चरन्त्यळोकत्रतमत्रणं 


भूतात्मभूताः सुषदः ख मे गतिः ॥ ७ ॥ 


Ջ Պա մ ՊՀ 
वे सुनिगण भी सद सङ्ग Կ 


ՇՎ, केवकमात्र जारमाका 

सय भूतोसे सम्बन्ध जोड़ ॥ 
जिनके «րոպ पढु-दशन- 

«Դ «ա ատ पाळन। 


करते अळोक प्रतका սար 
वे ही हैं मेरे अवलम्बन ॥ ७ घ 
न विद्यते यस्य च जन्म कम वा 
न नामरूपे गुणदोष एव दा। 
लोकाप्ययसम्भवाय यः 
खमायया ताम्यचुकालसुच्छति॥ ८ ॥ 
जिसका होता है जन्म नहीं, 
केवळ զ होता 
जो फें սե ոխ տ 
जो णामसूपसे है अतीतः 
ԻՈ होती जब ՎԿ किंतु, 


प्रतीत} 
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जय करना होता उसका लय, 
तब अङ्गीकृत कर छेता है 
इन मोको यह यथासमय ॥ < ७ 
तस्मे नमः परेशाय ब्रह्मणेऽनन्तशक्तये | 
अरूपायोरुरूपाय नम आश्चयंकमणे ॥ ९ ॥ 


उस परमेश्वर, उस 7 Վախ 
उस अमित-शक्तिकों «ազ 
भो «աա लो ատա 
फिर सी Չա պոզ घार ॥ ९ ॥ 
नम आत्मप्रदीपाय साक्षिणे परमात्मने । 
समो शिरां विदूराय मनसश्चेतसामपि ॥ १०॥ 
परमात्मा जो सबका साक्षी, 
उस आत्मदीपको नमस्कार | 
जिसतक जानेमें पथमे ही, ह 
जाते वाणी-मन-चित्त हार ॥ १०७ 


सत्त्वेन प्रतिलभ्याय नेष्कम्यंण चिपश्चिता । 
नमः कैवल्यनाथाय निर्वोणसुखसंविदे ॥ ११॥ 
षन छतोगुणी सुनिदत्तिमागंसे 
पाते जिसको विद्दजन । 
सो ՀՀԿ Ինն 
जो मोक्षधामपति, उसे नमन ॥ ११ ४ 
नमः शान्ताय घोराय मूढाय गुणधर्मिणे । 
निर्विशेषाय साम्याय नमो शानघनाय च ॥ १२॥ 


जो प्रान्त, घोर, जडरूप प्रकट 
होते तीनों गुण अमं धार, 
डन साम्य, ज्ञानघन, निविशेष- 
को नमस्कार ծ नमस्कार ॥१२॥ 


क्षेत्रश्ञाय नमस्तुभ्यं सवौध्यक्षाय साक्षिणे। 
पुरुषायात्ममूलाय नमः ॥ १३॥ 
सबके स्वामी, सबके साक्षी, | 
Տա Թ है. नमस्कार । 
Հ आत्मसूछ, हे सूलप्रकृति, 
हे զ नमस्ते बार-बार प १३४ 
सवेन्त्रियशुणव्रे सवेमत्ययहेतवे | 
खालताच्छाययोक्ताय सदाभासाय ते नमः ॥ १७४४ 
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ՇՏովՎ-ՇԿՀՎա Հ ո 
इन्द्रियाडुसदक़ा जो कारन 

झो ब्यक्त «աայ छायामें, 
Հ «աա ! है तुझे नमन ॥ १४१ 


नसो नमस्ते ऽ्जिकारणाय 
निष्कारणायाङ्गतकारणाय | 
सकीगमाछायमद्दाणेदाय 
-- 
नमोऽपचगोय परायणाय ॥ १५ ॥ 


ա कारण, निष्कारण भी, 
Տ विकृतिरहिंत सबके कारण ! 
तेरे चरणों बार-बार 
है नमस्कार मेरा अपण 
ԱԿ ՀԵՎՆ शाखाका सारे, 
जो केवल एक्‌ अगाध निलय, 
उस सोक्षरूपको नसस्कार, 
जिसमें पाते सघन ՀՏՎԱՀԿԿ 


शुणारणिच्छज्नचिदृष्मपाय 


तत्झोभविस्फूर्जितमानसाय | 
चिचर्जितागम- 


खयस्म्रकाशाय नमस्करोमि ॥ १६॥ 
जो ज्ञानहपसे छिपा աթ 

बीच, ա यथा अनक, 
अभिभ्यक्ति ՀՎ मन जिसका, 

जिस समय վտա हो ակ 
Հ नमस्कार «Ա उसको, 

जौ स्वयं արա छै उनमें । 
भाव्माकोचन करके न रडे; 

जो पिधि-निषेधके बन्धनम ॥ १६॥ 


नेष्कस्येभावेन 


छाँशोन सर्वेतनुद्धन्मनखि प्रतीत- 
प्रत्यगइशे भगवते ՎԱՅ नमस्ते ॥ १७॥ 
जो मेरे-जेसे दारणागत 
«Ախ हरता है «տ 
उख ՅԵ अमित करुणावाले, 
आळस्यरहितके किये नमन ॥ 


.՛ 
०० 


एब ՀԹ सनके भीतर, 
ही है տխ प्रत्यकचेतम । 
हे भगवन ! 
हे अपरिच्छिस ! है तुझें नमन ॥ ५७४ 
आत्यात्मजञातयुदवित्तळनेचु सक्त 
ईष्मायणाय गुणसङ्घचिदजिताय | 
աղար: արզ परिभाविताय 
तानात्सने भगवते सम ऐश्वराय ॥ १८॥ 
सिंहका Ծր» है «ոա नहीं; 
सन ՅԱՏ, जो सदा रसे--- 
खोगामें, वनसे, मिरा 
अपलेरस ՎՎԵՆ घरमें ॥ 
लो Բատ. जिसका ՎԱՎ 
जन շաատ करते. चिन्तन, 
Տ ոօ ! दे «տո ! 
Հ भगवन ! सेरा तुझे नमन ॥ १८४ 


Է है. जन छ 70) Se SSI SS क րանն ति क क ը 


यं धर्मकासाथविसुक्तिकामा 
भजन्त «ա गतिमाप्छुवल्ति । 
किं त्वाडिजो रात्यपि देइमव्यय 
करोतु Հաաա विमोक्षणम्‌ ॥ १९॥ 


शिनप्को चिसोड-धमोथे-कास- 
ա ազի जन सजकर। 
արագ फलको पा केते हैं 
जो देते तथा अयाचित ՅԿ 
खी जपने नजनेवार्ळाको , 
छर देते सबकी बेह ատո 
के चे ही आज उबार զե 
इस संफसे. फरशणासागर ॥ १९ ७ 


पकान्तिनो यस्य न कंचनाथ 
घाइळन्ति ये Վ भगवत्प्रपन्नाः । 
«ԱՎ खुमङ्गरं 
गायन्स झानम्दससद्रमग्नाः ॥ २० ॥ 
जिनके अनन्य जन भसे, अर्थ 
या काम-मोक्ष, पुरुषार्थं सकळ 
जिनकी, बस, ՀԵՌ Հա केचा 


अत्यद्भुतं 


EE SE ՄՈՐ र २ 
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# गजेन्द्रकृत भगवान्‌ श्रीहरिका स्तवन # | ५६८ 








अत्यन्त विलक्षण श्रीहरिके 
जो चरित परम मङ्गल, सुन्दर । 
आनन्द-लिन्धुमे ա रहें, 
गा-गाफर उनको निसि-त्रासर ॥ २० ॥ 
तमक्षरं ब्रह्म परं परेश- 
मव्यक्तमाध्यात्मिकयोगगस्यम्‌ | 
अतीन्द्रियं सृक्ष्ममिवातिदूर 


मनन्तमाद्य 

सबका स्वामी, सबके ऊपर; 
अब्यक्त, किंतु अध्यात्मसागंके 

पथिकॉंको जो हे 
इन्द्रियातीत, अति զառ 

जो सूक्ष्म तथा जो है अपार, 
कर-कर बखान Վ आज रहा, 

उस आदि पुरुषको ही पुकार ॥ २१॥ 


यस्य ब्रह्मादयों देवा Յու लोकाश्चराचराः | 
नामरूपविभेदेन फरूवया च कल्या कृताः ॥ २२॥ 


उत्पन्न वेद, ब्रह्मादि देव, 
ये लोक सकल, चर ओर अचर । 

होते जिसकी, बस, स्वल्प ԿՎ 
नाना नाम-रूप 


यथाचिषोऽग्नेः . सवितुगेभस्तयो 
नियोम्ति संयान्त्यसकृत्खरोचिषः। 
तथा यतोऽयं गुणसम्प्रवाहो 
चुद्धिमेनः . खानि ՀՎԿ ԿՅ ॥ २३॥ 
ՀՎ ज्वलित ՅԱՅ चिनगारी, 
ज्यों रविसे किरण निकल-निकल, 
फिर छोट  उन्हॉर्मे जाती हैं, 
गुण-कृत प्रपञ्च उस भाँति सकल-- 
मन, बुद्धि, सभी इन्द्रियां तथा 
सब विविध योनिर्यांवाले तन-- 
का जिससे अकटन हो, जिसमें-- - 
हो जाता है पुनरावत्तंन ॥ २३ ॥ 


Cae 


पारपूणमाडे ॥ २१ ॥ 
लवन्यास, 


गोचर) . 


"Ճ Վ न देवासुरमत्यंतियंङ 


न स्त्री न षण्ढो न पुमान्‌ न जन्तुः । 
फरवरी ४-- 


ՎՀ ॥ २२॥ 


नायं शुणः कम न «Վ चासन्‌ Է 
निषेधशेषो जयतादशेषः ॥ २४ ॥ 
वह नहीं देच, वह असुर «Հե 
वह नहीं मत्य, वह झीब नहौं। 
चहद कारण अथवा कार्य नहीं, 
गुण, कर्म, पुरुष या जीव नहीं ॥ 
कर देनेपर निषेध 
जो कुछ रह जाता ՀՍ ՊԱ 
जो है अशेष हो प्रकट आज, 
हर छे मेरा सब क्लेश वही ॥ २४॥ 
नाहमिहासुया _+ 65 ऊः 
मन्तच हिशश्चाद्ृतयेभयान्या $ 1 
इच्छामि कालेन न यस्य विप्ठुव- 
स्तस्यात्मलोकावरणस्य मोक्षम्‌ ॥ २५॥ 


कुछ चाह न जीवित रहनेकी, 
जो तमसावृत वाहर-भीतर-- 
पेसे इस हाथीके तनको, 
क्या, Հան करूंगा “में रखकर ! 
इच्छा इतनी--बन्धन जिसका 
ՀՅ» न कालसे भी टूटे। 
आत्माको जिससे ज्योति ढेकी, 
अज्ञान वही सेरा छूट ॥२५॥ 
सोऽहं विश्वखुजं विश्वमविइवं विश्ववेदसम्‌ । 
विश्वात्मानमजं ब्रह्म प्रणतोऽस्मि परं पद्म ԱՀՏԱ 
ՀՎ विश्वसूजक, अज, विश्वरूप, 
ՀԳ बाहर, जग-सूत्रधार। 
चिश्वात्मा, ब्रह्म, परमपदको, 
इस  सोक्षार्थीका नमस्कार ॥ २६ ॥ 


योगरन्धितकमोणो इदि योगविभाविते । 


सबका 


जिजीविषे 


योगिनो यं प्रपश्यन्ति योगेश तं नतो5स्म्यहम्‌ ॥२७॥ 
निज տետ भक्तियोग- 
से जला, योग-परिद्युद हृदय- 


में जिसे ՀՎ योगीजन, 
योगेश्वर «Ե मैं नत सविनय ॥ २७॥ 
शक्तित्यायाखिलधीगुणाय լ 





ր. 
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पर्पज्ञपालाय 


डुरत्तदाक्तये 
कदिन्द्रियाणामरचाप्यचत्मने ॥२८॥ 


हो सकता सहन नहीं जिसकी 
त्रियुणःत्स-शक्तिका वेग प्रबळ, 
जो होता ա प्रतीत धरे 
इन्व्रिय-विषर्योका रूप सकल ॥ 
जो दुर्गम उन्हें, मलिन 
պՎՎԱ जो कि इन्द्रियोंके उल्झे । 
शरणागत-पालक, असित-शक्ति 
5 हे ! बारबार प्रणाम զ ॥ २८॥ 


नायं वेद खम.जरयॉस्थच्छकत्याहंधिया दतम्‌ । 
Վ दुरत्ययमाहात्म्यं भगवन्तमितोऽस्म्यहम्‌॥ २९ ॥ 


अनभिज्ञ ՀՎ जिसकी साया- 
` कृत अहंकार द्वारा उपहत। 
निज आत्मासे, में उस दुरन्त 
महिमामय प्रशुंके शरणागत ॥ २९ ॥ 


श्रीजुक उवाच 
զՎ  गजेन्द्रमुपवर्णितनिर्विशेष॑ 
ब्रह्मादयो विविधलिङ्गभिदाभिमानाः। 


नेते यदोपससपुर्निखिलात्मकत्वात्‌ 
तत्राखिलामरमयो हरिराविरासीत्‌ ॥ ३०॥ 


श्रीञ्ुकदेवजीने कहा-- 


यह निराकार-वपु भेद्रदित- 

की स्तुति गजेन्द्र-चर्णित सुनकर-- 
आक़ृति-विशेषवाले ख्पॉके 

अभिमानी ब्रह्मदे असर-- 
आये जब उसके पास नहीं, 

तब श्रीहरि, जो आत्मा घट-घट- 
Էր होनेसे टु सन देवरूप, 

हो गये वहाँ उस օա प्रकर ॥ ३०॥ 


तं तंद्वदात्तसुपलभ्य जगन्निवास 
स्तोत्रं निशम्य ԿԵՏ: सह संस्तुवद्भिः | 
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छन्दोमयेन गरुडेन समुह्यमान- 









श्रक्रायुधोऽभ्यगमदाञ्च॒ यतो गजेन्द्रः ॥ ३१॥ 


Վ देख उसे इस भाति दुखी, 
उसका यह आत्तंसव सुनकर । 
ՀՀ गतिचाले पक्षिराजकी 
चढे पीठ ऊपर सत्वर ॥ 
आ पहुँचे, था गजराज जहाँ, 
निज «ԱՎ चक्र उठाये Հ 
तब जगनिवासके . साथ-साथ, 
सुर भी स्तुति करते आये ये॥ ३१॥ 


सोऽन्तःसरस्थुरुवलेन «ՀԽ आतो 
दृष्टा गरुत्मति हरि ख उपात्तचक्रम्‌ 
उत्क्षिप्य सास्वुजकर शिरमाह छच्छा- 
ज्ञारायणाखिलशुरो भगवन्‌ नमस्ते॥ ३२॥ 


अतिशय बलशाली आइ जिसे, 
था पकडे हुए ՀԱՅՆ 
राजराज देखकर श्रीहरिको, 
आसीन «ԵՎ अम्बरमें--- 
खर चक्र हाथमें ԵՎ हुए, 
वह दुखिया उठा Փոտ फरमें--- 
Տ विश्व-वन्ध प्रभु | नमस्कार-= 
यहः बोल उठा पीडित स्वरमें ॥ ३२॥ 


Հ वीक्ष्य पीडितमजः 'सहसावतीयं 
सग्राहमाशु सरसः कृपयोज्जहार | 
ग्राहाद्‌ विपाटितसुखादरिणा गजेन्द्र 
सम्पद्यतां हरिरमुसुचदुस्रियाणाम्‌ ॥ ३३॥ 


ՎԵԳ उसको पड़ा देख, 
भगवान्‌ अजन्मा पड़े Հր-- 
अविलम्ब रारुइसे, फिर कृपया 
झट खींच सरोचरसे' बाहर, 
कर गजको मकर-सहित, उसका 
सुख चक्रधारसे चीर दिया। 
. देखते-देखते ` सुरगणके 
हरिने राजेन्द्रको զո छिया ॥ ३३॥ 


ՀՀՀ ASA 
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श्रीविष्णुप्रिया तुलसीके प॒जनका माहाल्य एवं विधि 
( ठेखक--पं०श्रीश्निवनाथजी ՀՀ) 


1 हीं क्लीं Վ बृन्दाचन्ये स्वाहा-यहद मन्त्रराज- 
कल्पतरु हे । जो इस ոա उच्चारण करके विधिपूर्वक 
तुळसीकी पूजा करता दै, उसे निश्चय ही «պտ सिद्धियाँ 
प्राप्त हो जाती हैं | भगवान्‌ नारायण 


स्कन्दपुराणके बेष्णवखण्डमें एक कथा आती है | 
प्राचीनकालकी बात है | कश्मीरमें घर्माचरणसम्पन्न एवं 
श्रीविष्णुके चरणोंमें भक्ति रखनेवाले हरिमेघा और सुमेधा 
नामके दो ब्राह्मण रहते थे । एक बार वे दोनों भमज्ञ 
ब्राह्मण तीर्थयात्राके ԹՎ निकले | वे «ա वनमें चलते 
हुए थक गये । वहाँ उन्होंने एक स्थानपर तुलसीका वन 
देखा | सुमेधाने թ उस महान्‌ वनको देखकर 
उसकी परिक्रमा की और अत्यन्त द्धापूर्वक प्रणाम किया | 


ब्रह्मन्‌ |? Պող ՀԱԿԱ माहात्म्य और फल 
जाननेकी इष्टिसि विनयपूचक सुमेधासे զ | "अन्य 
देवताओं, ՀԿԵ "Հ और मुख्य-मुख्य տաղի रहते 
हुए तुमने तुल्सी-वनको क्यों प्रणाम किया Ե 


“विप्रवर |? समीपस्थ बरगदकी सुखद शीतल छाँइमै 
बैठकर सुमेघाने हरिमेधाको बताया--“प्राचीनकालमें 
देवताओं और असुरोंने क्षीरसागरका मन्थन किया । उससे 
ऐरावत «ե, कल्पवृक्ष, चन्द्रमा, लक्ष्मी, उच्चेःश्रवा 
घोड़ा, कौस्तुममणि तथा धन्वन्तरिरूप भगवान्‌ श्रीहरि 
और दिव्य ओषधियाँ प्रकट हुई | जरा-मृत्यु-निवारक 
अमृतकलशको दोनों हाथोमें लिये भगवान्‌ श्रीविष्णु 
अत्यन्त प्रसन्न हुए | उनके ՀԱՅ आनन्दाश्रुकी कुछ ՎՀ 
उक्त अमृतपर गिर पड़ीं । उनसे उसी क्षण मण्डलाकार 
तुलसी उत्पन्न हुई | इस प्रकार वहाँ प्रकट हुई लक्ष्मी तथा 
तुलसीको ब्रह्मादि देवताओंने श्रीहरिकी सेवामें समर्पित किया 
और मङ्गलमूति श्रीमगवानते 54 स्वीकार कर लिया | 
तभीसे तुलसी जगदाधार प्रभु विष्णुको अत्यन्त संतुष्ट 
करनेवाळी हो गयीं । तुलसी निखिळसुष्टिनायक श्रीनारायण- 
की प्रियतमा हैं । इस कारण मैंने उनके चरणोंमे श्रद्धा-मक्ति- 
पूर्वक प्रणाम किया है ի 


` द्विजोत्तम सुमेधा इस प्रकार हरिप्रियाका गुणगान कर ही 


रहे थे किं उनके सम्मुख आकाशसे զն समान दीप्तिमान्‌, 
एक विमान उतरता हुआ दिखायी दिया | उनकें सामने 
ही भयानक शब्दके साथ बरगदका «ա गिर पड़ा ओर 
उसमेसे दो - तेजस्वी पुरुष निकले | यह अद्भुत «Վ 
देखकर दोनों तीथयात्री ब्राह्मण भयाक्रान्त हो काँपने लगे | 
उन तेजस्ती पुरुषोंने हरिमेधा ओर सुमेधाको प्रणाम किया | 


“आप दोनों कोन हैं ७ डरते हुए ब्राह्मणोंने अत्यन्त 
विनयपूर्वक पूछा--“/आपका स्वरूप देवताओंकी तरह 
मनोहर, तेजःसम्पन्न एवं मङ्गलमय है | आपके कण्ठमें 
नूतन मन्दार-माळा զանա है | आप कोई देवता 


प्रतीत होते हैं | 


«ԹԱՎԱ թ ՎԱՅ निकले पुरुषोंने कहा--हमारे माता, 
पिता; गुरु, बन्धु आदि सभी आप ही दोनों हैं ।! 


Ձա नाम आस्तीक है ।? फिर उनमेंसे ज्येष्ठने कहा-- 


. “में देवलोकका निवासी हूँ । एक बार में "արվ 


զՎՎՎԼ देवाज्ञनाओंके साथ कीड़ा कर रहा था कि युवतियोंके 
मोती ओर बेलाके दार टूटकर नीचे Հազի रत लोमश- 
मुनिपर गिर पड़े | अत्यन्त क्रुद्ध “होकर मद्दामुनिने मुझे 
शाप Հ दिया--“त्‌ ब्रह्मराक्षस होकर बरगंदके वृक्षपर 
निवास कर |? 


भयभीत होकर मैंने मुनिसे प्राथना की तो उन्होंने | 
दयापूर्वक कहा--'जव तू किसी ब्राह्मणके ՎԱՅ मङ्गलायतन 
विष्णुका नाम और वुन्दावनी ( तुलसी ) की महिमा सुनेगा, 
तब तत्क्षण तुझे उत्तम मोक्ष प्राप्त हो जायगा !? में 
दीघंकालसे इस वटब्रक्षपर निवास करता हुआ अत्यन्त 
दुःखी था । आज आपलोगोंके որան में दुस्सह शापसे 
मुक्त हो गया |? 


देवलोकनिवासी उक्त तेजस्वी पुरुषने दूसरे तेजस्वी पुरुषके 
सम्बन्धमै बताया--“ये पहले ԱՀԱ ՀՎԱ ठगे रहनेवाले 
संयमी मुनि थे। गुरुके आशोल्लट्वनके कारण ब्रह्मराक्षस हो गये; 
किंतु लक्ष्मीपति श्रोविष्णुके परमपावन नाम एवं विश्वपूजिता 
( तुलसी ) की महिमा सुनकर मुक्त हो गये। आप दोनों 
आदरा ब्राहमणोंने तीथयात्राका फल तो यहीं प्रास कर छिया |? 
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उन तेजस्वी पुरुषोंने दोनों ब्राह्मणोंके चरणॉमे 
श्रद्धापूवंक बार-बार प्रणाम किया | फिर उनकी आज्ञा 
प्रातकर वे विमानमें ՀՀ और दिव्यलोकके लिये प्रस्थित 
हुए | दोनों ब्राह्मण सम्पूण भोग ओर मोक्ष प्रदान करनेवाली 
विष्णु-प्रियतमा पुण्यमयी इृन्दाका गुणानुवाद गाते तीर्थ- 
यात्राके लिये आगे चले गये । 
« १९ Հ. 
ब्रझवेवर्तपुराण तथा. देवीभागवतादि पुराणोंमें एक 
कथा और आती है; जिसमें «ող निःस्पृह परम զգ 
श्रीइरिने तुलसीको किस. प्रकार अपनी प्रियतमा स्वीकार 
किया तथा इन महिमासयी परम पावनी देवीको ՀՎ ՀՎ 
होना पड़ा; इसका अत्यन्त विशद वर्णन है । वह कथा 
अत्यन्त ՀԱՎԱ इस प्रकार है-- 
परम पुण्यात्मा दक्षसावर्णि मनुके वंरामें इन्द्रसावणिके 
अनन्य शिवभक्त पुत्र वृषभध्वजके एक पोत्रका नाम था 
घर्मप्वज । उन दिनों ապ घर्मध्वज अपनी 
सोभाग्यवती पत्नी माधवीके साथ गन्धमादन पवंतपर एक 
सुन्दर उपवनमें रहते थे | उसी उपवनमें कार्तिक पूर्णिमा; 
शुक्रवारको शुभ योग, գո क्षण ओर जुम օա देवी 
माघवीकी कोखसे աթ अंशसे एक अत्यन्त तेजस्विनी 
एवं अनुपम लावण्यवती श्याम वर्णकी कन्या उत्पन्न हुई । 
विद्वानोने उसका Հա “तुळसी? रखा | सवगुणसम्पन्ना 
तुलसी सबके मना करनेपर भी तपस्या करनेके लिये 
बद्रीवन चली गयी | 
उसकी ՅԵԱ वर्षकी कठोर तपस्यासे प्रसन्न होकर 
हंसारूढ़ जगत्लश चतुरानन वहाँ उपस्थित हुए ओर 
तुळसीकी कामना जानकर उन्होने कहा--“जिस प्रकार तुम 
पूर्वजन्मर्मे तुलसी नामक गोपी थी और गोलोकमें रासकी 
अधिष्ठात्री देवी राधाने रासमण्डळमें तुम्ह मानवी होनेका 
शाप Հ दिया था; उसी प्रकार श्रीकृष्णके अङ्गसे प्रकट सुदाम 
नामक गोप भी ( जो श्रीकृष्णक्रा साक्षात्‌ अंश है ) राधिका- 
के शापसे दनुजकुल्में उत्पन्न हुआ है | उक्त अनुपम बीर 
एवं सर्वोङ्गसुन्दर दनुज-शिरोमणिका नाम արզ» है | 
यह जातिस्मर है | इस जन्ममें մխարլ वही अंश 
तुम्हारा पति होगा | इसके अनन्तर सर्वेश्वर भगवान्‌ नारायण 
तुम्हारे पति होंगे । वे लीलानायक लीलाव तुम्हें शाप Հ 
देंगे | अतः अपनी «ն तुम्हे ՀԿն आर्यधरापर 
रहना पड़ेगा । तुम सम्पूर्ण जगतूको पवित्र «ՀՎ समर्थ 
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होगी | भगवान्‌ विष्णु तुम्हें प्राणोसे भी अधिक प्रिय समझेंगे 
और तुम्हारे बिना उनकी पूजा निष्फल होगी թ 


विधाताने अत्यन्त स्नेहपूर्ण - खरमै फिर Հա--4 
तुम्हे भगवती राधाके घोडशाक्षर սալ उपदेश करता 
हूँ । तुम इसे हृदयमें धारण कर लो । मेरे वरके प्रभाव- 
से अब राधा तुम्हें प्राणके तुल्य प्रिय मानेंगी ओर तुम 
गोविन्दके लिये राधाक़ी भाँति ही प्रिय बन जाओगी |? 


चतुरानन विदा हुए | कुछ ही दिनोंमें दानवश्रेष्ठ 
शद्ध चूडके साथ तुल्सीका गान्धर्व-विधिसे विवाह हो 
गया | उस समय ա दुन्दुभियाँ बजने लगीं । आकाशसे 
सुमन-वृष्टि होने लगी | विवाहोपरान्त शह्नचूड़ अपनी साध्वी 
सहधर्मिणीके साथ सुखपूवक रहने लगा | | 

शङ्कचूड़ आदश शासक था | उसके राज्यमें देवता, 
दानव, असुर, गन्धव, किंनर ओर राक्षस--सभी सुखी ओर 
शान्त थे । किंतु अधिक्रार-रहित हो जानेके कारण देवगण - 
व्याकुळ थे | वे लोकपितामह एवं चन्द्रमोलिके साथ वेकुण्ठ 
पहुँचे | उनकी प्रार्थना सुनकर श्रीभगवानने आशुतोष 
शिवको अपना त्रिशूल देकर शङ्कचूइके साथ युद्ध करनेकी 
आज्ञा दी । : 

देवताओं और «Վ भयंकर युद्ध छिड्डा, पर 
देवता वीरवर श्रीकृष्णभक्त ՀԱՎ पराजित नहीं कर 


सके । भयानक युद्ध होता र्दा । भगवान्‌ श्रीविष्णुने निरीह 


वृद्ध ब्राह्मणके ՀՎ शङ्खचू इसे उसका सवमङ्गलमय 
“कृष्णकवच? माँग ल्या और उसीके «ԿԱ तुळसीके 
समीप पहुँचे | उन्होंने उसका ब्रतभज्ञ किया ( तत्त्वत: ` 
तो वह श्रीहरिकी ही प्राणप्रिया पत्नी थी) | उसी समय 
भगवान्‌ शंकरने श्रीविष्णुप्रदत्त अलौकिक Ծա» शक्ूचूडइ- 
पर फेंका | परम वीर; परम बुद्धिमान्‌ एवं परम श्रीकृष्ण- 
भक्त शाद्धचूडइने अपना घनुष-वाण फेंक दिया और 
योगासन लगाकर श्रीकृष्णके ध्यानमें मग्न हो गया | अमोघ 
त्रिञ्ूल कुछ देर तो चक्कर काटता रहा, फिर. वह शङ्खः 
चूड़पर जा गिरा ओर उसी क्षण दानवेन्द्रका पार्थिव . 
शरीर भस्म हो गया | արոտա दिव्य गोप-वेष हो 
गया | उसकी किशोरावस्था थी-। उसके दिव्य एवं 
अत्यन्त मनोहर शरीरपर रत्नाभरण एवं ազ मुरली 


. सुशोभित थी । उसी समय गोलोकसे एंक मणिनिर्मित विमान 


उतरा । वह उसीपर बेठकर गोलेक լ गया । वहाँ 
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उसने रासमण्डलके मध्य श्रीराधाकृष्णके ՎԱԽ साणाङ्ग प्रणाम 
किया ही था कि अपने चिरसेवक सुदामको देखकर अत्यन्त 
प्रसन्नतापूवक उन्होंने उसे अपनी गोदमें उठा लिया । वह 
त्रिशूळ भी तत्काल भगवान्‌ श्रीकृष्णके पास लोट आया। 
Հավա हड़्ियेसि Հր उत्पत्ति हुई । वही शङ्क 
अनेक «ՎԱԼ देव-पूजनमे पवित्र माना जाता है । जहाँपर राहू 
रहता है, ՎԱ लक्ष्मी-नारायण निवास करते हैं । 


रहस्योदूघाटन होनेपर तुळसीने करुणक्रन्दन करते हुए 
त्रैलोक्यसुन्द्‌र वनमालाधारी चतुभुज विष्णुको शाप दे 
दिया--“तुम पाषाणहृदय हो | तुमने छल्पूर्वक मेरा ब्रत- 
भङ्ग कर मेरे स्वामीको मरवा दिया । अब तुम 
पाषाण हो जाओ | 


“भद्रे | तुमने पहले मेरे ԹՎ कठोर तप किया है |? 
करुणासिन्धु भगवानने दयामूति तुलसीको समझाते हुए 
कहा--“उसी समय मेरा ही अंश शङ्खचूड़ तुम्हारे लिये 
तप कर रहा था | तुम्ह पत्नीके रूपमें प्राप्तकर वह सानन्द 
गोलोक चला गया । अब में तुम्हारी तपस्याका फल तुम्हें 
देना चाहता हूँ । तुम इस शरीरको त्यागकर लक्ष्मीकी माति 
सदा मेरे साथ रहो । तुम्हारा यह शरीर पुनीत गण्डकी 
नदीके Հան प्रसिद्ध होगा । तुम्हारा केशकलाप वृक्ष होगा । 
तुम्हारे केशसे उत्पन्न होनेके कारण (तुलसी नामसे द्दी 
उसकी ख्याति होगी | तुलसी-काष्ठकी माला धारणा करने) 
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# स्कन्दपुराणर्मे आता. दै कि तुलसीकी मालाको पन्नगव्यसे 


धोकर मूलमन्त्रसे अभिमन्त्रित करे; फिर आठ वार गायत्री-मन्त्रका 
जप करे । तत्पश्चात्‌ उसे. धूपके धूमका स्पश कराये और इस 
सथोजात-मन्त्रके दारा परम भक्तिपूवेक पूजा करे-- 

३ सद्योजातं प्रपद्यामि सद्योजाताय वे नमो नमः ।' 


उसके बाद यह प्रार्थना करे- 
तुल्सीकाष्ठसम्भूते माले कृष्णजनप्रिये | 
यथा त्वं वल्लभा विष्णोित्यं विष्णुजनप्रिया । 
तथा मां कुरु देवेशि नित्यं विष्णुजनप्रियम्‌ ॥ 
“ला'ऽऽ्ाने धातुरुद्दिशो «ն मां हरिवल्लमे । 
भक्तेभ्यश्च समस्तेभ्यस्तेन माछा Բով. 

( ग्रीहरिभर्फिविलास ३१४ ) 
Գ मारे ! तुम तुरुसीकाएसे बनी हो । वे्णवोंको प्रिय हो । 


मैं तुमको कण्ठमें धारण करता हूँ । तुम मुझको औकष्णका 


प्रिय पात्र बना दो । “मा? शब्दका अथं दे--मुझको; ան धातुका 


०-4. ०1 नक ककत का ८ अच क աա क चः रा्-ण्दा्दाएकाराकुकाक Բավ 
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५६२ 
तुल्सीदलसे मेरा अर्चना करने एवं तुलसी-दल-मिश्चित _ 
जल ग्रहण करनेसे मनुष्य सहज ही संसारसांगरसे पार ՀՏ 
जायेंगे | में उक्त पवित्र गण्डकी-तटपर पाषाणहृपमें रहुँगा | 
तुम्हारे զն मेरी पूजा करनेबालेक़ो समी कुछ करतः 
गत होगा ।? 

उसी समय महाभागा विष्णुप्रिया दुळसीकी देहसे 
पवित्र गण्डकी नदी उत्पन्न हुई ओर श्रीहरि उसीके तटपर 
मनुष्योंके लिये पुण्यप्रद शालग्रामशिला बन गये | 

x x x 

अमित-महिमामयी तुलसीको साक्षात्‌ श्रीकृष्णने गोमती- 
तटपर लगाया और बढ़ाया था । पूर्वकालमै वसिष्ठजीके 
कथनानुसार श्रीरामचन्द्रजीने भी राक्षसोंक़रा वध ՊԱՆ 
उद्देश्यसे पुण्यमूति तुलसीक्रो सरयू-तटपर लगाया था । फिर 
दण्डकारण्यम भी भगवान्‌ श्रीरामचन्द्रजीने अपने हित-साधनकी . 
इच्छासे तुलसीका वृक्ष लगाया तथा लक्ष्मण और ՀԿՊ 
-बड़ी भक्तिके साथ उसे पोसा था | अपने जीवन-सबस्व 
श्रीरामचन्द्रजीसे वियोग हो जानेपर अशोक-वाटिकामे परम 
सती सीतादेवीने विष्णुप्रिया तुळसीदेवीका ही ध्यान किया था, 
जिससे उन्हें पुनः Վազ श्रीरामकी प्राप्ति हुई । माता 
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. पार्वतीने देवाधिदेव महादेवको पतिरूपमे प्राप्त करनेके लिये 


इन्हें हिमालय ԿԱՎ: लगाया ओर इनकी सेत्रा कीथी | 
सम्पूर्ण देवाज्ञनाओं और किनरोने मी दुःखप्नका नाश 
करनेके लिये नन्द्नवनमें इनका सेवन किया था | ՎԱՎ. 
गयामें साक्षात्‌ पितरोंने तुलसीका सेवन किया | घर्मराजने 
अपने भीमुखसे कहा है-- 

दारिद्रयदुःखभोगादिपापानि सुबहून्यपि ॥ 

तुळसी हरते क्षिप्रं रोगानिव «վան 

( Վօ զօ) पा० खण्ड ९४ 1 ८-९ ) 

“जसे हरे «ԹԱ रोगोंको तत्काळ हर लेती दै, उसी 
प्रकार तुलसी दरिद्रता ओर दुःखभोग आदिसे सम्बन्ध 
अर्थ है-के चलना या मिलाना; Հ हरिवढकमै ! तुम मुझको सभी 
भक्तोंसे मिला देती हा, इसी कारण तुम “माला? नामसे अभिहित 
होती हो ।? 

† श्रीभगवान्‌को तुलसीदल अर्पित «ոա मन्त्र इस 
प्रकार Հ-- 

तुलसी हेमरूपां च ՀԱ च सक्षरीस्‌ । 

भवमोक्षप्रदां որզան हरिप्रियाम' կ 

३° ՏԱԿՑ निवेदयामि भगवते नारायणाय नमः | 








| 

| 
| 
վ 
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रखनेवाले अधिक-से-अधिक पापोंको भी शीघ्र ही दूर कर 
देती है | 
पावंतीवछभ भगवान्‌ शंकरने अपने पुत्र कार्तिकेयसे 
तुटसीका माहात्म्य-गान करते हुए कहा था--'सत्र प्रकारके 
पत्तों और पुष्पोंकी अपेक्षा զամ ही श्रेष्ठ मानी गयी है | 
ՀՇ परम मङ्गलमयी, समस्त कामनाओंको पूण करनेवाली; 
ՀՀ» शीविष्णुको अत्यन्त प्रिय, सम्पूर्ण लोकॉर्मे श्रेष्ठ, शुभ 
तथा भोग और मोक्ष प्रदान करनेवाली है | भगवान्‌ श्रीविष्णुने 
पूबकालमें सम्पूर्ण खोक्रा हित करनेके लिये तुळसीका दक्ष 
रोपा था | भगवान्‌ विष्णुको तुळसी लक्ष्मीके और मेरे «ու ही 
परम प्रिय है | हम तीनके अतिरिक्त कोई चौथा ऐसा नहीं 
जान पड़ता; जो भगवानकों इतना प्रिय हो | तुल्तीदलके 
बिना अन्य पुष्पों एवं चन्दनादिसे भगवानको उतना संतोष 
नहीं होता | जिसने तुल्सीदलके द्वारा पूर्ण श्रद्धाके साथ 
प्रतिदिन मगबान्‌ विष्णुका पूजन किया दै, उसने दान; 
होम, यज्ञ ओर त्रत आदि सब पूर्ण कर लिये | तुल्सीदलसे 
भगवानकी पूजा कर लेनेपर कान्ति, सुख, भोगसामग्री, यश; 
लक्ष्मी, श्रेष्ठ कुछ, शील, पत्नी; पुत्र, कन्या, घन, राज्य, 
आरोग्य, ज्ञान-विज्ञान; Հակա ՀԹաԼՎԱՎ, तन्त्र 
और संहिता--सब कुछ मैं वरतळगत समझता हूँ | तुळसीके 
निकट जो स्तोत्र-मन्त्र आदिका जप किया जाता हे; वह सब 
अनन्तगुना फल देनेवाला होता है | 
प्रेत, पिशाच, कूष्माण्ड, ब्रहमराश्चस, भूत और Հպ 
आदि सिब तुलसीक्रे ब्रक्षसे दूर भागते हैं | ब्रह्महत्यादि पाप, 
तथा पाप और खोटे विचारसे उत्पन्न होनेवाले रोग--ये सब 
तुळसी ब्रृक्षके समीप नष्ट हो जाते हैं | जिसने तुलसीकी शाखा 
तथा कोमल पत्तियोंसे श्रीविष्णुकी पूजा की है; वह कमी 
माताका दूध नहीं पीता--उसका पुनजन्म नहीं होता թ 
कपूर-गोर शशाह्न-शेखरने देवर्षि नारदसे तुल्सीकी 
महिमा सुनाते हुए कहा था-- 
पत्रं पुष्पं फळ मूल शाखात्वकस्कन्धसंञ्चितम्‌ | 
तुल्सीसम्भव सच पावन सुत्तिकादिकम्‌ ॥ 
( զօ पु०, उ० ख०, २५। २) 
«ամի पत्ते, फूल, फळ; मूल, शाखा, छाल, तना 
और मिट्टी आदि सभी पावन हैं |? 
्रेलोक्य-पावन प्रभु ՀԻՎ ओर कहा--'जिनका मृत 
शरीर तुलसीकाष्ठकी आगसे जलाया जाता है; वे दिष्णुलोकर्मे 
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जाते हैं । जो मुत पुरुपके सम्पूणं अङ्गोंपर दुलसीका काष्ठ 
रखनेके पश्चात्‌ उसका दाइ-संस्कार करता है, बह भी पापसे 
युक्त हो जाता है। इतना ही नद्दी- २ 

यद्येकं दुलसीकाप्डं मध्ये ատաա हि । 

दाहकाले ՀԱՎԵՏ कोटिपापयुतस्य ՎԱ 

( Վօ զօ Յօ ख० २५। ५-६ ) 

(यदि दाइ-संस्कारके समय अन्य लकड़ियोके भीतर एक 
भी तुळसीका काष्ठ हो तो करोड़ों पापॉसे युक्त होनेपर भी 
मनुष्यकी मुक्ति हो जाती है ।: 

जो ब्राह्मण तुळसी-का$की «ՅԱ हवन करते हैं; उन्हे 
एक-एक सिकय ( भातके दाने ) अथवा एक-एक तिलमे 
अग्निष्टोम यज्ञका फळ मिळता हे | इसी प्रकार तुळधी-काएके 
धूप, तुळसीकी ळकड़ीकी आँचसे भगवानके लिये बनाये गये 
नेवेद्य आदिकी भी बड़ी महिमा है । पितरोंके पिण्डमें तुलसी- 
«6 मिळाकर ՀԱՅ एक दिनके पिण्डसे पितरोंको 


` सो वर्षोतक յմ बनो रहती है | दुळसीकी खढ़की նան 


स्नान करनेसे ՀՎՎՀՈՎՎ फळ मिळता है | भगवान्‌ शंकरः 
कहते हैं-- 
पूजने कोने ध्याने रोपणे ոպ कलौ । 
तुळसी ՀՎ पापं "Վ सोक्षं ददाति च॥ 
उपदेश द्देद्स्याः स्वयमाचरते पुनः | 
स याति परमं स्थान माधवस्य निकेतनम्‌ ॥ 
( प० पु०, զօ ԿՀ । १३१-१३२ ) 
Թոմ तो तुलतीका पूजन) कीर्तन, ध्यान, रोपण 
और घारण करनेसे ही बह पापको जळाती और खगं एवं मोक्ष . 


प्रदान करती है | जो तुलसीके पूजन आदिका दूसरोंको 


उपदेश देता ओर स्वयं भी आचरण करता है, वह भगवान्‌ 
թախիծ परम थामको प्राप्त होता है |? 
x ९ աւ 


ER तुलसी देवीका मङ्गलमय प्राकट्य 
कातिककी पूर्णिमा तिथिको हुआ और सर्व प्रथम भगवान्‌ श्रीहरिने 
उनकी पूजा सम्पन्न की । श्रीहरिके द्वारा विश्वपावनी तुलसी- 
पूजाकी अत्यन्त संक्षित कथा और उनके द्वारा किया गया 
सुप्रसिद्ध मङ्गलमय स्तोत्र इस प्रकार ծ--՝ 


प्रेममूति श्रीहरिने तुलसीको गौरव որու उन्हे भी. 
օթ तुल्य सौभाग्यवती बना दिया | भगवती लक्ष्मी और 
पतितपावनी गङ्गा तो दुलसीके नवसंगम और सोभाग्यको 


~ 
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सहन करती रद्दी; किंतु सरस्वती क्षुन् हो गयीं । उन्हे तुलतीका 
यह सौभाग्य सह्य नहीं हुआ । सरखतीके द्वारा अपमानक्रा 
अनुभव कर तुलसी. अन्तर्घान हो गयीं | सिद्धिस्वरूपा 
तुलसी श्रीहरिके नेत्रोसे अदृश्य हो गयीं। उन्हे न देखकर 
श्रीहरि व्याकुळ हो गये । उन्होंने सरस्वतीको समझाया ओर 
विरद्दातुर हो तुरंत इन्दावनके लिये प्रस्थित हुए । वहाँ उन्होंने 
“श्रीं हवीं क्लां ऐँ वुन्दावन्ये արտ इस मन्त्रराजका उच्चारण 
करते हुए चन्दन, सिन्दूर, पुष्प, भूप, घृत-दीप एवं नेवेद्य 
आदि उपचारोंसे प्रीतिपूवक उनकी पूजा की | 


नारायण उवाच 


अन्तहिंतायां तस्यां च «մատ तदा । 
तस्याश्चक्रे स्तुतिं गरा तुलसीं विरहातुरः ॥ 
नारायण ऋषि कहते है--“तुलसीके अन्तर्धान हो 
जानेपर भगवान्‌ श्रीहरि बिरहसे आतुर होकर वृन्दावन चले 
गये थे ओर वहाँ जाकर उन्होंने तुलसीकी इस प्रकार स्तुति 
की थी |? 
श्रीभगवाचुवाच 


पुरा बभूव या देवी त्वादो बुन्दावने ՀԱ 
तेन इन्दावनी ख्याता सोभाग्या तां भजाम्यहम կ 
असंख्येपु च विइवेषु पूजिता या Շոթա 
तेन विज्वपूजिताख्या पूजितां च भजास्यहम ॥ 
ՀԱՇՎԻ: च विइवानि पवित्राणि स्वया सदा | 
तां विइवपावनो देवीं विरहेण स्मरास्बहस्‌ ॥ 
देवा न दुष्टाः पुष्पाणां समूहेन यया विना । 
तां पुष्पसारां शुद्धां च द्रष्टुमिच्छामि शोकतः ॥ 
चिइचे यत्प्राप्तिमान्नेण भक्तानन्दो भवेदू կու 
नन्दिनी तेन चिख्याता सा प्रीता भवतादिइ ॥ 
यस्या देब्यास्तुला नास्ति विइचेछु निखिळेषु च । 
तुलसी तेन विख्याता तां यामि शरणं प्रिय्रास्‌ ॥ 
कृष्णजीचनरूपा सा शइवप्प्रियितमा सती। 
तेन ङृष्णजीचनी सा सा मे रक्षतु जीवनस ॥ 
( देवीभागवत ९ | २५ । १७-२५ ) 


श्रीभगवान्‌ बोखे-'जो देवी प्राचीनकालमै इुन्दावनमे 


प्रकट हुई थी, अतएव जिसे սարի कहते दें 
उस सोभाग्यवती देबीकी मैं उपासना करता हूँ । जो 


असंख्य. विश्वमे निरन्तर पूजा प्राप्त करती दै, अतः 


५७१ 








जिसका नाम ।विद्ववपूजिताः पड़ा दै, उस देवीक्री मैं 
उपासना करता हूँ | देवी | तुमने अनन्त նառ पवित्र 
किया है; ऐसी तुम “विश्वपावनी? देवीकी में विरहसे आतुर 
होकर उपासना करता हूँ । जिसके बिना प्रचुर पुष्प अपण 
करनेपर भी देवता प्रसन्न नहीं होते, ऐसी पुष्पसारा-- 


` पुष्पोंकी सारभूता ञुद्धस्वरूपिणी तुळसी देवीका शोकसे व्याकुळ 


होकर मैं दशन करना चाहता हूँ । संसारमै जिसकी प्रातिमात्रसे 
भक्तको परम आनन्दकी उपलब्धि होती है, इसलिये 
“नन्दिनी? नामसे जिसकी प्रसिद्धि है, बह भगवती तुळसी अत्र 
मुझपर प्रंसन्न हो जाय | अखिल विश्वमै जित देवीकी तुलना 
नहीं की जा सकती, अतएव जो «ամի कहलाती दै, उस 
अपनी प्रियाकी में शरण ग्रहण करता हूँ | बह साध्वी तुलसी 
भगवान्‌ श्रीकृष्णकी नित्य प्रियतमा--नहीं, नहीं, जीवनस्वरूपा 
होनेसे 'कृष्णजीवनी? Վազ विख्यात है; वह मेरे जीवनकी 
रक्षा करे |? 

भ्रीहरिके इस प्रेमपूरित स्तवनसे तुलसीदेबी वहीं प्रकट 
हो गर्यौ; वे अपने प्राणबछभ ԿՈՐՈՎ श्रीहरिके ՀԱԿ 
गिर पड़ी । भ्रीहरिके द्वारा अत्यधिक सम्मान प्राप्त होनेसे 
मानिनी तुल्सीके नेत्रॉमें अश्रु भरे थे । त्रैलोक्यवन्ध दयामूति 
श्रीहरिने उन्हं अपने हृदयसे लगाकर उन्हें सवंपूज्या एवं 
सबके लिये शिरोधायो होनेका वर प्रदान किया । जब 
सरस्वतीकी आज्ञासे कमलनयन श्रीहरि तुलसीको अपने 
साथ ले गये तब सरस्वती, लक्ष्मी और गङ्गाने उनका सादर 
अभिनन्दन किया ओर उन्हें अत्यन्त सम्मान एबं प्रीतिसे 
अपने आथ लेकर वे भवनमै प्रविष्ट हुई | _ 

« « « 


रासरासेशवरी श्रीराधाजीने भी विश्वपूजिता तुलसीकी 
पूजा की थी । वह कथा संक्षेपमे इस प्रकार है 

'राघे |? एक दिन श्रीराधारानीकी प्रिय सखी चन्द्राननाने 
उनसे कहा-'अत्यन्त सौभाग्यप्रद, अतिशय पुण्यमय एवं 
श्रीकृष्णकी प्रातिका वर Շա पवित्र ब्रत है 
(तुलसी-पूजन |? फिर तुल्सीका माहात्म्य बताते हुए 
चन्द्राननाने कहा-- 

यदि स्पृष्टाथवा ध्याता कीर्तिता नाससिः स्तुता । 

रोपिता सिञ्चिता नित्यं पूजिता तुळसीदळे: կ 

नवधा तुळसीभक्ति ये कुन्ति दिने दिने। 

युगव्होटिसहस्राणि ते यान्ति सुकृत झुमे ॥ 


ळच 
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यावच्छाखाप्रशाखासिर्वीजपुप्पदलेः झुसैः। 
रोपिता तुळसी मर्त्येबंधते वसुधातले ॥ “ 
तेषां Հպ ये जाता गतस्ते वे सुराल्ये । 
आकल्पयुगसाहस्र तेषां चासो  हरेगुहे ॥ 
यत्फलं «ՀՎ «ՀԿԿ राधिके। 
तुलसीदुळेन चकेन सवदा प्राप्यते तु तत्‌ ॥ 
तुळसीप्रभचेः Կա नरः पूजयेद्धरिस्‌ । 
Շամ न स पापेन पझपत्रमिवाम्भसा ॥ 
सुवर्णभारशठक रजतं यच्चतुगुंणम्‌। 
तत्फलं समवाप्नोति तुलसीवनपालनांत्‌ ॥ 
तुलसीकानन राधे गृहे यस्यावतिछति । 
तदूगृह॑ तीर्थरूपं हि न यान्ति यमकिंकराः ॥ 
. सवंपापहरं पुण्यं «ոռ. तुलसीचनम्‌। 
रोपयन्ति नराः श्रे ठारते न पश्यन्ति भास्करिस्‌ ॥ 
रोपणात्‌ पालनात्‌ सेकादू ՀՀԽՈՎ स्पशनान्नुणाम्‌। 








तुलसी «ՀՎ पापं वाड्यन.कायसंचितस्‌ ॥ 
पुष्कराद्यानि तीर्थानि गङ्गाद्याः सरितस्तथा । 
वासुदेवादयो देवा वसन्ति तुलसीदले ॥ 


तुळसीसन्जरीयुक्तो यस्तु प्राणान्‌ विसुञ्जति। 
यमोऽपि नेक्षितुं शक्तो . युक्तं पापशतेरपि ॥ 
तुलसीकाष्ठजं यस्तु चन्दनं धारयेन्नरः । 
तदहं न स्पुरोत्पापं फ्रियमाणमपीह यत्‌ ॥ 
तुळसीविपिंनच्छाया यत्र यत्र भवेरछुभे। 
तत्र श्राद्धं տոպ पितणां दत्तमक्षयम्‌ ॥ 
तुलस्याः सखि माहात्म्यमादिदेवश्चतुसुंखः | 
न ՀԱՎԻ अवेद्रक यथा देवस्य ստակ 
तुळसीसेत्रनं नित्यं कुरु Վ गोपकन्यके । 
श्रीकृष्णो Հաա याति येन चा सर्वदेव हि ॥ 
( गगे०, बृन्दावन० १६ । ३--१८ ) 


. ६तुळसीका यदि स्पशं अथवा ध्यान, नाम-कीतन, 
स्तवन, रोपण, सेवन ओर तुल्सीदलोंसे ही नित्य पूजन 
किया जाय तो वह महान्‌ पुण्यप्रद होता है । शुभे | 
जो प्रतिदिन तुल्सीकी नो տա भक्ति करते हैं, वे 
सहसत कोटि युगोंतक अपने उस सुकृतका उत्तम फल 
-भोगते हैं | मनुष्योंक्री लगायी हुई तुळसी जबतक झाखा- 
प्रशाखा) बीज, पुष्प और सुन्दर «6 साथ एथ्वीपर बढ़ती 


रहती दै तबतक उनके वंश जो-जो जन्म लेते हैं; वे सब ` 


उन आरोपण करनेवाले मनुष्योंके साथ दो हजार कल्पोंतक 


De कक. 


$ चन्दे विष्णुं भचभयदरं सवेलोकेकनाथम्‌ # 








श्रीहरिके भाममें निवास करते हैं । राधिके | सब प्रकारके पत्रो 
और पुष्पोंको भगवानके «ՎԻԼ चढानेसे जो फळ मिलता है, 
वह सदा एकमात्र तुळसीदलके अपणसे प्रास हो जाता है । 
जो मनुष्य तुलसीदलोंसे श्रीहरिकी पूजा करता है, वह जलमें 


पद्मपत्रकी भाँति «ԿՅ कभी लिप्त नहीं होता । सो भार सुवर्ण . 


तथा चार,सौ भार रजतके दानका जो फल है, वही तुलसी- 
वनके पाळनसे मनुष्यक्रो प्रात हो जाता है । राधे | जिसके 
घरमें तुलसीका ՀՎ या बगीचा होता दै, उसका वह घर तीर्थ- 
रूप है; वहाँ यमराजके दूत कमी नहीं जाते । जो श्रेष्ठ 
मानव सवपापहारी, पुण्यजनक तथा मनोवाञ्छित वस्तु देनेवाले 
तुलतीवनका रोपण करते हैं, वे कभी सूर्यपुत्र यमको नहीं 
देखते | रोपण, पालन, ԱՆ ' दशन और Վ करनेसे 


तुळसी मनुष्यॉके मन; वाणी और शारीरद्वारा संचित समस्त | 


पापोंको दग्ध कर देती है । पुष्कर आदि तीर्थ, गङ्गा आदि 
नदियाँ तथा वासुदेव आदि देवता दुळसीदळमें सदा निवास 
करते हें । जो तुळसीकी मञ्जरी सिरपर रखकर प्राण-त्याग 
करता दै, वह सेकड़ों «ԿՋ युक्त क्यों न हो, यमराज 
उसकी ओर देख भी नहीं सकते । जो मनुष्य दुळसीकाष्ठका 
घिसा हुआ चन्दन लगाता दै, उसके शरीरको यहाँ क्रियमाण 
पाप भी नहीं छूता । शुभे | जहाँ-जहाँ तुलसीवनकी छाया 
हो) वहाँ-वहाँ पितरोंका श्राद्ध करना चाहिये | वहाँ दिया 
हुआ श्राद्धसम्बन्धी दान अक्षय होता है । सखी | आदिदेव 
चतुर्मुख ब्रह्माजी भी झाङ्गधन्वा श्रीहरिके माहात्म्यकी भाँति 
तुळसीके माहात्म्यको भी कहनेमें समर्थ नहीं हें । अतः 
गोपनन्दिनि | तुम भी प्रतिदिन वुलसीका सेवन करो, जिससे 
श्रीकृष्ण सदा ही तुम्हारे वशम रहें |? 


प्रिय सखी चन्द्राननाके զան तुळसीका अद्भुत 


माहात्म्य सुनकर श्रीराधाने केतकीवनमें सो हाथ वृत्ताकार 


भूमिपर गगनचुम्बी अत्यन्त सुन्दर मन्दिर निर्माण कराया । 
मन्दिरकी दीवार सुवर्णमय थी । उक्त विशाळ «ԽՀ 
परकोरे आदिमे सत्र ही हीरे, मोती, पन्ने तथा पद्मरागादि 
बहुमूल्य मणियाँ जड़ी हुई थीं । उक्त अत्यन्त दिव्य एवं 
सुन्दर मन्दिरमे त्रेळोक्यपावन इ्यामसुन्द्रको संतुष्ट करनेके 
लिये उन्होंने तुळसीक्री स्थापना की । उन्होने आश्विन 
पूर्णिमासे लेकर चत्र पूर्णिमातक तुल्सी-सेवन-ब्रतका संकल्प 
कर अभिजित्‌. 3648 उनकी सेवा आरम्भ की | 


अत्यन्त श्रद्धा एवं प्रीतिसे ब्रतारम्भ कर सती श्रीराघाने | 


कार्तिक, मार्गशीष; पोष, माघ, फाल्गुन और चेत्र मासमें क्रमशः ' 


| 





| 
- 
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% आऔविष्णुम्रिया तुळसी-पूजनका माहात्म्य एवं विधि # 
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दूध, ईखके रस, द्राक्षारस, बारहमासी आमके रस, अनेक 
वस्तुआँसे मिश्रित मिश्रीके रस और पश्चामृतसे ՀՀ | इस 
प्रकार ब्रत सम्पन्न होनेपर उन्होंने वेशाख कृष्ण प्रतिपदाके 
दिन उद्यापनका महोत्सव किया | लाखों ब्राह्मणोंकी सती 
राधाने विविध प्रकारके दुर्लभ पदार्थोके भोजन और Հ 
भूषणोंकी दक्षिणासे तृत किया | महादेवी श्रीराधाने दिव्य 
मोतियोंका एक लाख भार तथा सुवर्णका एक कोटि भार श्री- 
गर्गाचार्यजीको प्रदान किया | उस समय Վո देवदुन्दुभियाँ 
बज उठी, परम सुन्दरी अप्सराएँ नृत्य करने लगीं और तुलसी- 
मन्दिरपर सुर-समुदाय दिव्य सुमनोंकी बृष्टि करने ՅԱ | 


उसी समय वहाँ श्यामसुन्द्री श्रीहरिप्रिया दुळसीदेवी 
प्रकट हो गयीं | वे सुवर्णके सिंहासनपर आसीन थीं । उनके 
चार सुजाएँ तथा विकसित कमलदल-सरीखे विशाल नेत्र 
थे | उनके मस्तक्रपर अद्भुत सुवर्णमय किरीट तथा «ԱԱ 
दिव्य कुण्डल झलमला रहे थे | उनके झारीरपर पीताम्बर 
सुशोभित था तथा उनकी वेणीमें बेजयन्ती-माळा ՎՎ हुई 
थी | श्रीतुलसीदेवी गरुड़से उतरीं और उन्होने तुरंत आहाद- 
पूवंक श्रीराघाको अपने अङ्कमे भर लिया । 

“कुमारी राधे !? श्रीतुलसीदेवीने अत्यन्त संतुष्ट होकर 
कहा- “मैं तुम्हारी भक्तिसे सदा संतुष्ट एबं पूण प्रसन्न हूँ । 





` पूर्णकाम होकर भी तुमने लोकसंग्रहकी भावनासे इस 


ब्रतका अनुष्ठान किया है, अतएव तुम्हारी प्रत्येक कामना 
पूरी होगी । तुम्हारे पति सदा तुम्हारे अनुकूल रहेंगे और 
तुम्हारा सौभाग्य कीतनीय बना रहेगा |? 

“देवि |? श्रीराधाने अत्यन्त विनम्र ՀԱԳ श्रीतुलसीसे 
निवेदन किया--*श्रीकृष्णके युगल चरणारबविन्दोर्मे मेरी 
अहैतुकी भक्ति बनी रहे |? 

“तथास्तु թ अत्यन्त मुदित मनसे भीतुल्सीने कहा और 
वे Կա हो गयीं । 

- « x २८ 

तुलसीका नामोचारण करनेसे ही असुरारि भगवान्‌ विष्णु 
प्रसन्न हो जाते हैं; मनुष्यके पाप नष्ट हो जाते हैं तथा 
उसे अक्षय पुण्यकी प्राप्ति होती हे । «ԹՎՈՒՅ मनुष्य 
घन्य हैं, जिनके घरमै शालग्राम-शिलाका पूजन करनेके 
लिये प्रतिदिन Հա वृक्ष लहलहाता रहता 


है | तुळसी काले «Թ पत्तोंवाली हो या हरे रंगके)# 


# तुलसी कृष्णगौराभा तयाभ्यच्यं जनादनम्‌ । 
नरो याति तनुं त्यक्त्वा वेष्णवीं ՀՈՎԱ «ԵԱ 
( पद्मपुराण ) 


फरवरी ५-- 
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उसके द्वारा मधुसूदनकी पूजा करनेसे प्रत्येक मनुष्य, 
विशेषतः भगवानका भक्त नरसे नारायण हो जाता हे | 
बासी तुलसी भी श्रीभगवानक्री पूजाके काम आ जाती है-- 
«Վ पर्युषितं पुष्पं «Վ ՎՈՎ जलस्‌ । 
न «ՀՎ तुल्सीपन्न Վ «Վ जाहवीजळम्‌ ॥ 
( स्क० पु०, ՎօԳ मा० मा० ८ । ९) 
ՅՈ बासी पुष्प और बासी जल वर्जित हैं, 
परंतु बासी होनेपर भी तुल्सीदल और गङ्गाजल 
वर्जित नहीं हैं |? 
देवकाय ओर पितृकार्यके लिये स्नान करके ही 
तुल्सीकी पत्तियाँ उतारनी चाहिये--- 
अस्नात्वा तुळसीं चिस्वा यः पूजा कुरुते नरः । 
सोऽपराधी «ՀՎ सत्यं तत्‌ सच निष्फलं भवेत्‌ ॥ 
( वायुपुराण ) 
(बिना स्नान किये जो तुलसी-चयन करके उससे पूजा 


. करता है, निश्चय ही वह अपराधी है और उसकी 


सारी पूजा निष्फल होती है | 

तुलसीदल चयन करते समय निम्नाङ्कित इलोकका 
पाठ करना मङ्गलकर होता है--- 

तुलस्थस्ट्तजन्मासि सदा Վ केशवर्मिये । 

, केशवार्थ चिनोसि त्वां वरदा भव शोभने। ` 
स्वदङ्गसम्भवैर्नित्ये पूजयामि यथा हरिस्‌॥ 
तथा कुरु पचित्राङ्गि कलो मळविनाशिनि | 

( प० պօ Վօ प्रे० संस्करण, स्‌० ६३ । ११-१३ ) 
' तुलसी | तुम अमृतसे उत्पन्न हो ओर केशवको 
सदा ही प्रिय हो। कल्याणी ! में भगवानकी पूजाके 
लिये तुम्हारे पत्तोको चुनता हूँ | तुम मेरे लिये वरदायिनी 
बनो । तुम्हारे խոր उत्पन्न होनेवाले पत्रों और 
मञ्जरियोंद्वार में सदा ही श्रीहरिका पूजन कर सकें) ऐसा 
उपाय करो । पवित्राङ्गी तुलसी | तुस कलिमलका नाश 
करनेवाली हो ն 
श्रद्धा और भक्ति-श्रीविष्णुप्रिया तुरूसीकी ՀԵՆ 
लिये आवश्यक है । पूजाके पूर्व स्तानादिसे निब्र्त होकर 





“तुळसी श्यामवर्णी हो या «Պապե उसके द्वारा 


«արեր अस्यचेना करनेपर मनुष्य शरीर-त्याग करनेके 
पश्चात्‌ शाश्‍वत विष्णुलोक्को प्राप्त होता दै ।' ՀԵ 
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कै वन्दे विष्णुं भवभयहरं सवेलोकेकनाथम्‌ # 


eee ती see र्ला >>> 


तुलसीके समीप बैठकर हाथ जोड़े और उनका मङ्गलमय 
ध्यान करे | ध्यानमें सम्पूर्ण पापको नष्ट करनेकी अवाध 
शक्ति है। ध्यान करनेके पश्चात्‌ बिना आवाहन किये 
तुळसीके ՀԱՎ पाद्यादि षोडशोपचारसे भक्तिपूबंक इस 
देवीकी पूजा करनी चाहिये । पूजोपरान्त “नामाष्टकः का 
पाठ करे; यह स्तोत्ररूपी नामाष्टक अत्यन्त पुण्यप्रद दै-- 
बन्दा उुन्दाचनी विश्वपूजिता विश्वपावनी। 
पुष्पसारा नन्दिनी च तुलसी कृष्णजीवनी ॥ 
एतज्ञामाष्टकं चेव ՀԽ नामार्थसंथुतम्‌ । 
यः ՎԼ च सम्पूज्य सोऽश्वमेधफलं लमेत्‌ ॥ 
( देवीभा० ९। २५ । ३२-३३ ) 
“चन्दा, वृन्दावनीः विश्वपूजिता, विश्वपावनी, पुष्पसारा; 
नन्दिनी, तुलसी और कृष्णजीवनी--ये देवी तुलसीके आठ 
नाम हैं | यह सार्थक नामावली स्तोत्रके रूपमै परिणत है । 
जो पुरुष तुल्सीकी पूजा करके इस ५्नामाष्टकःका पाठ 
करता है; उसे अश्वमेध यज्ञका फल प्राप्त हो जाता है |? 
इसके अनन्तर Բաթ मन्त्रका उचारण करते 
हुए प्रणाम ՀՀ- 
या इष्टा निखिछाघसंघशमनी स्पृष्टा वपुष्पावनी 
रोगाणामभिचन्दिता निरसनी सिक्तान्तकत्रासिनी | 
प्रत्यासत्तिचिधायिनी भगवतः कृष्णस्य संरोपिता 
न्यस्ता तच्चरणे विमुक्तिफलदा तस्ये तुलस्ये नमः ॥ 
( प० पु०, पा० ७९ ६६) 
“जो ՀՀԵԼՎՎԱ आनेपर सारे पाप-समुदायका नाझ 
कर देती हैः स्पश किये जानेपर शरीरको पवित्र बनाती है; 
प्रणाम किये जानेपर रोगोंक्रा निवारण करती है, जलसे सींचे 
जानेपर यमराजको भी भय पहुँचाती दै, आरोपित किये 
जानेपर भगवान्‌ भ्रीकृष्णके समीप ले जाती है और मगवानके 
चरणोंमें चढ़ाये जानेपर मोक्षरूपी फळ प्रदान करती है; उस 
तुळसीदेवीको नमस्कार है | 
x १८ « 
पझ्मपुराणमे कार्तिक शक्न नवमीको तुल्सीके विवाहका 
उल्लेख किया गया है । उस दिनसे ब्रती नियम ग्रहण 
करे । त्रिरात्र त्र करनेके ա स्नानादिसे शुद्ध 
हो मनको सयममे रखते हुए प्रतिदिन रान्निमें तुलतीवन 
( अथवा वुळसी-तरु ) के समीप श्रीभगवानका स्मरण 
करते हुए शयन करे | मध्याह्न ԽԱՎ ՀԹ 
स्नान करके օխ देवताओं ओर पितरोंका तपंण 
करे | व्रतारम्भमें ग्रह-शान्ति कराये, उसके वाद चरु 
पकाकर उसके द्वारा श्रीविष्णुभगवानकी प्रीतिके लिये हवन 


करे | द्वादशीके दिन श्रीमगवानकी पूजाके अनन्तर पञ्चरत्न, 
पञ्चपल्लव एवं ओषधियासहित शुद्ध एवं अखण्ड ( जो टूटा- 
फूटा न हो ) कलशकी स्थापना कर उसके ऊपर एक पात्र 
रखे और उसके भीतर लक्ष्मीजीके साथ भगवान्‌ विष्णुकी 
प्रतिमाको विराजमान करे । फिर वैदिक और पौराणिक 
मन्त्रोक्का उच्चारण करते हुए तुल्सीवृक्षके मूलमें भगवत्प्रतिमा- 
की स्थापना करे | तुलसीवाटिकाको जलसे ՀՀ | 
फिर जगदुरु श्रीमगवानको पञ्चामृतसे स्नान कराकर उनसे 
प्राथना करे । इसके अनन्तर उनका आवाहन करके श्रद्धा 
एवं भक्तिपूवंक षोडशोपचारसे पूजनकर अञ्चानान्धकारका 
विनाश करनेवाले श्रीमगवानक़ी स्तुति करनी चाहिये | 

उस दिन रात्रिमें जागरण, गान, स्वाध्याय एवं 
श्रीभगवानका भजन, स्मरण, चिन्तन एवं मनन करते 
रहना चाहिये | प्रातःकाल स्नानादिसे निवृत्त होकर ब्राह्मणों 
को निमन्त्रित करके भक्तिपूर्वक वैष्णव श्राद्ध करना 
चाहिये । इसके अनन्तर ովա भोजन, ताम्बूल 
एवं दक्षिणासे संतुष्टकर भगवत्कृपा-प्रात्िकी कामनासे 
उनके चरणोंमें प्रणाम करे | श्रीलक्ष्मीनारायणक्री प्रतिमा भी 
सम्पूर्णं पूजन-सामग्रियोसहित आचायको दे देनी चाहिये । 

ՓՈՂԻ» में उल्लेख है कि «պր तीन «ՈՎ 
ग्रहण करनी चाहिये | धात्री और अश्वत्थको एक जगह 
पालकर उनका आपसमें विवाह कराये թ ब्रत-माहात्म्यमें 
बताया गया है कि इस तुळसी-ब्रतके प्रभावसे प्राचीन 
कालमें काञ्चीपुरीके कनक नामक वैष्णव क्षत्रियकी 
अनिन्द्सुन्द्री कन्या किशोरीका वैधव्य दूर हो गया। 
अन्य ग्रन्थोंके अनुसार प्रबोधिनीसे पूर्णिमा-पयन्त पाँच 
दिनका व्रत करना चाहिये | 

द्वादशीः रविवारके दिन तुळसी तोड़ना निषिद्ध दै । 

( आहिकसूज्ञावळि ) 

“विष्णुको चावळ, गणेशको तुलसी, दुर्गाको दूर्वा 
और सू यंनारायणको बिल्वपत्र न चढाये । किंतु डंडी 
तोड़कर बिल्वपत्र सूर्यनारायणको चढ़ा सकते हैं | 

« « « 

पण्डित श्रीगणपतिलालजी त्रिपाठीकी लिखी हुई एक 
घटना पहले 'कल्याणार्मे प्रकाशित हुई थी | इस 
आधुनिककालीन घटनासे श्रीतुलसीजीकी महिमा खयं विदित 


हो जाती है | वह हो जाती हे | वह घटना अविकलरूपसे इस प्रकार द _ 


† द्वादइयां तुलसीपत्रं धात्रीपत्रं च «Թ 

छनाति स॒ नरो रच्छेन्निरयानतिगर्दितान्‌ ॥ 
'द्वादशीको तुलसीदल और कार्तिक मासमे आमलकीपत्र जो 
मनुष्य तोडता दै, वह ( मरनेके बाद) अतिगहिंत नरकोंमें जाता है।' 





# श्रीमाफेण्डेयक्रत सृत्युनिवारक भ्रीविष्णु-स्तोत्र # 


արաաաաաահհարարարպածԳշ ե... ........2-Վ232ՖՁն՞նՁ»Շ"Ձ"ՁռզԶՉՉՁՂզ- 





विजयनगर अजमेरसे पाँचवाँ रेलवे स्टेशन है । इस 
विजयनगरमै पं० श्रीलालजी “श्रीकालिकादेवीः मन्दिरके 
पुजारी हैं । इनकी मामीजीका स्वर्गवास हुआ तो उनके दाह- 
संस्कारमै इनके एक जयपुरनिवासी मेहमानने बातों-ही- 
बातोंमें अभी कुछ दिनों पहलेकी एक प्रत्यक्ष आश्चर्यजनक 
घटना सुनायी। उन्होंने बताया कि हमारे यहाँ एक शरिइतेदार 
( सरकारी मुलाजिम ) जातिके मुसल्मान हैं | उनके घर एक 
नाई वाल बनाने आता था । वह नाई संसारसे चल बसा; 
किंतु साळभर बाद झारिइतेदार साहबको वह नाई दिखायी 
दिया | तब उन्होंने उससे पूछा--'तुम तो चल बसे थे जी !? 
उस मृतक प्राणीने कहा “हौँ, में मर गया था । पर 
मरनेके बाद मुझे यमदूतका काम मिल गया । मैं अब 
यमदूतके रूपमें संसारमै फिरता हूँ; किंतु आप मेरै पूरे 
मेहरबान हैं, इसलिये आपसे पुनः मिलने आ गया | कळ 
आपके गाँवके बाहर माताजीके स्थानपर एक बालकको बेल 
Հին मारेगा | उसकी मृत्यु हो जायगी | तब में उसे ले 
जाऊँगा |? इतना कहकर वह अइद्य हो गया । फिर इस 
बातकी जाँचके लिये शरिश्तेदार साहबने एक दिनकी छुट्टी ले 
ली ओर दूसरे दिन जलका लोटा लेकर निपटनेके बहाने वे 
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गाँवके बाहर जा निकले | जहाँ भगवतीका स्थान था, वहापर 
ब्राहरसे कुछ यात्री आये हुए थे | उन्होंने एक बालकका मुण्डन- 
संस्कार किया | फिर स्नान कराकर कपड़े पहनाकर उस 
पञ्चवर्षीय बालकको गेंद खेलनेके लिये दी । खेलते समय 
बैलगाडीके पास बह गेंद चली गयी | बच्चा उसे लेने गया; 
तब बेलने सींगसे उठाकर पाँच-सात फुट दूर फॅक दिया । 
गिरते ही बच्चेक्रा प्राणान्त हो गया । Չար» मच गया | 
रोना-पीटना शुरू हो गया । शरिश्तेदार साहब यह सब देख कर 
वहाँसे राना हो गये । रास्तेमे वह नाई मिछा । उसने 
कहा--“साहब | मुझे निराश लौटना पड़ रहा दै । कारण 
कि जिस जगह वह बालक गिरा, उस जगह 'तुल्सी-पत्रः थे । 
उनके ՀԱՅ विष्णुदूत आ गये और उस आत्माको मुझसे 
छुड़ाकर ले गये |? इतना कहकर वह नाई अदृश्य हो गया । 
इसके बाद उन मुसल्मान शरिइतेदार साहबने तुल्सीका महत्त्व 
समझकर अपने घरपर तुळसीका पौधा लगाया | फिर वे एक 
वर्ष जीवित रहे | अब आजके पाँच दिन पहले वे भी 
परमेश्वरके द्वार पहुँच गये | आज विजयनगर आया तो मुझे 
इमशान देखना पड़ा | 


जगदुद्धारिणी माता श्रीतुल्सीके पदपद्योर्मि अनन्त प्रणाम | 


-+>अक६६०----- 


श्रीमाकंण्डेयक्रत मृत्युनिवारक श्रीविष्णुस्तोत्र 


दामोदर 
शङ्खचक्रधरं देवं 


प्रपन्नोऽस्सि कि नो 
व्यक्तरूपिणमव्ययम्‌। अधोक्षजं प्रपन्नोऽस्मि कि नो պ: करिष्यति ॥ 


Հա करिष्यति ॥ 


वराह वामनं विष्णुं नारसिंहं जनार्दनम्‌ । माधवं च प्रपन्नोऽस्मि कि नो सत्युः करिष्यति ॥ 
पुरुषं पुष्करक्षेत्रं बीजं पुण्यं जगत्पतिम्‌ । लोकनाथं प्रपन्नोऽस्मि कि नो աա: करिष्यति ॥ 
सहस्जशिरसं देवं व्यक्ताव्यक्तं सनातनम्‌ । महायोगं प्रपन्नोऽस्मि कि नो պ «նարկ 


भूतात्मानं महात्मानं यज्ञयोनिमयोनिजम्‌। विश्वरूपं प्रपन्नोऽस्मि कि 


नो ապ: करिष्यति ॥ 
( गरुडपुराण २२५ । १-६ ) 


मैं दामोदर भगवान्‌ विष्णुके शरणागत हुँ, मृत्यु मेरा क्या कर लेगी | जो भगवान, विष्णु शङ्ख चक घारण 
करते हैं, जो साकाररूपमे प्रकट ն जो अविनाशी ն जो निर्विकार हँ, जिनकी «8 Թ փորա असमर्थ 


हँ; मैं उनके शरणागत हूँ; मृत्यु मेरा क्या कर लेगी । में भगवान्‌ वराह; वामन; 
शरणापन्न हुँ; मृत्यु मेरा क्या कर लेगी | जो पुष्करक्षेत्रखरूप हैं, जो जगतूके बीज हँ; पुण्यरूप हैं? 
मृत्यु मेरा क्या कर लेगी । जो աա հաջ देव विश्वरूपमे प्रत्यक्ष तथा 


लोकनाथ भगवान, विष्णुकी शरणमें हुँ; 


ब्रझरूपर्मे अव्यक्त और सनातन हैं, में उन परमयोगेश्वरके शरणागत ն 


लक्मीपति विष्णु, नरसिंह, जनाद्नके 
जगदीश्वर हैं; में उन 


मृत्यु मेरा क्या कर लेगी। जो समस्त 


प्राणी-पदार्थोमे परमात्माके रूपमे अभिव्यक्त हैं; जो यशेक्रे मूल कारण हैं, जो अयोनिज- अज अथवा स्वयम्भू हँ, 
मैं उन विश्वरूप विष्णुके शरणागत,हूँ; मृत्यु मेरा क्या कर लेगी | 
Անա Ն 0 Ր արք 





# वन्दे चिष्णुं भवभयहरं सर्वळोकेकनाथम्‌ ॐ 
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एकादशी-माहात्म्य और անն 


नास्ति गङ्गासमं तीर्थ नास्ति «զար गुरु: । 

नास्ति विष्णुसमं देवं तपो नानशनात्परम्‌ կ 

नास्ति क्षमासमा माता नास्ति कीर्तिसमं थनम्‌ । 

नास्ति ज्ञानसमो लाभो न च धर्म॑समः पिता ॥ 

न विचेकसमो बन्‍्धुर्नेकादश्याः परं ոթ 

( ना० पूर्वं २३ । ३०-३२ ) 

“गङ्गाके समान कोई तीर्थ नहीं है । «առ समान 
कोई शुरु नहीं है । भगवान्‌ विष्णुके समान कोई देवता 
नहीं है ओर उपवाससे वढ़कर कोई तप नहीं है। क्षमाके 
समान कोई माता नहीं है | कीर्तिके समान कोई धन नहीं 
है । ज्ञानके समान कोई लाम नहीं है աթ समान कोई पिता 
नहीं है | विवेकके समान कोई बन्धु नहीं है और պան 
बढ़कर कोई व्रत नहीं है ।7--श्रीसनक | 

प्राचीन कालकी बात हे, शम ( मनोनिग्रह ) और दम 
( इन्द्रियसंयम )से सम्पन्न, सत्यपरायण ԿՎ तपस्वी महामुनि 
गालव नमंदाके पावन तटपर निवास करते थे | वहाँ कंद; 
मूळ, फल, पुष्प एवं समिधा सरलतासे मिल जाते थे; 
विप्रवर गालवके साथ त्यागमूर्ति तपस्वी मुनियोंका बृहत्‌ 
समुदाय भी रहता था । उस Հատ तमोगुणका प्रवेश 
भी सम्मव नहीं था | 


मुनिवर गाल्वके एक जातिस्मर सुन्दर बालक उत्पन्न 
हुआ | उसका नाम था भद्रशील | भद्रशीलकी जब खेलनेकी 
अवस्था हुई, तब वह बालकोंके मध्य ब्रेठकर श्रीविष्णुकी 
मिट्टीकी प्रतिमा बना उसकी बड़ी ही प्रीतिसे पूजा 
करता था | वह अपने साथ रहनेवाले बालकॉसे प्रेमपूर्वक 
कहता---“प्ृथ्वीपर जन्म लेकर मनुष्यको क्षीराब्धिशायी 
श्रीविष्णुकी पूजा अवश्य करनी चाहिये और विद्वानोंको 
एकादशी-ब्रतका भी पालन करना चाहिये |? 


भद्रशीलके सदुपदेशसे प्रभावित होकर उसके मित्र चालक 
भी लक्ष्मीपति श्रीविष्णुकी मृण्मयी मूर्ति बनाकर उसकी 
पुष्पादिसे पूजा करते | इस प्रकार वे भाग्यवान्‌ वाळक भद्रशील- 
के सङ्गसे श्रीमगवानके स्मरण-चिन्तनमें लग गये | աթ 
नवजळधरस्याम शङ्क-चक्र-गदा-पद्मघारी श्रीविष्णुके चरणोंमें 
मन-ही-मन प्रणाम करके विश्व-कल्याणकी कामना करता | 
खेलते समय वह बीच-वीचमें घड़ी-दो-घड़ी विश्व-विमोहन 


տր ध्यानमें तल्लीन हो जाता और एकादशी-ब्रतका 
संकल्प करके करुणामूति प्रभुको समर्पित कर देता | 

रेरा भद्रशील |? अपने ճառ अलोकिक आचरण 
देखकर अत्यन्त आश्रयसे एक दिन महामुनि गाल्वने उससे 
पूछा--'दु्ूभ सत्सङ्गकी प्राप्ति होनेपर भी पूर्व पुण्यकी 
अधिकतासे ही मनुष्योंमें भगवद्भक्तिका उदय होता है; 
किंतु तुम्हारी विष्णुभक्ति, एकादशी-ब्रतकी निष्ठा एवं सम्पूर्ण 
सृष्टिके, प्रति सद्भावना देखकर में विस्मित हो रहा हूँ । 
तुम्हें इस प्रकारकी परम पावनी एवं मङ्गलमयी बुद्धि किस 
प्रकार प्राप्त हो गयी, . मेरी यह जाननेकी इच्छा है ।! 

“पिताजी | जातिस्मर होनेके कारण मुझे पूवजन्मका 
स्मरण है|? अत्यन्त विनयपूर्वक बालक भद्रशीलने अपने 
पिता मुनिवर गाळवको बताया | (“पूर्वजन्ममै में श्रीदत्तात्रेयजी- 
द्वारा दीक्षित चन्द्रवंशोत्पन्न धर्मकीति नामक नरेश था। नो 
सहन वर्षतक शासन एबं पुण्यकमं करनेपर भी मैंने कुसङ्गमै 
पड़कर पवित्रतम एवं मङ्गलमय वेदिक मार्गको त्याग दिया और 
यज्ञोंका विध्वंस किया | मेरा अनुकरण कर प्रजा भी पापकममें 
प्रवृत्त हो गयी । पापाचार-परायण ԿՎ दुव्यसनोमें आसक्त 
में एक बार आखेटके लिये अरण्यमें प्रविष्ट हुआ । प्रचण्ड 
गर्मी थी | मेरे सेनिक दूर छूट गये और मैं क्षुधा एवं तृषासे 
व्याकुळ होकर पुण्यतोया . नर्मदाके तटपर पहुँचा । मैंने 
नमंदामें स्नान किया । क्षुधासे मैं कष्ट पा रहा था; पर 
दिनमणि अस्ताचल सिधारे और में वहीं रह गया | उसी समय 
एकाद्शी-ब्रत करनेवाले नमंदा-तट-निवासी वहाँ पहुँचे | 
मैंने भी उनके साथ भगवन्नाम-कीर्तन सुनते हुए रात्रि- 
जागरण किया । जागरण समास होते ही मेरी मृत्यु हो गयी । 


भयानक यमदूत मुझे अकथनीय कष्टकर मार्गसे 
यमराजके समीप ळे गये | ՎԱ मेरे कर्मोंके տկ पूछनेपर 
चित्रगुप्तने उत्तर दिया- यद्यपि इसने जीवनमै अत्यधिक 
पापाचरण किया है, किंतु पवित्र एकादशीके दिन नर्मदाके 
तटपर निराहार रहकर जागरण करते हुए श्रीमगवन्नाम- 
कीर्तन सुननेसे इसके सारे पाप ध्वंस हो गये हैं ।? 

में चकित था । कापते हुए यमराजने मुझे «արք प्रणाम 
किया ओर अपने ԳԱՅ कहा--'दूतो | जो भगवान्‌ विष्णुकी 
पूजाम तत्पर, संयमी, कृतश, एकादशी-त्रत-परायण, 








* पकादशी-माहात्म्य और ब्रत-विधि & : 
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जितेन्द्रिय, विश्वहितेषी हैं एवं जो नारायण, अच्युत; जनार्दन 
कृष्ण, विष्णु, कमलाकान्त, शिव, शंकर इत्यादि नामोंका 
नित्य कीतन किया करते हैं, उन्हें वूरसे ही त्याग दिया करो । 
उनपर मेरा शासन नहीं चलता ।? 

यमराजकी बातें सुनकर में अपने निन्दित «ՀԳ लिये 
पश्चात्ताप करने लगा | पापकर्मके पश्चात्ताप एव श्रेष्ठ धर्मका 
श्रवण करनेसे मेरे सारे पाप वहाँ नष्ट हो गये । उसके बाद 
मैं पुण्यकर्मोके प्रमावसे इन्द्रलोकर्मे पहुँचा | वहाँ देवता भी 
मेरा सम्मान करते थे | दीबकाल्तक सम्पूर्ण भोगोंका 
उपभोग करनेके अनन्तर मैंने इस प्ृथ्वीपर जन्म लिया है | 
पहले विवशातापूर्वक व्रत करनेसे मुझे जब वैसा फल प्राप्त हुआ; 
तव भक्तिपूर्वक एकाद्शी-त्रत करनेपर क्या बुम हो सकता 
है । अव में एकाद्शी-व्रतका पालन तथा प्रतिदिन 
श्रीविष्णुक्री पूजा करूंगा । इस नरवर जीवनमै भगवद्राति 
ही मेरी परमाकाङ्का है |? 


“बेटा | मेरा जन्म सफल एवं मेरा वंश पवित्र हो गया |? 
अपने जातिस्मर भक्त पुत्र भद्रशीलकी «ԱԱ अत्यन्त प्रसन्न 
होकर मुनिवर गाळ्वने कहा--'क्योंकि तुम्हारे-जेसे विष्णुभक्त 
पुरुषने मेरे घरमै जन्म लिया है |? 

इतना कहकर विप्रवर गालवने अपने प्राणप्रिय पुत्र 
भद्रशीलको श्रीमगवानकी पूजाकी विस्तृत विधि समझा दी | 

१८ : « « 
एकादशी-त्रतकी बड़ी महिमा है | यह ब्रत भुक्ति-मुक्ति 
तथा सर्वाभीष्ट प्रदान करनेवाला है | पद्मपुराणके वचन हैं--- 
दर्णांनामाश्रमाणां च ख्रीणा च वरवर्णिनि । 
पुकाद्ड्युपवासस्तु कतंब्यो नात्र संशयः ॥ 
աթ: चारों वरणो, ब्रह्मचयोदि चारों आश्रमों और 
सत्रीजातिके लिये भी एकादशीका उपवास अवश्य कतव्य है |? 
एकाद्युपवासं यः सदा तु ङुरुते नरः | 

स याति परमं स्थानं यत्र देवो हरिः स्थितः ॥ 

( अझ्निपुराण ) 

“जो मनुष्य सदा एकादशीका उपवास करता है; वह 
( मरनेपर ) उस परमघामको जाता है; जहाँ श्रीहरि नित्य 
निवास करते हैं |? 

सवसमर्थ; सर्वान्तयाँमी श्रीविष्णुको प्रसन्न करनेके लिये 
यह एकाद्शी-त्रत अनिवार्य बतलाया गया ծ-- 

Վառ यदि գախ एकादश्यां प्रमादतः । 

विष्ण्वर्चनं बृथा तस्य नरकं घोरमाप्नुयात्‌ ॥ 

( गोतमीतन्त्र ) 
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“यदि वैष्णव प्रमादवश एकादशीको भोजन करता है 
तो उसकी विष्णुपूजा व्यर्थ जाती है और वह घोर Հազ 
गिरता है |? | 

x १९ « 

देवताओंकी प्रिय, परम पवित्र, पुण्यमयी एकादशी 
तिथिकी उत्पत्तिके सम्बन्धमें पद्मपुराणमें एक सुन्दर कथा है | 
वह अत्यन्त ՀԱՎԱ इस प्रकार है--- 


- बात है सत्ययुगकी | मुर-नामक अत्यन्त अद्भुत एवं 
पराक्रमी राक्षस था । उस वीर. दानवने अत्यन्त सरलतासै 
इन्द्रपर विजय प्राप्त कर ली | देव-समुदाय मुरसे परास्त होकर 
स्वर्गसे भाग गया और प्राण-रक्षाके लिये «ԱԿ यत्रतत्र 


 छिपकर जीवनं-निर्वोह करने लगा | 


अत्यन्त दुःखी होकर सुरेन्द्रने देवताओंसहित भगवान्‌ 
शंकरके समीप जाकर अपनी व्यथा-कथा सुनायी | देवाधिदेव 
महादेव देव-समुदायके साथ क्षीरसागरके तटपर पहुँचे | उस 
समय भगवान्‌ गरुडध्वज शयन कर रहे थे | उनका दर्शन 
कर शचीपति इन्द्रने չի զա स्तुति की । भगवान्‌ 
विष्णुके प्रसन्न होनेपर शचीपतिने निवेदन किया--।दयामय 
प्रमो | पूर्वकालमें चतुमुखके ՀԱԼ तालजङ्घ-नामक महान्‌ 
असुर उत्पन्न हुआ था | उसीका अत्यन्त उत्कट, महापराक्रमी 
और देवताओंके ԹՎ भयंकर पुत्र मुर चन्द्रावती नगरीमें 
निवास करता है, उसके भंयसे आक्रान्त होकर देवगण स्वर्गसे 
भाग गये हैं | उसने स्वर्ग-सिंहासनके ԹՎ दूसरे इन्द्रको ही 
नहीं नियत किया दै, अग्नि, सुर्य, चन्द्र, वायु एवं वरुण भी 
दूसरे बनाये हैं । उसके कारण देवताओंके लिये कहीं स्थान 
नहीं रह गया है । हमें आपका ही सहारा है; नाथ |? 

देवेन्द्रकी दुःख-गाथा सुनकर दयामय भगवान्‌ विष्णु 
चन्द्रावती नगरी पहुँचे । वहाँ उनका राक्षसोंसे भयानक 
संग्राम हुआ | भगवान्‌ विष्णुके तीक्ष्ण Հո शत-शत 
देत्य कालके गालमें चले गये | इसके अनन्तर लोकनायक 


'श्रीविष्णु बदरिकाश्रमकी बारह योजन օո सिंहावती-नामक 


गुफामें जाकर सो गये | उस गुफामै एक ही प्रवेशद्वार था | 
ՀԱԽՎՎ विष्णुको 2441 हुआ दानवराज मुर उक्त शुफामें 
पहुँचकर श्रीमगवानपर प्रहार करना ही चाहता था कि उनके 
सङ्गल-विग्रहसे अख-शर्खोसि सज एक अनुपम रूपवेभव- 
सम्पन्न कन्या उत्पन्न हुई और महान्‌ राक्षस मुरसे युद्ध करने 
लगी । युद्धकी प्रत्येक कलामै निपुण उक्त महिमामयी कन्याने 
अपने हुंकारमात्रसे ही अतुलित बलशाली देवरिपु सुरको | 
भस्म कर दिया | 





ԿՏՀ 


# चन्दे विष्णुं भवभयहरं सवेलो केकनाथम्‌ ॐ 


ns SDT सस NO लत त PENNE Dr: 


“कल्याणि | इस असुरके वधसे त्रेलोक्यके देवता एवं 
मुनिगण प्रसन्न हुए हैं թ अत्यन्त संतुष्ट होकर सर्वसमर्थ 
भगवान्‌ विष्णुने कन्यासे कहा | “तुम अपने इच्छानुसार 
बर माँग लो | देव-दुळूम वरदान मी मैं तुमको दे दूँगा ।? 

“करुणामूर्ति प्रभो | आपके ही प्रसादसे मैंने इस 
महादेत्यका वध किया है |? कन्यारूपिणी साक्षात्‌ एकादशीने 
सर्वलोकेकनाय श्रीविष्णुसे निवेदन किया | यदि आप 
मुझपर प्रसन्न हैं तो आपकी इपासे मैं सम्पूर्ण तीथोमें प्रधान, 
समस्त Մոլ नाश करनेवाली तथा सम्पूर्ण सिद्धियाँ प्रदान 
करनेवाली देवी होऊँ | जो लोग उपवास रखकर, नक्त-भुकू 
( रात्रिम एक बार खानेवाळे ) अथवा एकभुक्त ( दिनमें 
एक बार खानेवाले ) होकर आपमें भक्ति रखते हुए मेरे त्रतका 
पालन करें, उन्हे आप घन, घमं और मोक्ष प्रदान करें |? 

“कल्याणि !? सर्वेदवर Մազ देवी एकादशीको सहं 
वर-प्रदान किया | Գ जो कुछ कहती हो, वह सब 
पूर्ण होगा ।? 

क्षीराव्धिशायी श्रीविष्णुसे वर प्राकर एकादशी अत्यन्त 
प्रसन्न हुई | 

2 १८ > x 

दोनों पक्षोंकी एकादशी]समान रूपसे कल्याण करनेवाली 
है । इसमें शक्ल और տար मेद नहीं करना चाहिये | यह 
ब्रत चेत्रादि समी महीनोंके յ» और कृष्ण दोनों «ա 
“किया. जाता है-- 

एकादशी सदोपोप्या पक्षयोः शुक्लकृष्णयोः | 

( सनत्कुमार ) 

յթ ओर տան कोई विशेषता नहीं है | जिस प्रकार 
शिव ओर विष्णु दोनों आराध्य हैं, उसी प्रकार कुष्ण और 


शुक्ल दोनों एकादशी उपोष्य हैं-- | 
यथा विष्णु: शिवश्वेव तथैवेकादशी Հա| 
( वराहपुराण ) 
हा पुत्रवान्‌ स्थ केवल शुक्क एकादशी करे और वानप्रस्थ, 
संन्यासी तथा विधवा दोनों व्रत करें तो उत्तम होता है-- 
विधवाया वनस्थस्य यतेश्चेकादशीद्वये । 
उपवासो गृहस्थस्य գակ पुत्रिणः ॥ 
( काळादशे ) 


विशेष-विशेष न%त्रॉका योग होनेपर यह तिथि जया) 
विजया, जयन्ती तथा पापनाशिनी-इन चार नामोंसे विख्यात 
होती है | जब शङ्गपक्षकी एकादशीको «ՀՎ नक्षत्र हो, 





तब वह उत्तम तिथिः “जया? कहलाती है | उसका व्रत करनेसे 
मनुष्य पापसे मुक्त हो जाता है | մտո द्वादशीको 
“अवण? नक्षत्र हो; तब वह श्रेष्ठ तिथि 'बिजयाःके नामसे प्रसिद्ध 
होती है; इसमें किया हुआ होम, उपवास, दान; ब्राह्मण- 
भोजन सहस्नगुना फल देता है । शुक्लपक्षकी द्वादशीको 
“रोहिणी? नक्षत्र होनेपर उक्त तिथि “जयन्ती? कहलाती है ओर 
बह सम्पूर्ण पापोंको इरण कर लेती | शुक्कपक्षकी աան 
“पुष्य? नक्षत्र होनेपर वह महापुण्यमयी "पापनाशिनी? तिथि 
कही जाती है | इस तिथिकी महिमा अनन्त है । पुष्य नक्षत्रसे 
युक्त एकमात्र पापनाशिनीका प्रत करके मनुष्य एक सहस्व 
एकादशियोंका फल प्राप्त कर लेता दै | इस तिथिको सविधि 
ब्रत कर श्रीविष्णुकी प्रीतिपूर्वक पूजा «ՀՅ करुणामय प्रभु 
शीतर संतुष्ट हो जाते हैं ओर աա. भक्तको अपना दुळम 
दशन भी दे देते हैं | यदि उदयकालमें ՀԱՀ एकादशी; 
मध्यम पूरी द्वादशी ओर अन्तमें किंचित्‌ त्रयोदशी. हो तो वह 
“त्रिस्पुशा? एकादशी कहलाती Հ | यह श्रीमगवानको अत्यन्त 
प्रिय है । यदि एक त्रिस्पृशा एकादशीको उपवास कर छिया 
जाय तो एक Հոպ एकादशीके ब्रतोंका फल प्रास होता है ।# 

मार्गशीष कृष्ण एकादशीसे आरम्भ करके कार्तिक शुक्ला 
एकादशीतक चोवीस एकादशी तिथियाँ होती हैं | उनके नाम 
क्रमशः इस प्रकार है उसन्ना, मोक्षा, सफला, पुत्रदा) 
घट्तिला, जया, विजया, आमलकी, पापमोचनी) कामदा 
वरूथिनी, मोहिनी, अपरा, निजला, योगिनी, देवशयनी) 
कामिनी, पवित्रा, अजा) पद्मा; इन्दिरा, पापाडुशा, रमा तथा 
प्रबोधिनी | दो एकादशी तिथियाँ मळमासकी होती हैं | उन 
दोनोंका नाम सवंसम्पठरदा है । पद्मपुराणमें पुरुघोत्तममास 
( मलमास ) की दोनों एकादशियोंका नाम क्रमशः “कमला? 
ओर “कामदा? बताया गया है | 

तिथि ओर नक्षत्रका परिमाण ६० दण्ड ( घड़ी ) होता 
है | परतु Հան इनकी तीन अबस्थाएँ बतलाते हैं-- 
सम्पूण, क्षय और वृद्धि | सम्पूर्णं तिथिका मान ६० दण्ड 
होता दै, क्षयका ६० «ան कम और बृद्धिका ६० दण्डसे 
अधिक | स्क्न्दपुराणमें कहा गया है-- 

प्रतिपत्मभ्तयः सवो «արաղ 

सम्पूण इति विख्याता हरिवासरवर्जिताः կ 

“सूर्योदये लेकर दूसरे दिनके सूर्योदयतक व्याप्त 


# पद्मपुराण एवं अभिपुराणके आधारपर | 





# पकादशी-माहात्म्य ओर बत-विधि # ५७२ 


तिथि Հոր कहलाती है; परंतु एकादशीके विषयमे यह बात 
नहीं है |? 
आदित्योदयवेलायाः प्राङ सुहूतंद्दयान्विता | 
एकादशी तु Հոնի विद्धान्या परिकीतिता ॥ 
( अविष्यपुराण ) 
“एकादशी यदि सूर्योदयसे चार दण्ड पूर्व प्रवृत्त होकर 
दूसरे दिन सूर्योदयतक रहे तो उसको सम्पूर्णो कहेंगे; अन्यथा 
वह विद्धा हो जायगी |? 
एकादशी तथा «Մ पौर्णमासी चतुर्दशी । 
तृतीया च चतुर्थी च असावस्थाष्टमी तथा । 
उपोष्या परसंयुक्ता नोपोष्या पूच॑संयुता ॥ 
( पुराण ) 
“एकादशी, षष्ठी, पौर्णमासी, चतुर्दशी, तृतीया, चतुर्थी, 
अमावस्या तथा अष्टमी--इन तिथियोंको ब्रत करना हो तो 
पूर्वतिथिसे संयुक्त दिनको उपवास न करे; अगली तिथिसे 
संयुक्त होनेपर उपवास करे |? जैसे արմխա करना 
हो तो दशमी-विद्धा एकादशीमें न करे, बल्कि द्वादशी- 
विद्धामें करे | | 
गग-संहितार्मे उल्लेख है कि զր. पळभर भी दशमीसे 
वेध प्राप्त हो तो वह सम्पूर्ण एकादशी त्याग देने योग्य है-- 
ठीक उसी तरह जैसे मदिराकी एक बूँद भी पड़ जाय तो 
गङ्गा-जलसे भरा हुआ कल त्याज्य हो जाता है । यदि 
एकादशी बढ़कर द्वादशीके दिन भी कुछ कालतक विद्यमान 
हो तो दूसरे दिनवाली एकादशी ही त्रतके योग्य है । पहली 
एकादशीको उपवास नहीं करना चाहिये |? 


पञ्मपुराणमें आया है कि “परवर्तिनी तिथिसे युक्त होनेपर 
ही एकादशीको उपवासका विधान है | पहले दिन दिनमें और 
रातमें भी एकादशी हो तथा दूसरे दिन केवळ प्रातःकाल एक 
दण्ड एकादशी रहे तो पहली तिथिका परित्याग करके दूसरे 
दिनकी द्वादशीयुक्त एकादशीको ही उपवास करना चाहिये | 
यह विधि दोनों पक्षोंकी एकादशीके लिये है |? 

अरुणोद्यवेलाया दशमीसंयुता यदि | 

अन्नोपोष्या द्वादशी स्यात्त्रयोदश्याँ तु पारणम्‌ ॥ 

( कण्वस्मृति ) 
बडुवाक्यविरोधेन संदेहो जायते यदा। 
उपोष्या द्वादशी तत्र «ազ գ पारणस्‌॥ 

( नारदपुराण ) 


“यदि अरुणोदयके समय दशमी हो अर्थात्‌ दशमीविद्धा 
एकादशी हो, अथवा एकादशीके सम्बन्धमे विभिन्न «ՀԹ 
कारण मनमें संदेह पेदा हो जाय तो द्वादशीको उपवास करके 
त्रयोद्शीको पारण करे |? 

पुकादइयां निराहारो यो գած द्वादशीदिने। 

शुक्ळे चा यदि वा कृष्णे ՀՎԵՎ ազ महत्‌ կ 

( भविष्यपुराण ) 

“शुक्लपक्ष या कृष्णपक्षमें एकादशीको निराहार रहकर 
छो द्वादशीके दिन भोजन करता है, उसका यह ब्रत महान्‌ 
वैष्णव-जत होता है; अर्थात्‌ यह व्रत श्रीविष्णुमगवानको 
अत्यन्त प्रिय है ի 


x > ५ x x 
एक बार शास्र-ममशा रासरासेश्वरी श्रीराघारानीने 


गोपाङ्गनाओको एकादशी-त्रतकी विधि ओर महिमा बतायी) 
तब गोपियोंने उनसे पूछा--“राधे | कृपया यह बताइये कि 
यह एकादशी-ब्रत पहले किसने किया था ? 


श्ञाननिधि श्रीराघाने उत्तर दिया--“गोपियो | सर्वप्रथम 
देवताओनि अपने छीने गये राज्यकी प्राप्ति तथा देत्योके 
विनाशके लिये एकादशी-अतका अनुष्ठान किया था | 
राजा वेशन्तने Գրամ यमलोकगत पिताके उद्धारके लिये 
एकादशी-त्रत किया था | छुम्पक-नामक नरेशने एकादशी- 
बतके प्रभावसे अपना खोया हुआ राज्य प्राप्त कर ल्या था | 
संतोंके आदेशसे एकादशी-ब्रतके द्वारा पुत्रहीन भद्रावती- 
नरेश केतुमानको पुत्रकी प्राप्ति हुई थी । शापग्रस्त पुष्पदन्ती 
और मास्यवानले एकादशी-त्रतके द्वारा पुनः गन्धर्वत्वकी 
प्रा्ति कर ली थी । सेतु-निर्माण एबं राबण-वघके लिये दशरथ- 
नन्दन श्रीरामने एकादशी-ब्रत किया था । प्रख्यान्तमें उत्पन्न 
आमलकी बृक्षके नीचे बेठकर देवताओने सबके कल्याणके 
लिये एकादशी-्रत किया था । एकादशीके ան ही राजा 
मान्धाता, सगर, ककुत्स्य ओर महामति मुचुकुन्द पुण्यलोक- 
को प्राप्त हुए । धुन्धुमार आदि अन्य बहुत-से राजाओंने भी 
एकादशी-्रतके प्रभावसे ही सद्गति प्राप्त की तया भगवान्‌ शंकर 
त्रह्मकपाळ्से मुक्त हुए । राजा रुक्माङ्गद एकादशी-ब्रतके 
प्रमावसे भूमण्डलका राज्य भोगकर पुरवासियासहित वैकुण्ठ- 
लोकको पघारे थे | इस महामहिमामय ब्रतके आचरणसे भक्तबर 
अम्त्ररीषको कहीं भी प्रतिहत न होनेवाला ब्रह्मशाप स्पर्श भी 
नहीं कर सका | कुबेरके शापसे उत्पन्न हुआ हेममालीका असाध्य 
कुष्ठ इसी ब्रतके प्रभावसे नष्ट हो गया | इस परस սազ 
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ब्रतके द्वारा महीजित्‌ नरेशको सुन्दर पुत्रकी प्राप्ति ही नहीं 
ՏԵ वे स्वयं वैकुण्ठगामी हुए । इस त्रतके प्रभावसे राजा 
हरिश्चन्द्र पृथ्वीका राज्य भोगकर अन्तमं पुरवासियोंसहित 
श्रीहरिके सुखद घाममें पहुँच गये | सत्ययुगमें राजा 
मुचुकुन्दका दामाद शोभन भारतवर्षमै एकादशीका उपवास 
करके उसके पुण्य-प्रभावसे देवताओंके साथ मन्दराचलपर 
चला गया |? अन्तमें परम सती श्रीराधाने कहा--“गोपियो | 
एकादशीको सम्पूर्ण तिथियोंकी परमेशवरी समझो | उसके 
समान अन्य कोई तिथि नहीं है |? 


x « « | 
एकादशीके दो भेद किये जा सकते है नित्य और 
काम्या | इन्हें निष्काम और सकाम मी कह सकते हैं, पर जत- 
विधि दोनोंकी एक ही है । यदि एकादशीके नित्यत्रतके 
दिन ( माता, पिता आदिका ) नेमित्तिक श्राद्ध आ जाय, 
तो श्राद्ध ओर उपवास दोनों करने चाहिये; किंतु ախ 
भोजनको (जिसे पुत्रको भी ग्रहण करना चाहिये ) दाहिने हाथमे 
लेकर सूँघ ले और गौको खिलाकर स्वयं उपवास रक्खे ।# 
दोनों पक्षकी एकादशीको भोजन नहीं करना चाहिये | 
संसार-बन्धनका उच्छेद करनेकी इच्छावाले ब्राह्मणोंको 
सर्वथा इस परम पुण्यमयी तिथिका सेवन करना चाहिये | 
ब्रती दशमी और द्वादशीको एक समय हविष्यान्न ( जो, 
मूँग )) संघा नमक) कालीमिर्च, शकरा और ԳԱԿ आदि 
का मोजन करे और एकादशीको सर्वथा निराहार रहे | 
दशमीको काँसेका पात्र, मांस) मसूर, कोदो) चना; 
साग, शहद, पराया अन्न, दुबारा भोजन तथा मेथुन--इन 
दस वस्तुओंको त्याग देना चाहिये | उस दिन जितेन्द्रिय 
होकर रात्रिम सवोज्ञसुन्दर श्रीविंष्णुका ध्यान एवं उनकी 
प्राथना करते हुए भूमिपर शयन करना शुभ होता | 
ब्रत करनेवाला पुरुष प्रातःकाल ब्रतका नियम ग्रहण करे 
और प्रातःकाल तथा मध्याहमें पतित्रताके लिये स्नान करे | 
स्नानके पहले निम्राङ्कित मन्त्र पढ़कर दारीरमें मृत्तिका लगा ले--- 
अश्वक्रान्ते रथक्रान्ते विष्णुक्रान्ते वसुधरे । 
ऊत्तिक हर मे पापं यन्मया पूर्वेसंचितम्‌ ॥ 


( զօ पु०, उ० ४० । २८) 


“बसुंघरे ! तुम्हारे ऊपर अश्व ओर रथ चला करते 


हँ | भगवान्‌ विष्णुने भी वामन-अवतार धारण कर तुम्हे 


 # उपवासो यदा नित्यः ոթ नेमित्तिकं भवेत्‌ । 
उपवासं तदा զակ पितृसेवितम्‌ ॥ 


* वन्दे विष्णुं भवभयहरं सवेलोकैकनाथम्‌ * 


II a քավ 








CE) 


अपने पैरोसे नापा था । मृत्तिके ! मैंने पूर्वकालमे जो पाप 
संचित किया दै, मेरे उस पापको हर लो |? 


फिर स्नानादिसे निवृत्त होकर शुद्ध वस्त्र ՎԱՅ 
गन्ध-पुष्पादि सामग्नयोंद्वारा भगवान्‌ केशवकी विधिपूर्वक पूजा 
करके उन्हें नैवेद्य अर्पित करे । घरमै भक्तियुक्त मनसे 
दीपक जलाकर रखे और फिर इस प्रकार संकल्प करे-- 

एकादश्याँ निराहारः स्थित्वाद्याइं परेऽहनि । 

भोक्ष्यामि पुण्डरीकाक्ष शरणं मे अत्राच्युत ॥ 


( ना० զօ पू० भाग, २३ । १५ ) 





‘हे अच्युत | हे पुण्डरीकाक्ष | में आज एकादशीके 
दिन निराहार रहकर दूसरे दिन मोजन करूँगा | आप मेरे 
लिये शरणदाता हों ।? 


ब्रती पुरुषको «գ Կար साथ क्रोध और लोभका 
परित्याग कर देना चाहिये | अन्त्यज, पाखण्डी, मिथ्यावादी) 
ब्राह्मणनिन्द्क, परस्रीगामी, अन्यान्य दुराचारी, ՉԿ तथा 
मर्योदा-भङ्ग करनेवालेसे बात भी न करे । एकादशीके दिन . 
ये ग्यारह वस्तुएँ त्याज्य Գ-Ն निद्रा, मद्यपान; 
दन्तघावन, परनिन्दा, चुगली, चोरी, हिंसा; रति, क्रोध ओर 
असत्यभाषण | 


एकादशीके दिन जहाँतक सम्भव हो, नवघनवपु झङ्क- 
चक्र-गदा-पद्मघारी देवदेव भगवान्‌ विष्णुके समीप निवास 
करे | उन्हीं दयामय प्रभुका Հա चिन्तन एवं 
ՅՅ मङ्गलमय नामका जप करता रहे | गीता एवं विष्णु- 
सहस्रनामका पाठ तथा घमंशात्रके अध्ययनद्वारा कालक्षेप 
करते हुए सम्पूर्ण दिवस व्यतीत करे | इसके साथ ही रात्रिमे 
विधिपूर्वक जागरण करना चाहिये | जागरणकी विधि 
स्कन्दपुराणमे इस प्रकार बतलायी गयी है-- 


ջող नारद्‌ वक्ष्यामि जागरस्य तु लक्षणम्‌। 
येन विज्ञानमात्रेण «ԿԱ न जनादन: ॥ 
गीतं वाद्यं च चुत्यं च पुराणपठन तथा। 
भूपं दीपं च नेवेद्यं पुप्पगन्धानुळेपनम्‌ ॥ 
फळमष्यं च श्रद्धा च दानमिन्त्रियनि्रहः । 
सत्यान्वितं विनिद्रं च सुदायुक्तं क्रियान्वितम्‌ ॥ 
ԽԱ जागरणं गौरि विष्णोर्दिनफलं नहि ।' ( स्कन्दपुराण ) 
शिवजी कहते दै “पार्वति ! हरिवासरकी रात्रिमें जागरण 


( कात्यायन ) किये बिना जतका फल नहीं मिळता ।? 





աց" ատաման աաա  _ 





# 'नारायण!-नास-स्मरणके Կապն मदामना माळचीयजीका अनुभव է 
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साश्चयं चेव सोरसाइं पपालस्वादिचर्जितम्‌ । 
անար: संयुक्तं नमस्कारणरस्सरस्‌ ॥ 
नीराजनसमायुक्तमनिर्विण्णेन चेतस | 
यासे यामे सहाभाग նաս» हरेः ॥ 
अथादे दाचकस्याथ गीत नृस्यं च Վ 
Վ ॥ 
“नारद्‌ | जागरणके नियम बतलाता हूँ; श्रवण करो | 
इसको जाननेके बाद थीजनार्दन दुलभ नहीं रह जाते । हे 
महामाय | «ԽԱՅ जागरणमें एकाग्रचित्तसे गीत, वाद्य; ठृत्यः 
पुराण-पाठका आयोजन करे; धूप, दीप, नेवेद्य; पुष्प, गन्ध 
(इत्र आदि ); चन्दनादिका लेप, फल, अध्य और श्रद्धा अर्पण 
«Ե दान और इन्द्रियसंयम करे; सत्यनिष्ठा, निद्राहीनता, 
आनन्द-प्रकाश, क्रियानुष्ठान, विसय और उत्साह-प्रदशनमें 
तत्पर रहे; पाप और आलस्य आदिका त्याग, प्रदक्षिणा) 
नमस्कार और पहर-पहरमें आरती करे | 


“““हस प्रकार विविध उपचारोसि «ԲԱՀ उपासना 
झरता छुआ जागरण करे | शंकरजी कहते हैँ-- 
“पार्वति | वाचकका अभाव हो तो केवल गीत-ब्रत्यादि ही 
कराये | परंतु वाचकके ՀՎ पहले पुराण-पाठ कराये |? 


५८१ 








पुण्यमयी एकादशीका व्रती द्वादशीके दिन प्रातःकाल 
स्नान करे और संयतेन्द्रिय होकर भगवान्‌ श्रीविष्णुका पूजन 
करे | एकाद्शीके दिन भगवान्‌ जनार्दनको पञ्चामृतसे स्नान 
कराकर द्वाद्शीको दुग्धसे स्नान करानेपर श्रीहरिका सारूप्य 
प्रास होता हे । आरतीके पश्चात्‌ श्रीमगवानके पादःपमे 
पाह प्रणाम निवेदनकर भ्रद्धा-मक्तिपूबक प्राथंना करनी 
चाहिये-- 

अज्ञानतिसिरान्धस्व ԹՎ केशव ! 

प्रसीद सुसुखो नाथ ज्ञानदृष्टिप्रदो भव ॥ 

( ना० զօ पू० भा० २१ | २५० ) 

केशव ! मैं अज्ञानरूपी तिमिर रोगसे अंघा हो रहा 
हुँ । मेरे इस ब्रतसे आप प्रसन्न हों ओर प्रसन्नमुख होकर 
मुझे ՀԱՎԵՏ प्रदान करं |? 

इस प्रकार द्वादशीके दिन भगवान्‌ श्रीविष्णुसे निवेदन 
करके एकाग्रचित्तसे यथाशक्ति ब्राह्मणको आदरपूर्वक 
कराके उन्हें दक्षिणा दे और फिर उनके «արար 
करते हुए अपने अपराघोके ԹՎ क्षमा-याचना कर द्वादशीके 
भीतर अत्यन्त भ्रद्धापूवेक तुलसीदल ग्रहण चा ե: 


— RS 
६ [मं मालवीयजीका 
नारायण -नाम-स्मरणके सम्बन्धमें महामना माळवीयजीका अनुभव 
प्रातःस्मरणीय पूज्यपाद महामना श्रीमालबीयजीसे मेरा परिचय लामग सन्‌ १९०६ से था । उस समय मै 
करूबभ्तामे रहता | वे जब-जब वहाँ पघारते, तब-तब मैं उनके दर्शन करता | मुझपर आरम्मसे अन्ततक उनकी परम झपा 
रही और वह उत्तरोत्तर बढ़ती गयी | उनके साथ कुटुम्बका-सा सम्बन्ध हो गया था | वे मुझको अपना एक पुत्र समझने 
छगे और मैं उन्हे परम आदरणीय पितासे भी बढकर मानता था | इस नाते मैं उन्हें “पण्डितजी न कहकर सदा “बाबूजी! 
ही कहता । वे एक बार गोरखपुर ԿԱ ये और मेरे पास ही दो-तीन दिन ठदरे थे। उनके पघारनेके दूसरे दिन प्रात:काल मै 
उनके चरॉर्मे बैठा था । वे अकेले ही ये | बड़े ՀԱՅ “मैया ! मैं तुम्हें आज एक दुर्लभ तथा बहुमूल्य वस्तु देना 
चाहता हूँ । मैने इसको अपनी मातासे बरदानके रूपमें प्राप्त किया था | बड़ी अद्भुत बस्तु दै । किसीको आजतक नहीं दी) 
तुमको दे रहा हूँ । देखनेमें चीज छोटी-सी दीखेगी, पर है महान--वरदानरूप |? इस प्रकार प्रायः आघ घंटेतक Հ उस 
वस्तुकी महत्तापर बोलते गये | मेरी जिज्ञासा बढ़ती गयी । मैंने आतुरतासे कदा--“बाबूजी | जल्दी दीजिये, कोई आ जायगे |? 


तब वे बोले--““छगमग चालीस वर्ष-पह्लेकी बात है | एक दिन में अपनी माताजीके पास गया ओर वड़ी विनयके 
साथ मैंने उनसे यह बरदान माँगा कि मुझे आप ऐसा वरदान दीजिये, जिससे में कहीं भी जाऊं सफलता प्रात करू |? 


“माताजीने स्नेहसे मेरे सिर हाथ रखा और कहा--“बच्चा ! बड़ी दुम चीज दे रही हूँ | तुम जब कहीं भी 
जाओ, तब जानेके समय “नारायण-नारायण? उच्चारण कर लियां करो | तुम सदा सफळ होओगे ն मैने «աղ सिर 
चढ़ाकर माताजीसे मन्त्र ले लिया | हनुमानप्रसाद | मुझे स्मरण हे; तबसे अबतक में जब-जब चलते समय “नारायण-नारायण? 
उच्चारण करना भूळा हुँ, ՀՎՀՎ असफल हुआ हूँ । नहीं तो मेरे जीवनमें---चलते समय 'नारायण-नारायणः उच्चारण कर 
ठेनेके प्रभावले कभी असफलता नहीं मिली | आज यह महामन्त्र--मेरी माताकी दी हुई परम दुल्म वस्तु Գ दे रहा 
हुँ । तुम इससे लाभ उठाना |? 

यों कहकर महामना गद्गद हो गये | मैंने उनका वरदान सिर चढाकर स्वीकार किया ओर इससे बड़ा लाम उठाया | 


---हनुमानप्रसाद ԳԱՀ 


स 
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माथेनाका बड़ा चमत्कारिक प्रभाव होता है | हमने अपने जीवनमै इसका बहुत बार अनुभव किया हे । प्रार्थनासे | 
भीषण-से-भीषण रोग ठीक हो सकते हैं | कलकत्तामें भीरूड़मछजी गोयन्दका एक प्रसिद्ध व्यवसायी हुए हैं | एक बार | 
उनको प्लेग हुआ | १०४-५ डिग्री बुखार और दोनों जाँचेमि बड़ी-बड़ी गिल्टियॉ निकल आयी थीं | उस समय कलकत्ता 
घर केलासचन्द्र बोस बड़े प्रसिद्ध डाक्टर थे | उन्हें बुलाया गया । उन्होंने देखकर कहा--“बचनेकी आशा बिल्कुल नहीं 
है | रात निकरूना कठिन है | सावधान रहना चाहिये |? वे यह कइकर «Տ गये | արագ संस्कृतके पण्डित ये | 
भागवत पढ़ा करते थे | भागवतके माहात्म्यमें «րամի भ्रीसनकादिसे उनको ग्रशंसामें यह कहा कि “आप सदा बालकरूपमें 
անձ चने रहते हैं कि आप «ր शरणम्‌?-मन्त्रका जप नित्य करते हैं ।» भ्ीरूड़मलजीको वह प्रसङ्ग «ազ 
आया । उन्होने अपने सेवक गोविन्दको बुलाया और कहा--“गङ्गाजल लाओ, शरीर पेंछिंगे |? «ոռ» आ गया । 
उन्होंने अंगोछेको गङ्गाजलमें भिगवाकर सारा शरीर पोंछवाया और कमरा वंद करके भगवान्‌ भ्रीकृष्णकी मूर्ति सामने 
रख ली और वे श्रीकृष्ण्मे मन लगाकर ն शरणम्‌?-मन्त्रका जप करने लगे | कई घंटेतक तो वे जप करते रहे, पीछे उन्ह 
स्सरण नहीं रहा कि क्या हुआ | लगभग ४ बजे जब चेतना हुई, तब उन्हें ल्या--शरीर हल्का दै, बुखार नहीं दै । 
उन्होंने टटोलकर देखा-दोनों गिल्टियाँ मी गायव हैं | तव उन्होंने उठकर एवं चलकर देखा--विल्कुळ स्वामाविकता 
अनुभव हुई | उन्होने कमरेका दरवाजा खोला और नौकरको आवाज दी । नौकर आया ओर सेठजी अपने दैनिक 
कृत्यम्‌ लग गये | աս खस्थ थे | 


दूसरे दिन प्रातःकाल डाक्टर सर वेळास ओरूड़मलजीके पढ़ोसमें एक अन्य रोगीको देखने आये । रोगीको 
देखनेपर डाक्टर साहबने सेठजीके परिवारके एक सजनसे पूछा--“आपळोग रात्रिमें कितने बजे արձ लोटे !, उन्होंने 
प्रश्न किया--“किसकी अन्त्येष्टिकी बात कर रहे हैं ७ डाक्टर साहब बोले “श्रीरूडमलजीकी हालत रातमें बहुत अधिक 
खराव थी, राजिमें उनका शरीर शान्त हो गया होगा और «զր भी हो गयी होगी । आपको पता नहीं चला क्या ११ 
सेठजीने कहा--'इमें तो कुछ भी पता नहीं है թ तब डाक्टर साहब पता ԹԱՎ भीरूड़मळजीके घरपर आये । आते ही 
उन्होंने देखा कि श्रीरूड़मलजी चाँदीकी चौकीपर चाँदीके «ած पीताम्बर पहने प्रसाद पा रहे हें | उन्हें इस प्रकार खाते 
देख डाक्टर साइवको बड़ा ही आश्चर्य हुआ । उन्हे लगा--इन्होंने रात जेसे-तेसे निकाल दी है और अब ये संनिपाते 
खाने वेठ गये हैं | डाक्टर साहबने पूछा--“सेठजी | किसके कहनेसे खा रहे हैं £ सेठजी बोले /जिसकी दवासे ठीक 
हुए हैं |? इतना सुननेपर भी डाक्टर साहबको ल्गा--ये संनिपातमें ही बोल रहे हैं | डाक्टर साहब घरवालोंको सावधान 
करके चले गये कि “आपलोग ख्याल रखें, ये संनिपातमें खा रहे ई |? पर श्रीरूड्मलजी तो पूर्ण स्वस्थ हो गये थे | 
उन्होंने छककर प्रसाद पाया और पूर्ण स्वस्थ | 





पीछे भीरूड़मछजीने स्वयं पूरी बात सुनायी--'जब डाक्टर «րոգ कह दिया कि रात्रि निकालनी कठिन है; 
तब हमें मरनेका सोच तो रहा नहीं | भागवत-माहात्म्यके अन्तर्गत भीनारद-सनकादिका प्रसङ्ग स्मरण हो आया और हमने 
भ्रीसनकादिके प्रिय मन्त्र «ն: शरणम?का जाप शुरू कर दिया ի 

ऐसे अनेकों प्रसङ्ग हमने देखे-सुने तथा अनुभव किये हैं कि “भगवान्‌पर विश्वास हो ओर सच्चे हृदयसे भगवानसे 
प्राथना की जाय तो भगवानके यहाँ सब कुछ सम्भव दै |? 


“--इलनुमानप्रसाद पोद्दार 





पड क्‍फ्डफिेडटटछटटडलनपेोैॉर्प सासा हा ना रारा 





क भ्रीविष्णोरशेत्तरशतनामस्तोत्रम # ५८३ 


श्रीविष्णोरशेत्तरशतनामस्तोत्रम्‌ 


अष्टोत्तर dbs नाम्नां विष्णोरतुलतेजसः | यस्य श्रवणमात्रेण नरो नारायणो भवेत्‌॥ १ ॥ 
gtd देवदेवो दुषाकपिः। रा ह Հաճ ՑԱՆԸ» सुतः ॥ २ ॥ 

१ * परमात्मा परात्परः। परशुधारी विश्वात्मा कृष्णः :॥ ३ ॥ 
कौस्तुभोद्भासितोरस्को नरो नारायणो हरिः । हरो हरप्रियः स्वामी Գրա विश्वतोमुख: ॥ ४ ॥ 
हृषीकेशोऽग्रमेयात्मा «ԿՎ धरणीधरः! वामनो चेद्वक्ता च वासुदेवः सनातनः ॥ ५ ॥ 
रामो विरामो विरजो रावणारी रमापतिः। वैकुण्ठवासी वसुमान्‌ धनदो धरणीधरः॥ ६ ॥ 
घमेशो धरणीनाथो ध्येयो धमंग्रृता वरः । सहस्शीषो पुरुषः सहस्राक्षः सहस्रपात्‌ ॥ ७ ॥ 
सवंगः सवंवित्सवः शरण्यः सधुवल्लभः । कौसल्यानन्द्नः श्रीमान रक्ष/कुलविनाशकः ॥ ८ ॥ 
जगत्कतो जगद्धतो जगज्जेता जनातिंहा । जानकोवळभो देवो जयरूपो जलेश्वर; ॥ ९ ॥ 
क्षीराब्धिवासी क्षीरान्धितनयावढलभस्तथा । शेषशायी पक्षगारिवाहनो विष्टरश्रवाः ॥ १०॥ 
माधवो मथुरानाथो मोहदो मोहनाशनः । देत्यारिः पुण्डरीकाक्षो ह्यच्युतो मधुसूदनः ॥ ११॥ 
सोमसूयोग्निनयनो ՀԵԽՎ भक्तवत्सलः । नित्यो निरामयः शुद्धो ՀՎ जगत्मसुः ॥ १२॥ 
हयग्रीवो जितरिपुरुपेन्द्रो  रुक्मिणीपतिः । सर्वदेवमयः आशाः सर्वाधारः सनातनः ॥ १३॥ 
सौम्यः Հեզ: स्रष्टा विष्वक्सेनो जनार्दनः । यशोदातनयो योगी योगशासत्रपरायणः ॥ १४॥ 
रुद्रामको «Հաաա राघवो मधुसूदनः । इति ते कथितं दिव्यं नाम्नामष्टोत्तरं शतम्‌ ॥ १५॥ 
सर्वपापहरं पुण्यं विष्णोरमिततेजसः । दुःखदारिद्रथदौभोग्यनारानं खुखवद्धेनम्‌ ॥ १६॥ 
सर्वसम्पत्करं सौम्यं महापातकनाशनम्‌ । प्रातरुत्थाय विप्रेन्द्र पदेदेकाग्रमानखः । 

तस्य नश्यन्ति विपदां राशयः सिद्धिमाप्डुयात्‌॥ १७ ॥ 








( मन्त्रमहाणव ) 
अनुपम तेजस्वी भगवान्‌ विष्णुका ՀՀ अशेंत्तरशतनाम-स्तोत्र है, जिसके अवणमात्रसे मनुष्य नारायणस्वरूप हो 
जाता है--॥ १ ॥ 


१ विष्णुः--सवंव्यापी; २ जिष्णुः--विजयी;३ वषटकार:--जिनके उद्देश्यसे यशमे ՎԵՆ उच्चारणपू्वंक आहुति 
दी जाती है, ऐसे यशखरूप अथवा वेदोक्त तेतीस Կաթ एक, ४ देवदेचः--देवताओंके भी देवता अर्थात्‌ पूज्य, 
५ बूषाकपिः--श्रेष्ठ वराहरूप, ६ दामोद्रः--यशोदा ԽԱ जिनके उदरमें रस्सी बाँध दी थी--ऐसे औकृष्णरूप, 
७ दीनबन्घुः--दीनोंके बन्धु अर्थात्‌ सहायक) Հ आदिदेचः-सबके आदि कारण ओर दिव्यस्वरूप; ९ अद्तिः खुतः-- 
( उपेन्द्रके रूपमें ) अदितिके पुत्र, १० पुण्डरीकः--कमल-सद्दश सुकुमार ՊԱԿՑ: ११ परानन्द्‌ः-पस्मानन्दस्वरूप) 
१२ परमात्मा--परम आत्मबळसे सम्पन्न, १३ परात्परः--परमोत्कृष्ट; १४ परशुधारी--फरसा घारण करनेवाले परशुराम: 
स्वरूप, १५ चिश्चात्मा--विश्रके आत्मस्वरूप, १६ क्ृष्णः--सबके चित्तको बळात्कारसे अपनी ओर आकर्षित करनेवाळे 
परमानन्दखरूप, १७ कलिमळापददः-कल्दुगके दोषोंको अपहरण करनेवाले, १८ कौस्तुभोद्भासितोरस्क+--औस्ठम- 
मणिकी कान्तिसे उद्भासित वक्षःस्यल्वाले, १९ नरः--नर-ऋषिके अवतार, २० नारायण:--जलमे शयन करनेवाले; 
२१ हरिः--मक्तजनोंके पापोंका हरण करनेवाले, २२ हर+--संहारकतों शिवे ही दूसरे रूप) २३ हरप्रिय*--शंकरजीके प्रेमी 
अथवा शंकरको प्रिय माननेवाले, २४ खामी--जीवोंके अधीश्वर, २५ वंकुण्ठः--परमधामस्वरूप, २६ विश्वतोसुखः-- 
सब ओर मुखवाले, २७ हृषीकेशाः- इन्द्रियोंके Հան. २८ अप्रमेयात्मा--किसी प्रकार भी मापे न जा सकनेवाले, 
२९ वराददः--( हिरण्याक्षका वघ करनेके लिये ) वराहरूप Վա करनेवाले) ३० घरणीधरः- वराह और शेषरूपसे 


एय्वीको «րպ करनेवाछे, ३१ वामनः--वामनरूपमें प्रकट होनेवाले ३२ वेदवक्ता--वेदोके ա. 








५८४ क वन्दे विष्णुं भवभयहरं सर्वलोकेकनाथस्‌ # 








३३ वाखुदेवः--वसुदेवके पुत्र श्रीकृष्ण, ३४ सनातनः--पुराणपुरुष, ՅԿ रामः--श्रीराम, परशुराम अथवा बलरामके 
रूपमें प्रकट होनेवाले; ३६ विरामः--प्र्यके समय प्राणियोंको अपनेमें विराम देनेवाले, ३७ चिरजः--रजोगुण तथा तमोगुणसे 
सर्वथा शून्य, ३८ राचणारिः--राक्षसराज रावणके शत्रु; २९ रमापतिः- लक्ष्मीके प्राणपति, ४० बेकुण्ठवासी-- 
परमधाममें निवास करनेवाले, ४१ वसुमान:--समस्त सम्पत्तियोंसे युक्त, ४२ धनद्‌ः-धन प्रदान करनेवाले अथवा 
कुबेरखरूप, ४३ धरणीधरः--अनन्त भगवानके «ԿՎ पृथ्वीको घारण करनेवाले, ४४ धमंदाः--धर्मके अधिष्ठाता; 
४५ धरणीनाथः--एथ्वीके स्वामी, ४६ ध्येयः--ध्यान करने योग्य, ४७ պվավ वरः--धर्मधारियोंमें श्रेष्ठ, 
४८ सहसशीषो--दइजारो ԲԱԹ, ४९ पुरुष;--पुर अर्थात्‌ शरीरमै शयन करनेवाले, ५० सहरस्त्राक्षः--हजारों नेत्रवाले, 
५१ सहर््पात--इजारों पेरवाले, ԿՀ सवंगः--निराकाररूपसे अथवा कारणरूपसे सवत्र व्यास ՀԿԹ, 
५३ सवेचित्‌--सब कुछ जाननेवाले, ५४ ՀԱ-ՀՎ सब कुछ बने हुए, ५५ शारण्यः-शरणमें 
आये हुएकी रक्षा करनेवाले, ԿՀ साधुवललभः--साधुजनोंके प्रिय अथवा साधुजनोंको प्रिय माननेबाले; 
५७ व्होसल्यानन्दनः--कोसल्याको आनन्दित करनेवाले, ५८ थ्रीमान-- शोमाशाली, ५९ रक्षःकुलविनादाक:-- 
राक्षसोंके कुलका विनाश करनेवाले, ६० जगत्कवी-त्रझारूपसे जगतूकी ՎԵ करनेवाले, ६१ जगद्धतों--संसारका 
घारण-पोषण करनेवाले, ६२ जगज्जेता--जगत्‌क्ो जीतनेवाले, ६३ जनातिहा--स्वजनोंका दुःख दूर करनेवाले; 
६४ जानकोवल्लभः--जनकनन्दिनीके प्रियतम, ६५ देवः--दिव्यखरूप, ६६ जयरूपः--विजयके ված 
६७ जलेश्वरः--जलके अधिपति वरुणखरूप, ६८ क्षीराब्धिचासी--क्षीरसागरमें निवास करनेवाले, ६९ 
घ्हीराब्धितनयावल्लभः--क्षीरसागरकी कन्या लक्ष्मीके प्राणप्रियतम, ७० शेषशायी--शेषनागकी दाय्यापर शयन 
करनेवाले, ७१ पञ्नगारिवाहनः-सपोके शत्रु गरुड़पर सवारी करनेवाले, ७२ विष्टरश्रवाः--विस्तुत कीर्तिवाले, 
७३ माधवः- -लक्ष्मीके पति, 12. मथुरानाथः- -मथुरापुरीके पालक, 9 मोहदः--अपने Հարկ मोह्‌ (प्रेम ) उत्पन्न 
करनेवाले, ७६ मोहनादानः---सांसारिक मोइ-बन्धनसे छुड़ानेवाले, ७७ द्वेत्यारिः--दैत्योंके शत्रु, ७८ पुण्डरीकाक्ष:--- 
कमळ-सह॒ञ नेत्रोंवाले, ७२, अच्युतः--अपनी महिमासे कभी च्युत न होनेवाले, ८० मधुखूदनः-मधुनामक देत्यको 
मारनेवाले, ८१ सोमसुयोग्निनयनः---चन्द्र; सूय और अग्निरूप नेर्त्रोवाले, ՀՀ चुसिहः--हिरण्यकशिपुका वध करनेके 
डिये बसिहरूपर्मे अवतार लेनेवाले, ८३ भक्तवत्सलः--भक्तोसे प्रेम करनेवाले, ८४ नित्य+--अविनाशी; ८५ विरामयः-- 
रोग-दोषसे रहित, ८६ शुद्ध: निर्दोष, ८७ नरदेवः--मनुष्योंके देवता. अथवा राजा, ८८ जगत्प्रभुः--जगतूके अधीश्वर) 
८९ हयग्नीचः--मधु-केटमका वघ करके वेदोंका उद्धार करनेके लिये हयग्रीवरूपमें अवतार लेनेवाले, ९० जितरिपु:-- 
Համ जीतनेवाले, ९१ उपेन्द्रः--इन्द्रके अनुज-वामन, ९२ रूक्मिणीएतिः--रुक्मिणीके प्राणनाथ; 
९३ सवंदेवमयःसम्पूर्ण देवताओंके रूपमै विराजमान, ९४ श्रीशाः-लक्ष्मीके पति, ९५ सवीधारः--समस्त भूतोंके 
आघारखरूप, ९६ सनातनः--अनादि ՀՀ, ९७ सोम्य:--गम्भीर और कोमल स्वभाववाले, ९८ सरीस्यप्रद्‌ः- 
शान्ति प्रदान करनेवाले, ९९, स्रषा-सष्टिरचना करनेवाले, १०० विष्वकरेनः--देत्योंकी सेनाको तितरःव्रितर करनेवाले, 
१०१ जनादूनः--भक्तोंके द्वारा परम पुरुषाथकी याचना किये ՀՊԾ, १०२ यशोदातनयः--यशोदाके पुत्र; 
१०३ योगी--योगमें निष्णात, १०४ योगशास्त्रपरायणः--योगद्यात्रके परम लक्ष्यखरूप, १०५ रुद्गात्मकः-- 
रुद्ररूप आत्मावाले, १०६ रुद्र्सूतिंः-जगत्के संहारके लिये रुद्ररूप धारण करनेवाले, १०७ राघबः--रघुकुलमं 
भ्रीरामल्पसे उत्पन्न दोनेवाले १०८ मघुस्ूदनः--पुष्प-रसके विनाशक भ्रमरकी-सी कान्तिवाले || २-१४४ | 


इस प्रकार अमिततेजखी भगवान्‌ विष्णुका यह दिव्य अष्टोत्तरशतनामस्तोत्र तुम्हे बतला दिया गया | यह सम्पूर्ण पापोंको 
इरनेवाला, पुण्यप्रद, दुःख, दरिद्रता ओर दुर्भाग्यका विनाशक, सुखी वृद्धि करनेवाला, सम्पूर्ण सम्पत्तियोंका दाता; 
प्रसन्न करनेवाला तथा बड़े-बड़े पातकोंका विनाश करनेवाला है । विप्रेन्द ! जो प्रातःकाळ उठकर एकाग्रचित्तसे इसका पाठ 
करेगा; उसकी राशि-राशि विपत्तियाँ नष्ट हो जायगी और उसे सिद्धिकरी प्राप्ति हो जायगी || ,१५---१७ ॥ 


— ac —— 
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वष्णव-महापञ्जरस्तोत्र 


नमो नमस्ते गोविन्द चक्रं «ա सुदशनम्‌ | प्राच्यां रक्षख मां विष्णो त्वामहं शरणं गतः | 
गदां कोमोदकी «ա पद्मनाभ नमोऽस्तु Հ | यास्यां रक्षस्व मां विष्णो त्वामहं दारणं गतः ի 
हलमादाय ՀիրՎ नमस्ते पुरुषोत्तम । प्रतीच्यां रक्ष मां विष्णो त्वामहं शरणं गतः ॥ 
सुसळं शातनं यृह्य पुण्डरीकाक्ष रक्ष माम्‌। उत्तरस्यां जगन्नाथ भवन्तं दारणं गतः ॥ 
खङ्गमादाय «Վ अख्रशखादिक हरे । नमस्ते रक्ष रक्षोघ्न पेशान्यां शरणं गतः ॥ 
पाञ्चजन्यं मदाशङ्कमञुद्वोधं च पङ्कजम्‌ । मह्य रक्ष मां विष्णो आग्नेय्यां रक्ष शूकर ॥ 
चन्तरस्य्ये Հարա खड्गं चान्द्रमसं तथा । नैत्रत्या मां च रक्षख दिव्यसूत्त केशरिन्‌ ॥ 
येजयन्ती Հաա श्रीवत्सं कण्ठभूषणम्‌ | वायब्यां रक्ष मां देव हयग्रीव नमोऽस्तु ते ॥ 
घेनतेयं समारुह्य त्वन्तरिक्षे जनादन । मां च रक्षाजित सदा नमस्ते५स्त्वपराजित կ 
सिशालाक्षं समारुह्य रक्ष मां त्वं रसातले । अकूपार नमस्तुभ्यं महामीन नमोऽस्तु ते ॥ 
करशीषोद्यङ्कळीषु सत्य Վ वाइपञ्चरम्‌। इत्वा रक्षख मां विष्णो नमस्ते पुरुषोत्तम ॥ ` 
( गरुडपुराण १३ । १-११ ) 
है गोविन्द | आपको बारबार नमस्कार है | हे विष्णु ! आप सुदर्शन चक्र ग्रहणकर पूव दिशामें मेरी रक्षा कीजिये । 
में आपकी शरणमें हूँ । हे पद्मनाभ | आपको नमस्कार है । आप कीमोदकी गदा ग्रहण कीजिये और दक्षिण दिशामें मेरी रक्षा 
कीजिये | भें आपके शरणागत हूँ । हे पुरुषोत्तम | आपको नसस्कार है | आप सौनन्द नामक हळ ग्रहणकर पश्चिम दिामे 
सेरी रक्षा कीजिये | में आपकी शरण हूँ । हे पुण्डरीकाक्ष | है जगन्नाथ | मुसल ग्रहणकर आप उत्तर दिशामे मेरी रक्षा कीजिये। 
आपके दारणागत हूँ । हे श्रीहरि | तलवार और ढाल तथा दूसरे अस्न-शस्रादि लेकर ईशान दिशामें मेरी रक्षा कीजिये | 
है राक्षसोंके नाश करनेवाले | आपको नमस्कार है । मैं आपके शरणागत हूँ | हे वाराह-अवतार लेनेवाले विष्णु | आप पाञ्चजन्य 
नामक शद्ध और अनुटुद्ध (अधलिला ) पङ्कज लेकर अभिकोणमे मेरी रक्षा कीजिये, रक्षा कीजिये डे दिव्य शरीरवाले दसिंइस्वरूप 
तथा चन्द्रसूय-मूर्ति विष्णो | चन्द्रमाके समान प्रकाशसे युक्त चान्द्रमस नामकी तलवार ग्रहणकर नेऋत्यकोणमें मेरी रक्षा कीजिये। 
दे हयग्रीव | अपने «ՅԱ वैजयन्तीमाला तथा श्रीवत्सचिह्न धारणकर वायुकोणमें मेरी रक्षा कीजिये | आपको नमस्कार है | हे 
टोका मर्दन करनेवाले जनार्दन | आप गरुड़पर आरूढ होकर अन्तरिक्षम मेरी रक्षा कीजिये | हे अजित ! दे अपराजित | 
आपको सब समय नमस्कार है | हे समुद्रखरूप विष्णु | आप विशाल नेत्रवाले मत्स्यपर आरूढ होकर արձ मेरी रक्षा 
कीजिये | आपको नमस्कार है | हे महान्‌ मत्स्यावतारधारी प्रमो | आपको नमस्कार है । हे सत्यस्वरूप विष्णु ] आप मेरे 
हाथ; मस्तक तथा ՎԱԹՎԱ बाइुरूप पञ्जरसे मेरी रक्षा कीजिये । हे पुरुषोत्तम | आपको नमस्कार है। 


विष्णुप्रिया तुठसीकी आरती 





आरति विष्णु-प्रिया तुलसीकी | सकर अचना-पूजा निष्फल, 
सेव्या सुर-नर-असुर---सभीकी ॥ विना एक केवल तुलसीदल, 


दिष्शु-व्ञभा सिन्धु-सुता-सरी, 
रघुमन्दुन-द्यिता सीता-सी, 
केशच-कान्ता म्रज-वनिता-सी, 


नारायणके ՇՎՎՎՎԽ ॥ १ ॥ 


आगस-निगस-पुराण-प्रशंसित, 
ऋषि-सुनि-भक्त-संत-जन-वन्दित, 
परम सती, सौभाग्य अखण्डित, 


न्रि्ुवन-च्यापित-की्ति-ऊसीकी ԱՀԱ 


ՃԱ कमल, पाउल, गङ्गाजळ, 


महिमानिधि, साङ्गल्यमयीकी ॥ ३॥ 
सेवक हेतु सकल-सुख-दात्नी, 

लोक तथा परलोक विधात्री, 
जन-हित-चित्ता, करुणा-गात्नी, १ 

कृपा-क्षमा-वात्सल्य-भरीकी ॥ ४ ॥ 
वृन्दा, वृन्दावनी, नन्दिनी, 

विश्वपूजिता, विश्वपावनी, 
पुष्पप्रधाना, कृष्णजीवनी, 

"तुलसी? पावन नासवतीकी॥५॥ 





५८६ क वन्दे विष्णुं भवभयहरं सर्वलोकैकनाथम्‌ ॐ 





श्रीविष्णुलहरी 
Լ भरीजगन्नाथपण्डितराजविरचिता | 
( अनुवादक- पं० श्रीरामाघारजी शुक्ल, शास्त्री, साहित्यकेसरी ) 
विषीदता नाथ विषानलोपमे विषादभूमी भवसागरे विभो। 
परं प्रतीकारमपश्यताधुना मयायमात्मा भवते निवेद्तिः॥ १ ॥ 
नाथ | में इस समय विषामिसहश एवं विषादके उत्पत्तिस्थानखरूप भवसागरमें पड़ा हुआ कष्ट झेल रहा हूँ 
तथा ( उससे उद्धारका ) इस समय मुझे कोई उपाय भी नहीं सूझ रहा है; इसलिये विभो | मैंने यह आत्मा आपको 
समर्पित कर दिया है ॥ १ ॥ 
भवानळ्ज्वालविलुप्तचेतनः शरण्य तेऽङघध्रिं शरणं भयादयाम्‌ । 
विभाव्य भूयोऽपि द्यासुधाम्बुधे विधेहि मे नाथ यथा यथेच्छसि ॥ २ ॥ 
शरणागतवत्सल | भवरूपी दावाभिकी ज्वालासे मेरी चेतना विलुप्त हो गयी है; ախ में भयभीत होकर 
आपके चरणोंकी शरणमे आ पड़ा हँ । नाथ! आप तो दयारूपी अमृतके सागर हैं, अतः मेरे विषयमे विशेषरूपसे 
विचार करके जेसी-जेसी आपकी इच्छा हो, वेसा मेरे ԹՎ विधान कीजिये ॥२॥ 
विद्दाय संसारमहामरुस्थळीमलीकदेहादिमिळन्मरीचिकाम्‌। 
मनोखगो मे करुणासृताम्वुघे विगाहुमीर त्वयि गाढमीहते ॥ ३ ॥ 
ईश | आप करुणारूपी अमृतके महासागर हैं; इसलिये मेरा मनोमृग संसाररूपी विशाल मरुस्थढीका, जो मिथ्या 
देहादिरूपा मरीचिकासे व्याप्त है; परित्याग करके आपमें गहरे गोते लगाना चाइता हे ॥ ३ ॥ 
त्वद्‌ ङघ्रिरुरळास्बुजमध्यनिगेळन्मरन्द्‌ निस्यन्द्‌नितान्तळम्परः | 
मनोमिलिन्दो मम सुक्तचापलस्त्वदन्यमीशान तृणाय मन्यते॥ ४ ॥ 
स्वामिन्‌ | मेरा मन-श्रमर चपळता छोड़कर आपके विकसित कमल-पुष्प-सद्दश चरणोंके मध्यसे चूते हुए मकरन्दका 
एकान्त-लोमी हो गया है; इसीलिये अब वह आपके अतिरिक्त अन्यको तृणवत्‌ मान रहा है ॥ ४॥ 
जगत्वयत्राणविधी պամ तवाङघ्रिराजीवमपास्य ՀՎ जनाः । 
शरण्यमन्यन्सूगयन्ति यान्ति Վ नितान्तमीशान ङतान्तदेइलीम्‌॥ ५ ॥ 
ग्रमो | जो मनुष्य आपके चरण-कमळको, जो त्रिलोकीकी रक्षाके लिये कटिबद्ध है; छोड़कर दूसरे किसी 
दारणागतपाळककी खोज करते हैं, वे निश्चय ही यमराजकी ՉՎԱԿՀ जाते हैं अर्थात्‌ नरकगामी होते हैं ॥ ५ ॥ 
रमासुखास्भोजविकासनक्षमो जरत्त्रयोद्वोधविधानदीक्षितः | 
कदा मदश्ानविभावरी हरे हरिष्यति त्वन्नयनारुणोद्यः ॥ ६ ॥ | 
हरे | जो लक्ष्मीके मुख-कमळको विकसित करनेमें समर्थ तथा त्रिलोकीको उद्बोधित करनेकी प्रक्रियामें दीक्षित दै; 
आपका कटाक्षरूपी वह अरुणोदय मेरी अज्ञानरात्रिको कब नष्ट करेगा ? || ६ ॥ 
मुनीन्द्रचित्तेकचकोरजीविका समस्तसंतापचयापनोदिनी । 
महानिशीथे मम मानसे कदा स्फुरिष्यति त्वन्नखचन्द्रचन्द्रिका॥ ७ ॥ 
प्रमो | जो मुनीधरॉके चित्तरूपी चकोरका एकमात्र जीवन-आघार तथा समस्त संताप-समूहका विनाश करनेवाली दै, 
आपके नखचन्द्रोंकी वह चाँदनी घोर अन्धकारसे व्याप्त अर्धरात्रि-सरीखे मेरे मनमै कब अपनी छटा दिखायेगी १॥ ७॥ 
सुय गैवनापाण्डुरगण्डमण्डलप्रतिस्फुरत्कुण्डलताण्डवाद्धतम्‌ | 
गदाज त्वन्सुखफुल्लपडूजं. कदा मद्द्णोरतिथीभविष्यति ॥ ८ ॥ 





क थीविष्णुलदरी # MMM. । 

ՀՀ... 

गदाग्रज | नवयौवनकी पूर्णताके कारण गुलाबी कपोलॉपर झलमछाते हुए, գամի ताण्डवनृत्यसे जिसकी 
निराळी शोमा हो रही दै, आपका बह बिकसित 36344134 कब मेरी आँखोंका अतिथि बनेगा १ ॥ ८ ॥ 





छुरापगातुङ्गतरङ्गचालितां छुराखुरानीकळळारळालिताम्‌ | 
कदा द्धे देव दयासृतोदचे भवत्पदाम्भोरुदधूलिधोरणीम्‌ ॥ ९ ॥ 
दयामृतके सागर देव | देवनदी गज्ञाकी ऊँची-ऊँची लहरें जिसे चञ्चल करती रहती हैं तथा देवताओं और 
असुरोंके दळ जिसे अपने लळाटपर घारण करते हैं, आपके चरण-कमलोंके उस रजःसमूहको में कब (अपने मस्तकपर ) 
घारण करूंगा १ ॥ ९॥ 


मदाअवादिङिकिकेकरक्मयो ող देच मद्खवाजिनः | 
धरे समासाद्य तवाङ्गिम्दुरामपास्तवेगा दधतां सुशीलताम्‌ ॥ १० ॥ 
देव ! मेरे इन्द्रियरूपी घोड़े बड़े वेगशाली हैं, ये मदसे उद्दण्ड हो गये हैं ओर उनकी विवेकरूपी रास मी छिन्न- 


भिन्न हो गयी है; अतः हरे | ऐसा कीजिये कि ये आपके चरणरूपी घुड़साल्मे पहुँचकर ՀՈՎ हो जायें और 
उत्तम स्वभाव घारण कर ळें ॥ १०॥ 


पुरातनार्ता खजसामगोचरं मदेशितार पुरुषोत्तमं पतिम्‌ | 
अपास्य सं त्वा. निरपत्रपा खती खती मतिमै कथमन्यमेष्यति ॥ ११ ॥ 
आप पुरातन वचन--वेद-वाणीके अप्रत्यक्ष, महान्‌ शासक, पुरुषोत्तम और स्वामी हैं। ऐसे आपको छोड़कर 
मेरी सती--सदसद्विवेकिनी अथवा पतिव्रता बुद्धि निर्डज होकर ससे दूसरेके पास जायगी ॥ ११ || 
न॒ जाग्रता खप्नगतेन घा मया समीहितं Կ करुणालवाहते। 
गिर॑ मदीयां यदि वेत्लि तास्विकी तदा जगनज्नायक साझुरीकुरु ॥ १२॥ 
जगदीश्वर | जाग्रदवस्था अथवा स्वप्ने भी मैंने आपकी «արձ कणिकाके अतिरिक्त अन्य किसी वस्तुकी 
अभिलाषा नहीं की हैं| यदि मेरी यह वाणी आप զազա अर्थात्‌ सत्य मानते हैं तो मुझे स्वीकार कीजिये ॥ १२ ॥ 
अयि दीनतरं दयानिधे ավ सकलेः | 
अशुनापि न मां Շոթա भजसे हा क सी ॥ १३॥ 
अयि दयानिषे | में अत्यन्त दीन हूँ, दुरवस्थामै पड़ा हुँ और समीने मेरा परित्याग कर दिया है--ऐसी «ոմ 
भी आप मेरी ओर इष्टिपात नहीं कर रहे हैं | हाय | आपने ՀՎ ( मेरे प्रति ) पत्यरका-सा कठोर हृदय बना लिया 


है॥ १३॥ 
सुमद्दान्ति जगन्ति նո यो नाविरभून्मनागपि | 
ख कथं «Կոռո: परमाणोमंम धारणे տոկալ 
परमात्मखरुप आपको अत्यन्त विशाल लोकोंको घारण करते समय जो अम लेशमात्र भी नहीं हुआ, वह परिश्रम 
परमाणु-तुल्य मुझको घारण ( स्वीकार ) करनेमें केसे हो रहा है ॥ १४ ॥ | 
नितरां विनयेन पृच्छते ցգնոոխա यच्छ փ 
करितो गिरितोऽप्यदं शुरुस्त्वरितो Հազ यदद्य माम्‌॥ १५॥ 
भगवन्‌! में आपसे अत्यन्त नम्रतापूर्वक पूछ रहा हूँ, इस विषयमे आप भलीभौति विचार करके मुझे उत्तर दीजिये-- 
(क्या भें गजराज अथवा गिरि गोवर्धनसे भी अधिक बोझिळ हुँ, जो आज आप मेरा शीघ्र उद्धार नहीं कर रहे हैं १ ॥ १५॥ 
न Վ न Վ राज्यसस्पदो नहि विद्यामिदमेकमर्थये। 
मयि चेदि मनागपि करुणाभङ्गितरङ्गितां ուտի 
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मुझे कामना है और न मैं विद्या ही माँग रदा हूँ । भै 
हुई किंचिन्मात्र भी दृष्टि मुझपर 














प्रभो | न तो मैं घन चाहता हूँ; न राज्य-सम्पत्तिकी ही 
केवळ इस एक ही वस्तुकी यांचना करता हूँ कि आप अपनी करुणाकी लहरसे «ՅԱՅ 
डाल दीजिये ॥ १६॥ 
अयमत्यधमो5पि «ՎՊ «ԱՁ भवता दयानिधे! 
աալ फणिनां ՇԿթա किसु «աա हि चन्दनः ॥ १७॥ 
दयासिन्धो | यद्यपि यह जीव अत्यन्त अघम तया զան परिपूर्ण हे, तथापि आपके लिये तो यह दयाका पात्र է: 
ही । क्या चन्दन विषारिन उगलनेवाले सर्पोको आनन्दित नहीं करता ! अर्थात्‌ करता ही है ॥ १७ ॥ 
անսա नहि «Առ मे प्रतिरथ्यं փար աո 
अकलङ्क यशस्करं न Կ տեկ यद्न्यस्ुच्छति ॥ ६८ 
«րան व्याकुल हुए मुझे सडकोपर अन्न-कण տող «ՅԱ अर्थात्‌ भीख मॉगनेम तो छजा नहीं दै, परंतु निष्कलङ्क ! 
यह आपके लिये कीर्तिदायक नहीं है, जो आपका होकर भी कोई अन्यके पास जाय ॥ १८ ॥ 
नितरां नरकेऽपि सीदतः किसु Ստ गलितत्रपस्य मे। 
भगवन्‌ कुरु सूक्ममीक्षणं परतस्त्वां जनता फिमाळपेद्‌ ॥ १९ ४ 
मैं नरकमें पड़ा हुआ अत्यन्त कष्ट मोग रहा हूँ और रुजाको मैंने तिलाञ्चलि दे रखी है, इससे अधिक मेरा क्या 
बिंगडेगा | इसल्यि भगवन्‌ | मुझपर գան डाळ्यि अन्यया जनता आपको क्या कहेगी | अर्थात्‌ आपकी ही बदनामी 


होगी ॥ १९ ॥ 
सरके निजक्मंकल्पता भजतो मे मइतीरपि «տմ 
एद्सेंकमसहामीक्षका Վ Նոան मां विभो॥ २० | 
विमो | मैं नरकर्मे अपने कर्मद्वारा उपार्जित भीषण-से-मीषण यातनाएँ मोग रहा हूँ ( इसका मुझे रंचमात्र 
भी दुःख नहीं दै); दिल मेरे लिये यह एक बात असह्य हो रही है कि द्शकछोग ( आप-बेसे खामीके रहते ) मुझे अनाथ 
कह रहे हैं ॥ २० | 
खणदन्तिसुखान्मया सद «Թ अवज्ञालयन्धने । 
तद मामपहाय सझुञ्चतः करुणा कि न भिनत्ति मानसम्‌ ॥ २१ ॥ 
वानर-भाढ; गजेन्द्र आदि मेरे हाथ ही मवजालके वन्धनमें ՎԱ हुए थे» परंतु अकेले मुझे छोड़कर उन सबको तो 
आपने बन्धनमुक्त कर दिया | यों मेरा परित्याग करते आपके मनको करुणा क्यों नहीं विदीण कर रही है१॥ २१ ॥ 
निरुपाधिजनातिहारिणं भगवंस्त्वामवगत्य तत्त्वतः । 
कृतपुण्यचयावददेळनं कथमन्जेक्षण मासुपेक्षले ॥ २२ ॥ 
भगवन्‌ | आपको सचमुच निष्कपट जनोंका कष्टनिवारक समझकर ( आपके भरोसे ) मैने ऐसे लोगोंकी मी अवहेलना 
कर दी, जिन्होंने राशि-राशि पुण्य किये हैं; किंतु कमलनयन | अब आप मेरी उपेक्षा क्यों कर रहे हैं ( जब में अपने असली 
रूपमे आपके सामने उपस्थित हूँ ) १ ॥ २२ ॥ 
सततं निगमेषु «աա वरद्‌ त्वां पतितानुपावनम्‌। 
पुरु पापसुपास्यतेऽनिशं त्वयि विशवासधिया मया बिभो॥२३॥ 


वरदायक | मैं वेद-शास्रॉर्मे निरन्तर यह सुनता आ रहा हूँ कि आप पतितःपाबन हैँ | विभो | आपके प्रति ऐसी 


विश्वास-बुद्धि करके ( कि मुझ पतितका भी आप उद्धार करेंगे ही ) मैं रात-दिन बड़े-से-वड़ा पापक्रमं कर रहा हूँ || २३ ॥ 


सुरतं न «Վ पुरा Պապ सर्वं ՀՈՎ दुष्छतम्‌। 
अधुना गलितहिया मया भगवंस्त्वां प्रति कि निगद्यताम्‌॥ २४॥ 


| 
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भगवन्‌ | पहले कभी मैंने उत्तम कर्म नहीं किया, तब-का-सब दुष्कर्म ही किया है। अब मैं निलंज होकर 
आपसे क्या निवेदन करू १ || २४ || 
मद्क्ामचिमोहमत्सरा रिपवस्त्वत्पु[ पव թաւ 
श्रृतशाङ्गगदारिनन्द्क प्रतिकर्षन्ति कथं न लज्भसे ॥ २५॥ 
शाङ्गघनुष, कौमोदकी गदा; सुदर्शनचक्र और नन्दक Հպ-ՎՅ अनेकों Հաաա घारण करनेवाळे स्वामिन | 
मद्‌, काम, विमोह, मत्सर आदि शत्रु आपके सामने ही मुझे विहल करके अपनी ओर खींच रहे हैं।( यह 
देखकर भी ) आपको ला क्यों नहीं आती ! ॥ २५ ॥ 
अयि गर्तसुखे गतः शिशुः पथिकेनापि निवार्यते. जवात्‌ । 
जनकेन पतन्‌ «ՎԱՎ न Վ भवता कथं विभो॥२६॥ 
विभो | ԿԳՀ निकट पहुँचे हुए शिशुको राइगीर भी तुरंत दोड़कर हटा देता है, परंतु आप मेरे पिता हैं और मैं 
भवसागरमें गिर रहा हूँ, फिर भी आप मेरा निवारण क्यों नहीं करते अर्थात्‌ हाथ पककर क्यों नहीं बचा लेते ! ॥ २६ ॥ 
सुक्कतप्रिय मान्यथास्तु ते նո Հաա सुप्रथा। 
अपि पापमबिञ्रतस्तु मां तव चिइचम्भर नाम दुळभम्‌॥ २७॥ 
पुण्यकर्मोके प्रेमी | आप पुण्यशीलोंको ही सुख देनेवाले है--आपकी यह उत्तम ख्याति मळे ही झूठी 
न हो; परंतु यदि आप मुझ पापीका भरण-पोषण नहीं करगे तो आपके लिये 'विरवम्मरः नाम दुलंभ हो जायगा || २७ || 
वचनेः «Պան. प्रभो यदि रोषं समुपागतोऽसि मे। 
मुखर कृतकोटिकल्मषं करुणाब्धे जगतोऽपसारय ॥ २८ ॥ 
प्रभो | यदि मेरै कठोर वचनोंसे आप क्रुद्ध हो गये हों तो दयासिन्धो | करोड़ों पाप करनेवाळे इस कडुभाषीको 
( दण्डस्वरूप अपने ) संसारसे निकाल दीजिये अथोत्‌ भवसागरसे उसका उद्धार कर दीजिये ॥ २८ ॥ 
यदि ձա ան ան न मयेव պառ ա 
अथ चेन्निजमाशयं प्रभो परितुष्यञ्शिरला Հախ तत्‌ ॥ २९॥ 
प्रभो | यदि मेरी करनीपर दृष्टिपात करके आप मुझे कुछ देते हैं तो में स्वयं ही उसे ग्रहण नहीं करूँगा; ओर यदि 
अपने ( उदार ) आदायक्रे अनुसार प्रदान करते हैं तो संतुष्ट होकर में उसे अपने सिरपर धारण करूगा ॥ २९ | 
पतितोषप्यतिहुगंतोषपि. सन्नकऊतज्ञो. նորա Պու 
भवदीय इतीरयंस्त्वया दयनीयस्त्रपयेच केचलम्‌ ॥ ३० ॥ 
मैं पतित हुँ, अतिशय दुर्गतिमें पड़ा हूँ, अकृतश हूँ और सम्पूर्ण पापोंका आश्रयस्थान हूँ; फिर भी “मैं आपका 
ծ--Վ कहता रहता हुँ; अतः आपको केवल अपने विरदकी लाज रखनेके लिये ही मुझपर दया करनी चाहिये ॥२०॥ 
Վանաձ जने त्वया छृतया कि कृपया रुपानिधे। 
यदि मादशि ա विधीयते तव कीतिवेद ՎԱ तदा ॥ ३१॥ 
दयानिचे | पुण्यञ्चील प्रकृतिके «ԱԿ. आपके कृपा करनेसे क्या लाम हुआ 1 मुझ-जैंसे पापीपर यदि बेसी कृपा 
की जाय तो बतलाइये, उस सभय आपकी कैसी कीर्ति होगी अथोत्‌ आपकी विशेष «զն होगी ॥ २१ ॥ 
अयि शेशवलालितः նճա: प्रतिबुद्धो जनकेन ताढ्यते । 
Վ कदाप्यचुलालितस्त्वया किंसु «Վ भगवन्‌ कुकमेमिः ॥ ३२॥ 
भगवन्‌ | बचपनमें लाइ-प्यारसे पाला हुआ शिशु स्याना होनेपर पिताद्वारा ताडित किया जा सकता है; परतु 
आपने तो कभी मेरा लाइ-प्यार नहीं किया; तब भला; कुकर्मोद्वारा मैं ताइनाका पात्र क्योकर हूँ १॥ ३२ ॥ 
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अहमेव हि दोषदूषितो भगवंस्त्वां ससुपालभे मुधा। 
रमणीविरदज्वरज्चळन्ञसृतांशुं कुमतिर्विनिन्दति ॥ २३ ॥ ` 
भगवन्‌ | ՀՅ प्रियतमाके विरहज्वरसे संतत्त होता हुआ दुर्बुद्धि पुरुष चन्द्रमाकी निन्दा करता दै, ( अर्थात्‌ जेसे कामी 
पुरुष संतत तो हो रहा है प्रियाके विरहज्वरसे और निन्दा करता है चन्द्रमाकी ), उसी प्रकार दोषोंसे कलङ्कित तो में हूँ, किंतु 
«ՎՈ आपको उपालम्म देता हूँ ॥ ३३ ॥ 
करुणाकर ढुढेशाकुल पतितालम्बन पापपञ्चरम्‌ । 
अस्रतास्बुनिधे मद्दाज्वर नदि जह्या աան जातु माम्‌॥३४॥ 
करुणाकर | दुदंशाओंने मुझे ब्याकुल कर दिया है | पतितालम्बन | मैं पापोंका पिंजड़ा हूँ | अमृताम्बुनिधे | मैं भीषण 
ज्वरसे ग्रस्त हूँ | ऐसी दशामें जगदीश | आप कदापि मेरा परित्याग न करें || ३४ ॥ 
कटुजल्पनमल्पकस्य मे नदि ते कल्पयतु 7 ԿՎ विभो। 
कुपितातुरचालभाषितं किस्‌ «Ջա मनाङ महाशयाः ॥ ३५॥ 
विमो | मुझ दुच्छका कढुभाषण आपके कोपका कारण न बने अर्थात्‌ मेरे कहुबचनोंसे आप कुपित न हो; क्योंकि 
उदारचेता लोग कहीं कुपित, रोगी तथा बालकके कथनपर जरा-सा भी ध्यान देते हैं ! अर्थात्‌ नहीं देते ॥ ३५ ॥ 


भुजगाहितकल्पितध्वज स्फुरदाशाभुजगालिवेल्लितम्‌ | 
जटिळज्वरकुञ्जराङ्करा ज्चरजुष्डं न जहीहि जातु माम्‌॥३६॥ 
गरुडू-चिहुसे सुसजित «ՎԹ भगवन्‌ | चञ्चल आशारूपी सर्प-पङक्तिने मुझे आवेष्टित कर छिया दै | विषमज्वररूपी 
हाथीके लिये अङ्कुशस्वरूप खामिन्‌ ! मैं महान्‌ ज्वरसे ग्रस्त हूँ, ऐसी दशामें मेरा कदापि परित्याग न कीजिये ॥ ३६ ॥ 
न वदामि न գամ मया ङृतमित्युक्तिमिमां तु मे ապի 
मम भीतिमनीनशद्विभो पतितोद्धारकनाम तावकम्‌ ॥ ३७॥ 
प्रभो | मैंने कोई दुष्कर्म नहीं किया है? - ऐसी बात मैं नहीं कहूँगा--कृपया मेरे इस քար भ्यान दें; 
क्योकि आपके “पतितोद्धारकः नामने मेरे सम्पूर्ण भयका नाश कर दिया है ॥ ३७ ॥ 
«Կ शार्वपितामदादिभिर्भजनीयः पुरुषोत्तमोऽपि «լ 
तसुपाळभमानसुद्धतं धिगिमं मां धिगिमां धियं मम॥३८॥ 
बो पुरुषोत्तम हैं तथा शंकर ओर ब्रह्मा आदि देवगण भी जिनका भजन करते हैं, उनको मैं उपालम्भ देता हूँ | 
ऐसे मुझ उद्दण्डको धिक्कार है और मेरी इस बुद्धिको भी चिकार है ॥ ३८ ॥ 
अथ सर्वमिदं मयोज्झितं ազո նռ किंचिदर्थये । 
मम मानसगोचरीभ वत्वरविन्दाक्ष तवाद्धतं वपुः॥ ३९॥ 


अब मैने इस सारे प्रपञ्चका परित्याग कर दिया है ओर आपके अतिरिक्त अन्य किसी ՀԱԳ ԹՎ प्रार्थना 
भी नहीं करता अतः कमलनयन | आपका अद्भुत श्रीविग्रह मेरे मनमै प्रत्यक्ष प्रकट हो जाय ॥ ३९ ॥ 
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शारदिम्दुसहोद्राननं ` इळद्म्भोजपलाशलोचनम्‌। 
अरुणाधरकान्तिद्न्तुर स्फुरदम्तांथविकासिताम्बरम्‌ ॥ ४२॥ 
द्रपाण्ड्रगण्डमण्डळप्रतिसपंत्कमनीयकुण्डलम्‌ | 
मणिमौक्तिकमच्युमज्ररीमदनीयद्युतिरक्षितथरति ॥४३॥ 
पृथुचलुळमोक्तिकावलीसुषमावेह्कितकान्तकन्धरम्‌ | 
हरिनीलगिरिद्युतिद्रुद्द कमलामन्द्रिवक्षसाञ्चितम्‌ ॥ ४४ ॥ 
चरणाब्जनखावलर्बिर्नी सुजगाकारसुजान्तरागताम्‌ | 
निविडाभ्रमिव क्षणप्रभां बृहदुत्फुछ्वनामलस्लजम | ४५ | 
मणिकङ्कणकान्तिमांसळं Ս द्रफुल्लास्बुजसुन्दरद्युति | 
पतितोद्धरणे €इढव्रतं कमनीयं «ավ दधत्‌॥४६॥ 
बररत्नमयाङ्कुलीयकाचलिरोभामिलिताङ्कुलीगणेः | 
सुडुराकुलितेन वेणुना वशयत्‌ ատամ मनः श्रुतीः॥ ४७॥ 
उद्र्युतिनिस्नगोच्छलल्लहरीरूपकरोमराजिकम्‌ । 
पञ्जुपालचिलासिनीलसज्चयनाकषेणनाभिनिस्नितम्‌ ॥ ४८॥ 
कनकद्रवगौरमस्बर द्घदुरुद्धितयेन खुन्द्रम्‌ । 
उद्यन्मणिनूपुरप्रभासरणिश्रेणिजटालजाजुकम्‌ ॥ ४९. ॥ 
अरिगीणंगजेन्द्रगोपने द्धता जाङ्गिकितामलीकिकीम्‌ | 
जिजगन्महनीयमूतिना वरजङ्घायुगलेन शोभितम्‌ ॥ ५०॥ 
कुखिशाङ्कुशवारिजध्वजास्बुजचक्राद्यभिरामलक्ष्मणा । 
अरुणारुणकोमलत्विषा कमनीयेन तलेन राजितम्‌ ॥ ५१ ॥ 
विधिइावंसुखामरावलीसुकुटोन्निद्रमणिप्रभाकुळम्‌ । 
नखचन्द्रमयूखमूर्छिताखिलतापँ पद्योयुंग दधत्‌ ॥ ५२॥ 


जिसका घरातल इन्द्रनीलमणिका बना हुआ है; उस विलासशाली सर्वश्रेष्ठ बृन्दावनमे मणिमय मण्डपके मध्य लहराते 
हुए सुरदुम--कल्पतरुके नीचे आपका वह भ्रीविग्रह विराजित है। उसके छुंघराले काकुल मयूर-पिच्छ और बहुमूल्य मणियोंद्वारा 
निर्मित आबदार मुकुटसे अत्यन्त कमनीय लग रहे हैं | सुन्दर ար अतिशय सुन्दर जुल्फोंके लहरानेसे अत्यन्त 
सुहावना प्रतीत हो रहा है । मुख तो मानो शरस्पूणिमाके चन्द्रमाका सहोदर भाई है । विकसित कमळदलसे नेत्र हैं | 
छाल-लाल होठोंकी कान्ति छिटक रही है। स्पष्ट झळकती हुई दन्तावलीकी किरणांसे पीताम्बर विशेषरूपसे चमक रहा है । शके 
समान पाण्डुर- रक्त-मिश्रित सवेत वर्णके कपोर्लॉपर मनोहर कुण्डल झलमला रहे हैं । कान मणि और मुक्ताकी बनी हुई सनोश 
मज्जरियोंकी उत्कृष्ट कान्तिसे अनुरक्षित हैं । सुन्दर ग्रीवा Թ एवं गोलाकार सोतियाके हारकी शोभासे वेष्टित 
है । श्रीविग्रह इन्द्रनीछमणिके पर्वतकी आमासे स्पघी करनेवाली तथा लक्ष्मीकी निवासस्थान-भूता छातीसे सुशोमित है | 
भुजगाकार भुजाओंके अन्तरालमे एक बड़े तथा प्रफुछित वन्य पुष्पोंकी श्वेत वनमाला पढी दै, जो चरण-कमलॉके नख पयन्त 
लटक रही है और ऐसी चमक रही है मानो घने बादलके बीच बिजली ՀԿ रही हो | अविकसित कमल पुष्पकी-सी 
सुन्दर ապրած कमनीय कस्युगल हैं, जो मणिनिर्मित कङ्कणोंकी कान्तिसे परिपुष्ट हैं और पतितोंका उद्धार करनेका 
इद अत लिये हुए हैं। बहुमूल्य-रनजटित अँगूठियोंकी शोमासे संयुक्त ՀԱՎԻ द्वारा बारबार बजाये जानेवाली 
बोंसुरीसे प्राणियोंक मन और कानोंको मोहित कर रहे हैं । उदर-कान्तिरूपिणी सरिता उपरको उछलती हुई «ԱԿ 
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समान रोमावलीसे विभूषित है | गोपाङ्गनाऔँके सुन्दर नेत्रोको बरबस अपनी ओर ՎԿ लेनेवाली गम्भीर नामि है । दोनो 


ऊरुऑपर द्रवीभूत सुवर्णके सहश वर्णक्रा सुन्दर पीताम्बर सुशोमित है । घुटने य डीलर हुई 
प्रभाराशिसे परिब्यात हैं | आहरूपी शजुके द्वारा निगले जाते हुए गजेन्द्रकी रक्षाके लिये दौड़ते समय जिन 


जिनका , ऐसी दो श्रेष्ठ पिंडल्योंसे उनका भीविग्रह शोभित है | 
च Ը չան आदि रमणीय Եզն युक्त तथा लाल-लाल कोमल 


उनके सुन्दर तळवे ՀՅ, अङ्कश, मत्स्य, «ոն कमल ओर चक्र आ 
कान्तिसे विभूषित हैं । उनके चरण-युगल ब्रह्मा-शंकर आदि देवगणोके मुकुटेमें जड़ी हुई मणियोंकी फैली हुई 


प्रभासे परिब्यात तथा नख-चन्द्रोकी किरणेसि ताप शान्त करनेवाले हैं || ४० ५२ ॥ Վ 
सरतः सरणो सतो बदिः «Հ वालपतो फुद्दान्तरे । 
- मे सदा ॥ ५३॥ 


ईश | आपका वह श्रीबिग्रह, चाहे मैं बाहर «ՈՎ विचरता Գ: अथवा घरके भीतर शयन या वार्तालाप ही 


क्यों न करता रटँ, किसी भी առ सदा मेरे हृदयका आलम्बन बना रहे ॥ ५३ ॥ 


नवनीरदनीलिमद्ुतिरनमनीयो निगमेनिरन्तरम्‌ | 
निरये նոց मां नयनेनापि सनाथयेद्विसुः ॥ ५४॥ 
प्रभो | आप सर्वव्यापक हैं, नवीन बादलकी-सी नीली आपकी कान्ति है ओर Հ निरन्तर आपको नमस्कार ` 
करते रहते हैं । मैं नरकमें गिर रहा हूँ; मुझे शीघ्र ही अपने नेत्रॉसे निहारकर सनाथ कर ॥ ५४ ॥ 
प्रणिपत्य हरे աաա विनिवद्धाञ्जलिरेकमेच याचे । 
जनिरस्तु कुले Վարակ गोविन्द्पदारविन्दभावः ॥ ५५ ॥ 
इरे | मैं दोनों हाथ जोड़कर ओर आपके «ՎԻ पड़कर केवळ एक ही याचना करता हूँ कि मळे ही मेरा जन्म 
किसानोके कुल्में हो, परंतु वहाँ भी मेरा आप गोविन्दके चरण-कमलोंमें अनुराग बना रहे ॥ ५५ ॥ 
वाचा नि्मेलया सुधामधुरया यां नाथ शिक्षामदा- 
स्तां खप्नेऽपि न संस्मराम्यदमहदभावावृतो निस्त्रपः । 
इत्यागःशातशाढिनं पुनरपि खीयेषु माँ विदश्ञत- 
स्त्वत्तो नास्ति द्यानिधियंदुपते मत्तो न मत्तः परः ॥ ५६॥ 
नाथ | मैं ऐसा अहंकारी और निर्लज हूँ कि आपने सुघा-सद्दश मधुर एवं निर्मल वाणीद्वारा मुझे जो शिक्षा दी . 
थी, उसका मैं աո भी स्मरण नहीं करता | Վ सेकड़ों अपराध करनेवाले मुझको फिर भी आप अपने निजजनेमि 
स्थान दे रहे हैं | ऐसी दशामें यदुपते ! आपसे बढ़कर तो कोई दयाळ नहीं है और मुझसे बढकर कोई उन्मत्त नहीं है। ५६ ॥. 
पाताल वज यादि वा खुरपुरीमारोइ मेरोः शिरः 
पारावारपरस्पां तर तथाप्याशा न शान्ता तव । 
आघिव्याधिजरापराहत १ यदि क्षेमं निजं वाञ्छसि 
श्रीकृष्णेति रसायन रय रे शून्येः किमन्येः श्रमेः ॥ ५७॥ 
रे आधि ( मानसिक पीड़ा ), व्याधि ( शारीरिक पीड़ा ) और जरा ( बुढ़ापा ) से आक्रान्त मानव 
: नव | चाहे तू 
पाताल्में चला जा या तुझे सुरपुरी अमरावतीकी प्राप्ति हो लाय अथवा զ सुमेरुगिरिके նապ. चढ जा या अगाघ 
महासागरोकी परम्पराको पार कर ळे, तथापि तेरी आशा शान्त नहीं हो सकती; अत: यदि तू अपना कल्याण चाहता है तो 
ला क आला हिका छम | ५७ ի ՏԵԻ 
पापमदीश्चतां भवमहारोगस्य सिद्धौषधं 
मिथ्याहाननिशाचिशाळतमसस्तिग्मांशुबिम्ब्रोदयः गयी 
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क्रुरकछेशमहीरुहासुरुतरज्चालाजढालः शिखी 
द्वार ՆԽ ող նոց कृष्णेति वर्णद्वयम्‌ ॥ ५८॥ 
नो पापरूपी पर्वतोंको चूर्ण करनेके लिये Վտ, जन्म-मरणरूप महान्‌ रोगका बिनाश करनेके लिये सिद्धोषघ, मिथ्या- 
शानरूपी ԿԻԹ घोर अन्धकारको दूर «ՀԳ छिये सूर्योदय, कठोर कष्टरूपी वृक्षोंकों भस्म करनेके लिये प्रचण्ड 
ज्वालासे संयुक्त अभि और निर्ेति ( शान्ति ) रूपी भवनका द्वार है, वह “कृष्णः--यह दो अक्षरोंका नाम सर्वोपरि है || ५८ ॥ 


विशालविषयाठवीवलयलग्नदावानल- 

प्रसत्वरशिखावलीविकलित मदीय मन्तः । 
अमम्द्मिळदिन्द्रि निखिलमाघुरीमन्द्रि 
सुकुन्द्सुखचन्द्रि विरमिद्‌ चकोरायताम्‌ ॥ ५९ ॥ 


տի | मेरा मन विषयरूपी विशाल बनके चारों ओर «3 हुए दावानलकी चदुर्दिक्‌ फैलनेवाली लूपटोसे झुलसकर 


व्याकुळ हो गया है | अब यह अत्यन्त शोभाशाली एवं सम्पूर्ण मधुरिमाके निवासस्थानभूत मुकुन्दके मुखचन्द्रकी ओर 
चिरकालतक चकोरकी भाँति दृष्टि लगाये रहे | ( इसीसे इसे शान्ति मिलेगी ) ॥ ५९ ॥ 


सुरस्रोतस्विन्याः पुलिनमधिति्ठन्‌ नयनयो- 
बिंधायान्तसुंद्रामथ «Վն, विद्राव्य विषयान्‌ | 
विधूतान्तध्वान्तो मधुरमधुरायां चिति कदा 


निमग्नः स्यां कस्यांचन नवनभस्यास्युद्रुि ॥ ६०॥ 
भगवन्‌ | कब मैं सुरनदी गङ्गाके तटपर बैठकर तत्काळ समस्त विषयोसे मुख मोड़ զո और नेत्रोको भीतरकी 
ओर करके अर्थात्‌ मूँदकर तथा हृदयके अन्धकारको दूर करके भाद्रपदमासके नवीन बादलूकी-सी कान्तिवाळे किसी परम 
मधुर ԲԿ निमग्न होऊँगा ॥ ६० | 


मां वे विष्णुळहरां जगन्नाथेन निर्मिताम्‌ । 
यः पठेत्‌ तस्य सर्वत्र ज्ञायन्ते जयसम्पदः ॥ ६१ ॥ 
|| इति पण्डितराजश्रीजगन्नायविरचिता श्रीविष्णुलहरी समात्ता || 
नो महाकवि जगन्नाथद्वारा विरचित इस 'विष्णुळ्हरी*को पढेगा, उसे सर्वत्र विजय और सम्पत्तिकी प्राति होगी ॥६१॥ 
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अच्युतानन्तगोविन्दनामरूपी महामन्त्र 


अच्युतानन्त गोविन्द इति नामत्रयं हरेः | यो जपेठायतो भक्तया प्रणवाद्यं नमोऽन्तकम्‌ ॥ 
तस्य सृत्युभयं नास्ति विषरोगाञ्चिजं महत्‌ । नामत्रयं महामन्त्रं जपेद्‌ यः प्रयतात्मवान्‌ ॥ 
काळस्रत्युभयं चापि तस्य Վա աաա 
( पद्मपुराण, उत्तर० २६० | १९-२१ ) 
“जो एकाग्रचित्त हो भीहरिके अच्युत, अनन्त ओर गोविन्द--इन तीन नामोंका आदिम “प्रणब? और अन्तमं “नमः? 
जोड़कर (ॐ अच्युताय नमः, ४७ अनन्ताय नमः, झैं गोविन्दाय नमः) इस ՀԳ भक्तिपूवक जप करता है; उसे विष, 
रोग ओर րոն दोनेवाली ՀՅ महान्‌ भय प्राप्त नहीं होता | जो इस तीन नामरूपी महामन्त्रका एकाग्रतापूवक जर 
करता हे, उसे काळ और զան भी भय नहीं होता, फिर दूरत मय होनेकी तो बात ही स्या है | 
oe այան: .४०७/+- ___ 


* व्याधिकालमें इस որը रवये जप է किसी इसरेफे առ जर ՊՏ शेएर ԿՅ» 
տո होते इर देखा गया है լ կապ नेरे ՀԿ रोगीके समीप बेठकर द 


५९.४ क चम्दे विष्णुं भवभयहरं सघेलोकेकनाथम्‌ ॐ 


TT ्—~\Q 
धर्मन्याधकृत Ապա ` 


नमामि विष्णुं त्रिद्शारिनाशनं विशाळलवक्षःस्थलखं्रितश्चियम्‌ | 
सुशासनं नीतिमतां परां «Կ त्रिविक्रमं मन्दरधारिणं सदा ॥ 
दामोद्रं निर्जितभूतलं धिया यशोऽञ॒श्॒रं ञ्रमराङ्गसप्रभम्‌ | 
भवे «Վ Հարգ पुरुष्ठुतं॑ नमामि विष्णुं शरणं जनार्दनम्‌ ॥ 3 
त्रिथा स्थितं तिग्मरथाज्धारिणं नयस्थितं युक्तमचुत्तमेगुंणः । | 
निःभ्रेयसारूय क्षयितेतरं गुरु नमामि::विष्णुं पुरुषोत्तमं त्वहम्‌ ॥ | 
महावराहो हविषां ՀՈ जनो ԱՎ मे նամա | 
महीधरो माझुद्धिप्छचे महान्‌ स पातु विष्णुः शरणार्थिनं तु माम्‌ ॥ | 
मायाततं येन «ագ «Վ यथाझिनेकेन ततं चराचरम्‌ । | 
चराचरश्च स्वयमेव ՀՀ: स मेऽस्तु विष्णुः शरणं जगत्पतिः ॥ 
भवे भव थश्च ससज ' क॑ ततो जगत्‌ प्रसूतं सचराचरं त्विदम्‌ । 
ततश्च रुद्रात्मवति प्रलीयते ततो हरित्रह्महरस्तथोच्यते ॥ 
रवीन्दुपृथ्वीपचनाञ्मिभास्करा जल च यस्य प्रभवन्ति ապի 


Կ सवेदा मे भगवान्‌ सनातनो ददातु श॑ विष्णुरचिन्त्यरूपश्चक կ 
( वराहपुराण, ८ | ४३-४९ ) 


जो देवताओंके Հազա राक्षसोंका संहार करनेवाले हँ, जिन्होंने अपने विशाल वक्षःस्थलपर लक्ष्मीको आश्रय 
प्रदान कर रखा है, जिनका शासन परम उत्तम दै, जो नीतिशोंकी परम गति हैं, जिन्होंने वामनरूपसे तीन փար 
रहमण्डतक नाप लिया था और समुद्र-मन्थनके समय जिन्होंने कूर्मरूपसे अपनी पीठपर मन्द्राचलको धारण किया था, उन 
भगवान्‌ विष्णुको मैं सदा नमस्कार करता हूँ | यशोदा मैयाद्वारा जिनके उदरमें रस्सी बाँधी गयी थी, जिन्होंने अपनी बुद्धिसे 
सारे घरामण्डलको जीत छिया था, जो अपने यशकी किरणोंसे प्रकाशित होते हैं, जिनके शरीरकी अमरकी-सी नीली कान्ति 
दै, जो समय-समयपर संसारमै अवतार लेते हैं; देत्योंके शत्रु हैं, इन्द्रादि देवताओंद्रारा जिनकी स्तुति की गयी है और 
जो भक्तजनोंके आश्रयस्थान हैं, उन जनार्दन विष्णुको मैं प्रणाम करता हूँ । जो तीन प्रकारसे-ग्रह्मा, विष्णु, शिवरूपसे 
अथवा तिमङ्गललितिरुपसे विराजमान हैं; जिनके हाथमे तीष्णघार चक्र सुशोभित दै, जो नीति-मार्गपर स्थित हैं, सर्वोत्कृष्ट 
गुणोसि युक्त हैं; मोक्षरूपसे जिनकी प्रसिद्धि दै, जो अविनाशी और सब विद्याओका उपदेश करनेवाले हैं, उन पुरुषोत्तम 
विष्णुका में अभिवादन करता हू | जिन्होंने दिरण्याक्षका बघ करनेके लिये महावराइरूप धारण किया था, जो हविमौजी अभिके 
मियजन हैं) खजनोंकी पीड़ा नष्ट करनेवाले हैं, मेरे हितकारी है, (ուծ रूपमें ) जिनके चार मुख हैं और जिन्होंने प्रल्य-पयोधिमे 
मग्न हुई पृथ्वीका ( वराहरूपसे ) उद्धार किया था, वे महिमाशाली विष्णु मुझ शरणार्थीकी रक्षा करें । जिस प्रकार अकेले 
अग्रिसे चराचर जगत्‌ व्याप्त है; उसी तरह जिन्होंने ավ ही चराचरसे व्याप्त त्रिछोकीको सब ओरसे मायाद्वारा आच्छादित 
कर रखा है तथा जो खयं चराचररूपमें स्थित हैं, वे जगदीश्वर विष्णु मेरे आश्रयदाता हों । प्रत्येक ՎԹՀ आरम्भमे जो 
्रहमाको उत्पन्न करते हैं, जिन ब्रहमासे यह चराचर जगत्‌ प्रकट हुआ है और तदनन्तर यह विश्व रुद्ररुप आपमें विलीन हो 
जाता है; इसी कारण श्रीहरि, क न दोनों रूपमिं कहे जाते हैं-यही नहीं सूर्य; चन्द्रमा, प्रथ्वी, पवन; अग्नि और 
जळ जिनकी मूर्तिरूपमे प्रकट होते हं, जो मन-बुद्धिसे परे--कल्पनातीत रूप घारण करनेवाले, अविनाशी और «ախո हूँ, 
वे विष्णु मुझे शाश्वती शान्ति प्रदान करें | 








* श्रीतुळसीदासक्त श्रीनर-नारायणस्तुति + या । րխ 
न աաա աաա. 00 ॥ 
4९ ३२ 
अतुलसीदासकृत श्रीनर-नारायणस्तुति 
नौमि नारायणं, नरं պարի घ्यान-पारायणं, ज्ञानमूळं। 
अस्िळ-संसार-उपकार-कारण, सद्यद्दद्य, तपनिरत, प्रणतानुकूलं॥ १ ॥ 
ՀՈՎ नव तामरख दामद्युति ՀՎԿ, छवि कोटि मदना अगणित प्रकाश । 
तरुण रमणीय राजीव लोचन ललित, वदन राकेश, कर-निकर हास ॥ २ ॥ 
सकल सोदय-निधि, विपुल गुण धाम, विधिचेद्‌-बुध-शंस्ु-सेवित, अमानं । 
अरुण पद्‌ कज-मकरंद मंदाकिनी मधुप सुनिवुन्द कुवन्ति पानं ॥ ३ ॥ 
राक्र-मेरित घोर मदन मद्‌ भंगक्कत, क्रोधगत, वोधरत, ब्रह्मचारी । 
माकण्डेय मुनिवर्यं हित कौतुकी विनहि कल्पांत प्रभु प्रलयकारी॥ ४ ॥ 
. पुण्य वन शेळ सरि बद्विकाश्रम सदासीन पद्मासनं, एक रूप। 
सिद्ध-योगींद्र-वुंदारकानंदप्नद, ԱՀԿ दरस अति अनूपं॥ ५॥ 
मान मनभंग चितभंग मद, क्रोध-लोभादि ազ दुगे, भुवन भत्तौ । 
द्रेष-मत्खर-राग प्रवल प्रत्यूह प्रति भूरि निर्दय, कूर कमेकत्ती॥ ६ ॥ 
विकटतर वक्र րաո परमदा, तीब-दर्प «Վ लर षङ्गधारा। 
धीर-गंभीर-मन-पीर-कारक, तत्र के वराका वयं विगत सारा ॥ ७ ॥ 
परम दुर्घेट पथ, खल-असंगत-साथ, नाथ | नहि हाथ वर विरति-यष्टी । 
दृशनारत दास, त्रसित माया-पास, त्राहि हरि, त्राहि «Թ दास-कष्टी ॥ ८ ॥ 
दासतुळसी दीन धर्म-संवल-हीन, ախս अति खेद, मति मोहद नाशी । 
देहि अवलंब न विलंब अंभोज-कर, चक्रधर | तेज-घल-शम-राशी ॥ ९ ॥ 
( विनयपत्रिका ६० ) 


मैं उन श्रीनर-नाशयणको नमस्कार करता हूँ, जो करुणाके स्थान, घ्यानके परायण और «Գ कारण हैं 
जो समस्त संसारका उपकार करनेवाले, ԿՈԼԱ, Կաղ को हुए तथा शरणागत भक्तोंपर कृपा करने- 
«Թ हैं; जिनके «ձա कान्ति नवीन-नील «սախ मालाकी-सी दै; जिनका सौन्दर्य करोड़ों कामदेवोके 
सहश और प्रकाश अगणित सूर्योके समान है; नव-विकतित सुन्दर कमलॉके समान जिनके मनोहर नेत्र 
हैं; «աթ समान सुन्दर मुख है और चन्द्रमाकी किरणोंके समान जिनकी मन्द्‌ मुसकान है; Վ समस्त 
सुन्दरताके भंडार, अनेक दिव्य गुणोंके स्थान और ब्रह्मा, वेद, विद्वान्‌ ओर शिवजीद्वारा सेवित होनेपर 
भी मानरहित हैं; जिनके लाळ-लाल चरण-कमलोंसे प्रकट हुए मन्दाकिनी ( गज्ञाजी ) रूपी मकरन्दका मुनिरूपी 
मोरे सदा पान करते हैं; जो इन्द्रके दारा भेजे गये भीषण कामदेवके मदका मर्दन करनेवाले, क्रोघरहित, शुद्धः 
बरोघस्वरूप और ब्रह्मचारी हैं; जिन्होंने अपनी «րագ बिना ही कल्पान्तके माकण्डेय मुनिको दिखानेके लिये 
ԹԱԹ लीला की थी; जो पवित्र वन, पर्वत और զառ पूणे बद्रिकाश्रममें सदा पद्मासन ल्गाये 
एकरूपसे ( अटळ ) विराजमान रहते हैं; जिनका अत्यन्त अनुपम दर्शन सिद्ध योगीन्द्र और देवताओंको भी 
आनन्द और कल्याण देनेवाला है। हे विश्वम्भर | वहाँ आपके बद्रिकाभ्रमके «րիէ 'मनभंगः नामक पर्वत दै, 
( जिसे देखकर लोग आगे बढ्नेसे हिचकते हैं) और यहाँ मेरे ամ अभिमानरूपी मनभंग है ( जिससे 
ՀԱՐՑ उत्साह भंग हो जाता है ); वहाँ चित्तभंगः पर्वत है, तो यहाँ मद ही चित्तम्गका काम करता 
है; वहाँ जेसे कठिन-कठिन पर्वत हँ, तो यहाँ काम-लोभादि कठिन पर्वत हैं। ( वहाँ Հ हिंसक पद्म आदि 








५९६ 


क्र वन्दे विष्णुं भवभयहरं सवेलोकेकनाथम्‌ ॐ 


eC = 
ոզ विघ्न हैं तो) यहाँ रोग, द्वेष, मत्सर आदि अनेक बड़े-बड़े विघ्न हैं जिनमेंसे प्रत्येक बड़ा निर्दय और कुटिल 
कर्म करनेवाला है | यहाँ कामिनीकी अत्यन्त बाँकी चितवन ही छूरेकी भयंकर घार और अत्यन्त घमंडी काम 
ही तल्वारकी तेज घार हे, जो बड़े-बड़े घीर और गम्भीर पुरुषके मनको भी पीड़ा पहुँचानेवाली है, फिर 
इम-सरीखे निर्बलोंकी तो गिनती ही क्या है । हे नाथ ! प्रथम तो यह आपके दर्शनका मार्ग ही बड़ा कठिन है, 
फिर दुष्ट ओर नीचोंका ( मेरा ) साथ हो गया है, सहारेके लिये हाथमे बेराग्यरूपी लकड़ी भी नहीं है। 
यह दास आपके दर्शनके छिये छटपटा रहा है, परंतु मायाके फंदेमे फँसकर दुःखी हो रहा है | हे नाय | 
दासके कष्टको दूर कर इसकी रक्षा कीजिये, रक्षा कीजिये | मुझ दीन առա घर्मरूपी मार्गका आहार 
भी नहीं दे, मैं थककर बड़ा दुःखी हो रहा हूँ । मोहने मेरी बुद्धिका भी नाश कर दिया दै; अतएव हे चक्रधारी | 
मुझे बिना विलम्ब अपने कर-कमलका सहारा दीजिये | आप तेज, बल और सुखकी राशि हैं । 








'वन्दे विष्णुं արխիվ 


( रचयिता---प ० ओऔरामनारायणजी त्रिपाठी 'मित्र!, शास्त्री, «Վ .ब्याकरणाचायं ) 


ज्गपतियानमहीन्द्रशयान 
वरविज्ञानविधाननिधानम्‌ | 
करुणापाराचारमपार 
बन्दे विष्णु जगदाधारम्‌ ॥ 
गरुड़वाहन, शेषशायी, भ्ेष्ठ विज्ञानसम्बन्धी नियमोके 
भंडार, करुणाके अपार समुद्र, जगदाघार भगवान्‌ विष्णुकी 
मैं बन्दना करता हूँ । 
मृगमद्तिळकविभूषितभाळं 
परिश्तपीतवसनवनमारम्‌ | 
नीलमदाछविजञळ्दाकारं 
वन्दे विष्णुं जगदाधारम्‌॥ 
जिनके ललाटपर कस्तूरीका तिलक सुशोभित हो रहा 
दै, जिन्होंने पीताम्बर तथा वनमाला ( तुळसीसहित पञ्चपुष्पोंकी 
माला ) घारण कर रखी दै, तथा जो अत्यन्त सुन्दर नील्मेघ- 
की-सी छबि घारण किये हुए हँ, मैं उन जगदाधार भगवान्‌ 
विष्णुकी वन्दना करता हूँ । 
सुभगचतुर्सजधरगतकामं 
करद्रचक्रगदाब्जललामम्‌ | 
विधूतमुकुटकुण्डलमणिहारं 
वन्दे चिष्णुं जगदाधारम्‌ | 
जिनके चार सुडौल मुजाएँ हैं, ԱՎՎ क्रमशः ր 
चक्र, गदा एवं श्रेष्ठ पद्म सुशोभित हैं; जिन्होंने मस्तकपर 
मुकुट, कानोमें कुण्डल तथा वक्षःस्थल्पर मणियोंका हार 
घारण कर रखा है और जो समस्त कामनाओंसे शून्य हैं, मैं 
उन जगदाघार भगवान्‌ विष्णुकी वन्दना करता हूँ | 


पुरुषपुरातनपरमपुनीतं 
निगमागमपुराणगणगीतम्‌ । 
अजरमगोचरमजरविकारं 
वन्दे विष्णुं जगदाधारम्‌ ॥ 
जो परम पुनीत पुराणपुरुष ե जिनकी गुणावली 
आगम; निगम एवं ՎԱՊաԿ गायी गयी है, जो अजर 
( जरावस्थाञ्चन्य )) अगोचर तथा निर्विकार है, में उन 
जगदाधार भगवान्‌ विष्णुकी वन्दना करता हूँ । 
विविधविभाकरभासितभासं 
सकळखुघाकरसम्ट्रडुहासम्‌ | 
विबुधवरेण्यदारण्यसुदार 
वन्दे विष्णु जगद्दाधारम्‌ ॥ 
जिनमें अनेक सूर्योका प्रकाश दै, जिनकी զգա हँसी 
पूणिमाके चन्द्रके समान आह्वादजनक है; जो देवताओंमे 
श्रेष्ठ एवं परमोदार शरणदाता हैं, में उन जगदाधार भगवान्‌ 
विष्णुकी बन्दना करता हूँ | 
रा्ुमित्रगतमेद विहीनं 
सततमलैकिकचरितनवीनम्‌ | 
शुभमतिसुक्तिसुक्तिदातार 
वन्दे विष्णु जगदाधारम्‌॥ 
जिनमें शत्नु-मित्रादिका कोई भेद नहीँ, जिनका चरित्र 
अलौकिक एवं नित्य नवीन है, जो पवित्र मति एबं भोगः 


मोक्षके दाता हैं, उन जगदाधार भगवान्‌ विष्णुकी मैं त्न्दना | 


करता हूँ | 








श्रीहरि 


- 


भारतीय संस्कृतिके तीन अनमोल ग्रन्थ 


"कल्याण' वर्ष ४४-४५ के दो बिशेषाङ्को ओर एक साधारण मासिक Հմ तीन दुर्लभ एवं 
ग्रन्थोका समावेश-- : ७0. 


९ १ ) अग्निपुराण-( सम्पूर्ण ) केवळ भाषा, पृष्ठसंख्या ६८८, बहुरगे चित्र २१, रेखा-चित्र २० |. 
(२) श्रीगर्ग-संहिता-( Համ) केवळ भाषा, पएप्र-संख्या ५०४, «Ա चित्र ३१, रेखा-चित्र १९ | 
( ३ ) श्रीनरसिंहपुराण-( सम्पूर्ण ) सानुवाद, पृष्ठसंख्या २७४, बहुरंगे चित्र २ । 
| ( तीनों Ա स्थान-स्थानपर समझनेके लिये टिप्पणियाँ मी दी गयी हैं । ) 
उक्त दोनों बिशेषाङ्कोका मूल्य ९.-००+१०-००-१९-०० रुपये होता है, परंतु दोनों एक साथ 
मँगानेपर केवळ १५-०० ՀՎԱ ( डाकखच हमारा होगा |) 


'कल्याण के ՎԱՎ प्राप्य विशेषाङ्क 


(१) 354 वर्षका संक्षिप्त जह्मवेवत-पुराणाडू-पृष्ठ-संख्या ६८२, मूल्य թթ B५० 
( भगवान्‌ श्रीराधा-माधवकी मधुर लीलाएँ ) 
९ २) ४३व वर्षका परलोक और पुनर्जन्माङ्क-पृष्ठ संख्या ६९६, सजिल्द, मूल्य թա १०.५० 
( परलोक और पुनर्जन्मसम्बन्धी महत्त्वपूर्ण बात ) 
व्यवस्थापक---'कल्याण?, Վ» गीताप्रेस ( गोरखपुर 
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राजि० सं० एळ० १७५ 


हरेनामेव केवलम्‌ 

मधुर सऽुरभ्याऽपि मङ्गलेभ्योऽपि ավ 
पावन पाचनेभ्योऽपि हरेनाभेध  केवल्य ॥ 
आत्नहस्तम्बपर्यन्तं Վ मायामयं जगत्‌। 
सत्यं सत्यं पुनः सत्यं «ՎԿ փակ 

गुरु; स पिता चापि सा माता बान्धचोऽपि सः । 
शिक्षयेचेत्सदा सतुं զա խակ 
निःध्वासे न हि विश्वास; कदा Վ भविष्यति । 
फीतेनीयमतो बाल्याद्रेनामैव केवलम्‌ ॥ 
हारः सदा Յա यत्र भागवता जना! । 
गायन्ति भक्तिभावेन हरेनीमेव केवलम्‌ ॥ 


NAR FRED DPD Poel 


१ ॥ 


ՀԱ 


Հ ॥ 


४ ॥ 


Կ || 


अहो दुःखं महादुःखं दुःखाद्‌ दुःखतरं यतः; - 


«Վ ճա रत्नं «Կ केवलमस ॥ 
दीयतां दीयतां कर्णा नीयतां नीयतां वचः | 
गीयतां गीयतां नित्यं हरेनमेचर केवलम्‌ ॥ 
तृणीकृत्य जगत्सवं राजते सकलोपरि । 


चिदानन्दमयं शुद्धं हरेर्नामेव केवलम्‌ ॥ ८ ॥ . 


इति श्रीकैवल्याष्टकं : सम्पूर्णम्‌ | 
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७ ॥ 


केवल हरिका नाम ही मधुरसे भी मधुर, मङ्गलमयसे भी मङ्गलमय और पवित्रसे भी पवित्र है॥१॥ 
։ | ब्रह्मासे लेकर स्तम्ब (तृण ) पयन्त सारा संसार मायामय है, केवळ हरिका नाम ही सत्य है, नाम ही सत्य 
४४७ है, फिर भी ( कहता हुँ कि) नाम ही सत्य है ॥२॥ जो सर्वदा Հո» हरिनाम-स्मरण करना ही सिखलाता 
है, वही गुरु है, वही पिता है, वही माता है और बन्धु भी वही है ॥ ३ ॥ खासका कुछ विश्वास 
नहीं, न माळूम कब रुक जायगा; इसलिये बाल्यावस्थासे ही केवळ हरिनामका ही कीर्तन करना 
चाहिये ॥ ४ ॥ जहाँ भक्तजन भक्तिमावसे केवळ हरिनामका ही गान करते हैं, वहाँ सर्वदा 
भगवान्‌ विराजते हैं ԱԿԱ अहो ! महान्‌ दुःख है ! भयंकर कष्ट है !! सबसे बढ़कर शोककी बात है, 
जो विषयरूपी काचके ԹՀ हरिनामरूपी रत्नको विसार दिया ॥ ६ ॥ केवल हरिनामके ही ար 
कान लगाओ, वाणीसे हरिनाम ही बोलो ओर हरिनामका ही निरन्तर गान करो ॥ ७ ॥ सम्पूर्ण 
जगतूको तृणतुल्य करके, सबके ऊपर केवळ एक ԿՈՎ शुद्ध सचिदानन्दघन नाम ही 


1 ] विराजता है ॥ ८॥ 
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